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为什么说股票是有规律的--股票真的有规律可循吗？-股识
吧

一、大家说炒股票是有规律的吗

总的来说，就是涨久必跌，跌久必涨。
每只股票的运动可以大致分为四个大阶段：1、启动期：这个时期股价上涨的比较
缓慢，股价可以说波动的非常小；
2、上升期（起飞期）：这时股价一跃而起，有时让你追都追不上，股价连续翻番
；
3、平衡期：这时股价到达一定时开始出现，股价又开始波动，而这的波动比启动
期来的大；
4、下降期：与上升期相反，股价一跌再跌，让你感觉跑都跑不及。
这4个时期看上去简单，但是真正明白的不是很多，就好像我们都对血液都明白，
但是你知道血液一个循环的时间是多少吗？人一天要多少个血液循环呢？一年呢？
等等问题，拓展开来发现原来我们懂的很少很少。
但在这些问题中我们发现了新的事物：大循环和小循环。
一个大循环是由多个小循环组成，现在每个人打开软件，看下1990年上证指数到现
在，经历了几个大循环呢？多少个小循环呢？每天有几个循环呢？ 有人怀疑过，
股票是不是有这样的规律呢？所以请大家去股市里找找看，究竟是不是100%都是
遵循的这个规律？我坚信有一种方法每天能找到一只涨停个股。
现在这个方法不就放在我们面前吗？每天3点结束时就去找，看看有几只股票今天
是在启动期？有几只股票马上进入上升期呢？尽管今天没有涨停，但是也可以给你
带来点小回报不是吗？

二、股市内在的规律是什么?

这是个好问题！简单来说，想在股市中赚钱，就是要能预测未来的走势，在波动的
上涨波段买入，下跌之前卖出。
无论价值分析还是技术分析其实都是在干这个预测的事。
长期来看，股市是经济的晴雨表，上市公司的价值是股市的价值中枢，股价基本是
以公司价值为中轴而上下波动。
我指的“长期”是以5年、10年、20年、30年为周期，周期越长越符合价值分析理
论。
短期来看，股市波动决定于多种因素，包括公司业绩预期、资金供需，市场情绪，
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群体心理等等。
众多因素本身就难以量化，又交互影响作用，互相博弈变化，使得短期波动几乎无
法预测。
历史的车轮总是不断往复运动的，过去的一切常会在现在和未来重现，股市也一样
，人们往往可以通过研究过往走势来预测未来，这的确有一定成功率，但失败的概
率其实也很大，这也就是所谓技术分析的原理和风险所在。
所以相对来说，公司价值分析是长期来看比较靠得住的投资方式。
如果有人非说他能一天帮你抓一个涨停板，或者他的软件可以半年帮你把资金翻一
番，我劝你最好捂紧钱袋快快离开。

三、为什么说股市是有规律的

真理：只要是物质那么就一定有它运动的规律。
所以股票也有运动的规律，很幸运的是这个规律不用我们再去寻找，有人早发现了
。
每只股票的运动可以大致分为四个大阶段：1、启动期：这个时期股价上涨的比较
缓慢，股价可以说波动的非常小；
2、上升期（起飞期）：这时股价一跃而起，有时让你追都追不上，股价连续翻番
；
3、平衡期：这时股价到达一定时开始出现，股价又开始波动，而这的波动比启动
期来的大；
4、下降期：与上升期相反，股价一跌再跌，让你感觉跑都跑不及。
这4个时期看上去简单，但是真正明白的不是很多，就好像我们都对血液都明白，
但是你知道血液一个循环的时间是多少吗？人一天要多少个血液循环呢？一年呢？
等等问题，拓展开来发现原来我们懂的很少很少。
但在这些问题中我们发现了新的事物：大循环和小循环。
一个大循环是由多个小循环组成，现在每个人打开软件，看下1990年上证指数到现
在，经历了几个大循环呢？多少个小循环呢？每天有几个循环呢？有人怀疑过，股
票是不是有这样的规律呢？所以请大家去股市里找找看，究竟是不是100%都是遵
循的这个规律？

四、股票真有规律吗？

股票真有规律的。
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股市的涨跌大致是这样进行运动的：1、股市见底上涨的时候首先是一部分强势股
票(通常是一两个强势板块)见底上涨，从而形成赚钱效应，激发人气，吸引场外外
资金入场，从而造成供求关系的变化，拉动大盘见底;然后，由于大盘的见底上涨
，人气得到进一步激发，一部分踏空的资金开始寻找一些没有上涨的股票买入，这
些弱势股票由于买盘资金的增加，从而形成反弹见底上涨，即补涨。
也就是说，股市在上涨的时候，并不是完全同步的。
而是一部分股票先上涨，另外一部分股票后上涨。
在这里面，正是大盘的带动影响作用，使得股市的大多数股票的步调慢慢趋于一致
，从而形成大部分股票都上涨的趋势。
2、股市见顶下跌的时候首先是一部分股票(通常是前期涨幅巨大的板块)先见顶下
跌，从而形成市场的恐慌，打击投资者的信心，导致股市资金外流观望，从而造成
供求关系的变化，拉动大盘见顶;然后，由于大盘的见顶下跌，进一步打击了其他
还没有下跌的股票的投资者的信心，从而影响这部分没有下跌的股票，随后随着大
盘的下跌而见顶下跌，即补跌。
由于股票太多，所以，股票之间的步调肯定会由于个股的差异存在不一致性。
但是，正因为大盘的整体影响作用，从而使得大部分股票逐步与大盘的走势一致。

五、股票真的有规律可循吗？

没有规律，但是能够完全分类：一类，应对A方法；
二类，应对B方法；
三类，应对C方法；
四类，应对D方法；
..............方法或者方案或者策略，靠自己多学习

六、股票涨跌是有基本规律的吗？

就算你是在最高点买的，那99%总会涨上去的，就看时间而已，你这样说的话就要
看你的心态，当别人的股票高歌猛进，你的几个月一两年还在一直那里低头慢步，
甚至跌跌不休时，你能不能坚持忍而不发，谁都不想给套牢，这个只能是自己在股
市里面摸爬打滚，慢慢成长才行。
个人建议你只选几个股票长期关注，波段操作。
最简单的说法就是高抛低吸。
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七、股票的涨跌有没有什么规律可循？

好消息是股票是有规律可循的，坏消息是规律不明显,未来的股票走势都只是一个
概率，没有特别确定的。
股票涨跌无任何规律，属于随机游走理论，，持这种观点的一般选择被动操作策略
来源：贝尔金融分析师 t 0

八、股市的规律

涨了助涨 跌了助跌 代表了 人性的贪婪 和恐惧 墙头草 间谍 两面派 脚踩两只船 无常
是股市的代名词。
一根劲 不装那墙不回头 刘胡兰 黄继光 走极端的人很难在股市存活。
不是很准说它是规律忘了吧
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