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股票中多头建仓思路是什么：请问
证券市场基础知识中的多头空头 对冲 平仓
是什么意思！-股识吧

一、什么是多头和空头？

多头，是指投资者对股市看好，预计股价将会看涨，于是趁低价时买进股票，待股
票上涨至某一价位时再卖出，以获取差额收益。
空头：指虽然当前股价相对较高，但是投资者对股市前景不看好，预计股价将会下
跌，于是趁相对高价时卖出股票，待股票下降至某一价位时再买入，以获取差额收
益。
多头和空头是股票交易中的交易术语，而股票是一种有价证券，是股份公司在筹集
资本时向出资人发行的股份凭证，代表着其持有者（即股东）对股份公司的所有权
，购买股票也是购买企业生意的一部分，即可和企业共同成长发展。

二、股票术语中的“空方”和“多方”是指什么

一、空方是股票投资中的一个抽象的概念，是指有意买进但尚未买进或买的数量不
大，还处于观望状态的投资者。
空方，愿景是希望该股票跌。
做空是一种股票、期货等投资术语：就是比如说当你预期某一股票未来会跌，就在
当期价位高时卖出你所拥有的股票，再在股价跌到一定程度是买进，这样差价就是
你的利润。
采用这种先卖出后买进、从中赚取差价的交易方式称为空头。
空头是投资者和股票商认为现时股价虽然较高，但对股市前景看坏，预计股价将会
下跌，于是把借来的股票及时卖出，待股价跌至某一价位时再买进，以获取差额收
益。
空头指的是变为股价已上涨到了最高点，很快便会下跌，或当股票已开始下跌时，
变为还会继续下跌，趁高价时卖出的投资者。
采用这种先卖出后买进、从中赚取差价的交易方式称为空头。
人们通常把股价长期呈下跌趋势的股票市场称为空头市场，空头市场股价变化的特
征是一连串的大跌小涨。
股价变化是由多头和空头的力量对比所决定的。
多头会预测价格上涨，从而作出购买决策。
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空头因为预测价格将下跌，将会抛售手中的股票。
如同其他的交易一样，当多头和空头在价格上达成一致时，就达成了交易。
（一）空头的特征1.市场普遍看好，人气沸腾，股民们疯狂抢进，及空头市场即将
来监先兆。
2.不利消息传出，股价不涨反跌。
3.市场不利消息不断传出，行情呈兵败如山倒之势，纷纷跌停挂出。
4.法人机构、大户大量出货。
5.投资者纷纷弃权，而即将除息除权的股票毫无表现。
6.人气涣散，追高意愿不强。
7.6日RSI介于20-50之间。
8.宏观经济指标呈明显下降趋势，周边市场纷纷下跌，政府对资本市场采用紧缩政
策，物价上涨迅速。
9.技术线型显示一底比一底低。
10.6周均线由上向下跌破13周均线。
11.画趋势线的结果是下降的。
12.26周均线是下降的，指数或股价在26周均线之下。
空头市场成交量的特征空头市场成交量的特征，就是股价下跌导致买盘不积极，成
交量随股价创新低而萎缩，无法萎缩时就容易出现反弹，这样一波一波地往下跌，
出现新的低价，直到成交量再也无法萎缩时，下跌行情就结束。
空头市场行情的初期，由于投资者的看法不一，成交量依然是巨大的，直到出现大
跌，交易逐步停滞，而股价远离大成交量聚集的价位，股价继续下跌，这就是空头
市场来临的征兆，也是卖出的信号。
空头市场结束转为多头市场前，成交量也会发出信号。
空头市场的尾声成交量都已萎缩，随后成交量有放大的迹象，股价有时会升，有时
依然横盘或缩量下跌。
但上涨的种子已经埋下，涨势势在必行。
二、多头多头，是指投资者对股市看好，预计股价将会看涨，于是趁低价时买进股
票，待股票上涨至某一价位时再卖出，以获取差额收益。
与空头相反。

三、多头买入，多头卖出是什么意思呢

红色是十日均线 绿色是二十均线 金叉买入 死叉卖出
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四、什么是多头排列和空头排列？

多头排列是线图上来讲是多条的线是向上走的势头，空头排列在K线图上多条线条
在向下跌破630.20.10日均线就叫空头排列

五、股票里的试盘、拉升、震仓、主升浪、派发分别是什么意思
？

在股市大盘向上的过程中，个股轮炒是一种常见的现象，如果把握得当，投资者可
以把一个牛市当成两个牛市来做，获利会非常丰厚。
发现庄家大牛股其实并不难。
一般来讲，被庄家看中的股票通常是投资者不太注意的股票，在低位横盘已久，每
日成交量呈现为豆粒状，如同进入冬眠一样。
但恰恰是这类股票，一旦醒来，有如火山爆发一样，爆发出大幅飚升行情。
任何一个庄家的操作思路不外乎经历以下几个阶段：一、目标价位以下低吸筹码阶
段。
只要投资者掌握有关庄股的活动规律，获大利并不难。
在这一阶段，庄家往往极耐心地、静悄悄地、不动声色地收集低价位筹码，这部分
筹码是庄家的仓底货，是庄家未来产生利润的源泉，一般情况下庄家不会轻易抛出
。
这一阶段的成交量每日量极少，且变化不大，均匀分布。
在吸筹阶段末期，成交量有所放大，但并不很大，股价呈现为不跌或即使下跌，也
会很快被拉回，但上涨行情并不立刻到来。
因此，此阶段散户投资者应观望为好，不要轻易入以免资金呆置。
二、试盘吸货与震仓打压并举阶段。
庄家在低位吸足了筹码之后，在大幅拉升之前，不会轻举妄动，庄家一般先要派出
小股侦察部队试盘一番，将股价小幅拉升数日，看看市场跟风盘多不多，持股者心
态如何。
随后，便是持续数日的打压，震出意志不稳的浮码，为即将开始的大幅拉升扫清障
碍。
否则，一旦这些浮码在庄家大幅拉升时中途抛货砸盘，庄家就要付出更多的拉升成
本，这是庄家绝对不能容忍的。
因此，打压震仓不可避免。
在庄家打压震仓末期，投资者的黄金建仓机会到来了。
此时，成交量呈递减状况且比前几日急剧萎缩，表明持股者心态稳定，看好后市，
普遍有惜售心理。
因此，在打压震仓末期，趁K线为阴线时，在跌势最凶猛时进货，通常可买在下影
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线部分，从而抄得牛股大底。
三、大幅拉升阶段。
这一阶段初期的典型特征是成交量稳步放大，股价稳步攀升，K线平均线系统处于
完全多头排列状态，或即将处于完全多头排列状态，阳线出现数多于阴线出现次数
。
如果是大牛股则股价的收盘价一般在5日K线平均线之上，K线的平均线托着股价以
流线型向上延伸。
这一阶段中后期的典型特征是，伴随着一系列的洗盘之后，股价上涨幅度越来越大
，上升角度越来越陡，成交量越放越大。
若有量呈递减状态，那么，这类股票要么在高位横盘一个月左右慢慢出货，要么利
用除权使股价绝对值下降，再拉高或横盘出货。
当个股的交易度炽热，成交量大得惊人之时，大幅拉升阶段也就快结束了，因为买
盘的后续资金一旦用完，卖压就会倾泄而下。
因此，此阶段后期的交易策略是坚决不进货，如果持筹在手，则应时刻伺机出货。
四、洗盘阶段。
洗盘阶段伴随着大幅拉升阶段，同步进行，每当股价上一个台阶之后，庄家一般都
洗一洗盘，一则可以使前期持筹者下车，将筹码换手，提高平均持仓成本，防止前
期持筹者获利太多，中途抛货砸盘，从而使庄家付出太多的拉升成本。
二则提高平均持仓成本对庄家在高位抛货离场也相当有利，不致于庄家刚一出现抛
货迹象，就把散户投资者吓跑的情况。
此阶段的交易策略应灵活掌握，如是短暂洗盘，投资者可持股不动，如发现庄家进
行高位旗形整理洗盘，则洗盘过程一般要持续11-14个交易日左右，则最好先逢高
出货，洗盘快结束时，再逢低进场不迟。
五、抛货离场阶段。
此阶段K线图上阴线出现次数增多，股价正在构筑头部，买盘虽仍旺盛，但已露疲
弱之态，成交量连日放大，显示庄家已在派发离场。
因此，此时果断出仓，就成为投资者离场的最佳时机。
此阶段跟进者将冒九死一生的风险，实为不智之举。

六、请问 证券市场基础知识中的多头空头 对冲 平仓
是什么意思！

多头表示看涨，表示为上涨趋势；
空头则相反。
金融学上，对冲指特意减低另一项投资的风险的投资。
它是一种在减低商业风险的同时仍然能在投资中获利的手法。
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持仓是指账户里持有投资品种，比如股票或者投资合约、黄金等其他品种，减仓就
是减少这些投资品种，即卖出股票或者合约、黄金等标的并收回现金，平仓就是全
部卖出只持有现金。
投资标的就是你买卖的具体品种。

七、股票里的试盘、拉升、震仓、主升浪、派发分别是什么意思
？

在股市大盘向上的过程中，个股轮炒是一种常见的现象，如果把握得当，投资者可
以把一个牛市当成两个牛市来做，获利会非常丰厚。
发现庄家大牛股其实并不难。
一般来讲，被庄家看中的股票通常是投资者不太注意的股票，在低位横盘已久，每
日成交量呈现为豆粒状，如同进入冬眠一样。
但恰恰是这类股票，一旦醒来，有如火山爆发一样，爆发出大幅飚升行情。
任何一个庄家的操作思路不外乎经历以下几个阶段：一、目标价位以下低吸筹码阶
段。
只要投资者掌握有关庄股的活动规律，获大利并不难。
在这一阶段，庄家往往极耐心地、静悄悄地、不动声色地收集低价位筹码，这部分
筹码是庄家的仓底货，是庄家未来产生利润的源泉，一般情况下庄家不会轻易抛出
。
这一阶段的成交量每日量极少，且变化不大，均匀分布。
在吸筹阶段末期，成交量有所放大，但并不很大，股价呈现为不跌或即使下跌，也
会很快被拉回，但上涨行情并不立刻到来。
因此，此阶段散户投资者应观望为好，不要轻易入以免资金呆置。
二、试盘吸货与震仓打压并举阶段。
庄家在低位吸足了筹码之后，在大幅拉升之前，不会轻举妄动，庄家一般先要派出
小股侦察部队试盘一番，将股价小幅拉升数日，看看市场跟风盘多不多，持股者心
态如何。
随后，便是持续数日的打压，震出意志不稳的浮码，为即将开始的大幅拉升扫清障
碍。
否则，一旦这些浮码在庄家大幅拉升时中途抛货砸盘，庄家就要付出更多的拉升成
本，这是庄家绝对不能容忍的。
因此，打压震仓不可避免。
在庄家打压震仓末期，投资者的黄金建仓机会到来了。
此时，成交量呈递减状况且比前几日急剧萎缩，表明持股者心态稳定，看好后市，
普遍有惜售心理。
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因此，在打压震仓末期，趁K线为阴线时，在跌势最凶猛时进货，通常可买在下影
线部分，从而抄得牛股大底。
三、大幅拉升阶段。
这一阶段初期的典型特征是成交量稳步放大，股价稳步攀升，K线平均线系统处于
完全多头排列状态，或即将处于完全多头排列状态，阳线出现数多于阴线出现次数
。
如果是大牛股则股价的收盘价一般在5日K线平均线之上，K线的平均线托着股价以
流线型向上延伸。
这一阶段中后期的典型特征是，伴随着一系列的洗盘之后，股价上涨幅度越来越大
，上升角度越来越陡，成交量越放越大。
若有量呈递减状态，那么，这类股票要么在高位横盘一个月左右慢慢出货，要么利
用除权使股价绝对值下降，再拉高或横盘出货。
当个股的交易度炽热，成交量大得惊人之时，大幅拉升阶段也就快结束了，因为买
盘的后续资金一旦用完，卖压就会倾泄而下。
因此，此阶段后期的交易策略是坚决不进货，如果持筹在手，则应时刻伺机出货。
四、洗盘阶段。
洗盘阶段伴随着大幅拉升阶段，同步进行，每当股价上一个台阶之后，庄家一般都
洗一洗盘，一则可以使前期持筹者下车，将筹码换手，提高平均持仓成本，防止前
期持筹者获利太多，中途抛货砸盘，从而使庄家付出太多的拉升成本。
二则提高平均持仓成本对庄家在高位抛货离场也相当有利，不致于庄家刚一出现抛
货迹象，就把散户投资者吓跑的情况。
此阶段的交易策略应灵活掌握，如是短暂洗盘，投资者可持股不动，如发现庄家进
行高位旗形整理洗盘，则洗盘过程一般要持续11-14个交易日左右，则最好先逢高
出货，洗盘快结束时，再逢低进场不迟。
五、抛货离场阶段。
此阶段K线图上阴线出现次数增多，股价正在构筑头部，买盘虽仍旺盛，但已露疲
弱之态，成交量连日放大，显示庄家已在派发离场。
因此，此时果断出仓，就成为投资者离场的最佳时机。
此阶段跟进者将冒九死一生的风险，实为不智之举。

八、多头是指多方，空头是指空方吗？

1、多头是指多方，空头是指空方；
2、多方、空方是股市里的一个常用术语。
希望股票涨的一方称为多方；
反之，希望股票跌的一方称为空方。
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①心理上希望股市涨，行动上是买入股票等待股票上涨好赚钱的人，叫多方。
②心理上希望股市跌，行动上卖出股票，等到将来市场跌了之后再买的人，叫空方
。
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