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为什么股票买入总是跌卖出总是涨—为什么我每次买股票
，股票就跌。一卖就涨？-股识吧

一、为什么我每次买股票，股票就跌。一卖就涨？

每次都是在跌倒底部时忍不住抛售的

二、为什么我炒股一买就跌，一卖就涨啊？

很多新手股民朋友往往遇到这样的困惑，自己手中的股票，往往一买就跌，一卖就
涨。
好像主力就盯着自己操作一样！这一点如何避免，下面我有几点简单的看法和操作
建议： 避免一买就跌不要操作下列股票： 1、避免操作前期涨幅过大的品种，因为
操作这样的品种，新手容易犯大的方向性错误，危害最大。
具体如何来看，打开K线走势，观察股票的走势从什么价格起步，经历多长时间了
。
。
。
做股票需要一种大局观，不要把眼光局限于某一区间。
涨幅过大的股票，新手不要再留恋和贪心！方向性的错误，我不敢犯！ 2、短期涨
幅过快，股票价格脱离5日均线，高高在上，在均线和价格之间形成很大的空间，
短线不要买，一买就将面临短线回调！ 3、短线涨幅过快，价格迅猛抬高带动5日
均线快速上移，5日和10日均线之间形成很大的开阔地带，此时买进，也会发生一
买就跌的现象。
4、股票开始走下降通道，在达到一定跌幅之后，在某一价格区间开始盘整，不要
以为股价跌到底了，往往是下跌中继而已！ 5、股票处于下降通道之中，均线层层
压制股价下行，这样的股票，不要想当然认为不会再跌了，很多股票在涨之前往往
主力会来一次能量宣泄，短时间内急速暴跌，杀出最后一次浮动筹码！所以这样的
股票也不要碰！ 避免一卖就涨不要操作下列股票： 1、一个股票经历长期连续下跌
，股价上显示，多方从几次抵抗，但都无功而返，并且在成交量开始出现持续放大
的迹象，这样的股票不要轻易抛出，反弹行情酝酿之中，随时都可能爆发。
星星之火，可以燎原。
2、股票走势稳健，价格稳妥地依附5日、10日均线上涨，量价配合适度，不要想当
然认为股票涨不动了，此时应该耐心持股，让利润充分增长。
3、股票处于上涨通道之中，股票涨到一定程度之后，出现在相对高位横盘整理态
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势，很多人认为股价见顶了，会急匆匆抛出，其实只不过是技术形态的修复而已，
往往会形成上涨中继！ 4、股票短期内跌幅凶悍，价格远离均线压制，中间已经形
成比较大的空阔地，此时虽然形态很恶劣，但要忍住，技术上随时会出现反弹。
不要低位杀跌！ 5、股票长期下跌，近期再度出现暴跌，此时不必害怕，股票上涨
前兆！不要抛出！ 6、大盘暴跌，所有股票都出现非理性大幅下跌，此时不要急于
抛出股票，更不能非理性恐慌抛出所有股票，除非那些技术上处于高位的股票可以
另当别论！现在的大多数股票面临的就是这种情况！

三、为什么一买股票就跌，一卖股票就涨

出现这种情况有以下几个原因：1、心态不稳定看到股票上涨，同时自己又恰巧空
仓时，就心情急躁，不能放平心态，客观全面地进行股票走势分析，导致出现追涨
。
2、技术指标运用不恰当未能很好地理解和使用技术指标，或者频繁更换用于股票
分析的技术指标，或者使用单一的分析指标，这些都会使得分析不够全面，甚至得
出错误的结论。
3、操作过于频繁频繁的操作很容易导致操作的失误增加。

四、股票为何买了就跌卖了就涨

股票因为只有一个方向可以做，所以完整的一波行情应该是震荡洗盘-拉升出货-
洗盘-拉升出货。
而这个时候市场的氛围一般是：卖出-观望-买入-卖出-观望。
所以经常会出现买了就跌卖了就涨的现象，也就是刚好在主力洗盘的时候你受不了
了结果一出就开始涨了。
等涨上去之后你又觉得会继续涨买进，结果就开始下跌。
为了防止这样的情况发生就要做好买入点的选择和仓位的控制。

五、股票为何买了就跌卖了就涨

股票因为只有一个方向可以做，所以完整的一波行情应该是震荡洗盘-拉升出货-
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洗盘-拉升出货。
而这个时候市场的氛围一般是：卖出-观望-买入-卖出-观望。
所以经常会出现买了就跌卖了就涨的现象，也就是刚好在主力洗盘的时候你受不了
了结果一出就开始涨了。
等涨上去之后你又觉得会继续涨买进，结果就开始下跌。
为了防止这样的情况发生就要做好买入点的选择和仓位的控制。
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