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股票期权怎么避税.限售股如何避税-股识吧

一、期权如何纳税，可否举例说明？

对于股票期权，分行权前转让、行权、行权后转让三个阶段。
A行权前转让 对因特殊情况，在行权日之前将股票期权转让的，以股票期权的转让
净收入，作为工资薪金所得征收个人所得税。
简单举例一下，比如张三为某上市公司员工，2008年1月1日公司授予其5000份股票
期权，授予价为1元/股，约定在2009年1月1日可以行权，张三由于缺少资金于2008
年11月将5000份股票转让，取得转让净收入8000元。
张三行权前转让收入应纳个税=8000*20%—375。
B行权 行权时，其从企业取得股票的实际购买价（施权价）低于购买日公平市场价
（指该股票当日的收盘价，下同）的差额，是因员工在企业的表现和业绩情况而取
得的与任职、受雇有关的所得，应按“工资、薪金所得”适用的规定计算缴纳个人
所得税。
应纳税额=（股票期权形式的工资薪金应纳税所得额／规定月份数×适用税率-
速算扣除数）×规定月份数 股票期权形式的工资薪金应纳税所得额=（行权股票的
每股市场价-员工取得该股票期权支付的每股施权价）×股票数量 上款公式中的规
定月份数，是指员工取得来源于中国境内的股票期权形式工资薪金所得的境内工作
期间月份数，长于12个月的，按12个月计算。
【例题?计算题】中国公民王某为A上市公司高级职员，2009年调入A公司。
2022年12月31日被授予100，000股的股票期权，授予价为每股2元。
2022年8月31日，王某以每股2元的价格购买A公司股票100，000股，当日市价为每
股10元。
2022年9月10日，王某以每股11元的价格将100，000股股票全部卖出（王某当期各月
工资均已超过税法规定的扣除标准）。
计算王某应纳的个人所得税。
【答案】2009年12月31日授予股票期权时不缴纳个人所得税。
2022年8月31日，王某行权时应纳税所得额：股票期权形式的工资薪金应纳税所得
额=（10－2）×100000=800000（元）应纳税额=(股票期权形式的工资薪金应纳税
所得额／规定月份数×适用税率-速算扣除数)×规定月份数 =（800000÷12×35%－
5505）×12=213940（元）（注：个人行权后的境内上市公司股票再行转让取得的
所得，暂不征收个人所得税。
）C行权后转让 将行权后的股票再转让时获得的高于购买日公平市场价的差额，是
因个人在证券二级市场上转让股票等有价证券而获得的所得，应按照“财产转让所
得”适用的征免规定计算缴纳个人所得税。
即：个人将行权后的境内上市公司股票再行转让而取得的所得，暂不征收个人所得
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税；
个人转让境外上市公司的股票而取得的所得，应按税法的规定计算应纳税所得额和
应纳税额，依法缴纳税款。

二、限售股如何避税

有以下九种情形的，应按规定征收个人所得税：个人通过证券交易所集中交易系统
或大宗交易系统转让限售股；
个人用限售股认购或申购交易型开放式指数基金(ETF)份额；
个人用限售股接受要约收购；
个人行使现金选择权将限售股转让给提供现金选择权的第三方；
个人协议转让限售股；
个人持有的限售股被司法扣划；
个人因依法继承或家庭财产分割让渡限售股所有权；
个人用限售股偿还上市公司股权分置改革中由大股东代其向流通股股东支付的对价
；
其他具有转让实质的情形。
发挥你的智慧，回避这些情形就可以了。

三、股权转让如何避税?

你自己去做不好避税，要找那种会计代理事务所，他们长期跟税务，工商部门打交
道的，让他们找找关系，可以省不少钱，我们公司做股权转让花了7800元，还耽误
了1个月才办下来。
后来我朋友也是办股权转让，找的海淀工商局附近的良得天下代理事务所，全程帮
你跑完就花了1900元。
一共就3天时间。
这就是现在的关系的重要性啊！

四、股权退出避税合规方式？
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之前看过一个股权筹划案例：1.
原股东在税收优惠地新设立有限合伙企业，作为其合伙人（LP/GP）。
2. 在标的企业注册地，将原有股东所持股权，平价或按净资产价格转让至新设立的
有限合伙企业。
3. 受让方收购有限合伙企业所持标的公司股权，支付股权转让费用至有限合伙企业
账户。
4. 有限合伙企业按照“个体工商户生产经营所得”5%-35%税率缴纳个人所得税，
但应部分地区可享受税收优惠，可能是核定征收，可能是财政补贴，如果是核定征
收可按照10%应税所得率，缴纳3.5%的个人所得税，并且取得完税证明5.
最后注销有限合伙企业6.
等于将25%企业所得税或20%个人所得税，筹划为3.5%个人所得税。
有其他问题可进一步沟通

五、股权转让中如何合理避税（个人所得税）

自然人转让股权所得要按规定缴纳个人所得税，直系亲属间的股权继承或股权赠与
，实际上是一种无偿转让方式，没有实现股权转让收益，国务院财税部门目前对此
尚无明确征税规定，因此，对当事双方不征收个人所得税。
直系亲属是是指配偶、父母、子女、养父母、养子女、继父母、继子女、兄弟姐妹
、岳父母、祖父母、外祖父母及其他近亲属。
纳税人需要提供公证机构出具的赠与人和受赠人亲属关系的公证书、抚养关系或赡
养关系公证书（或乡镇政府或街道办事处出具的抚养关系或赡养关系证明）、《继
承公证书》等相关证明，并填写提交《个人股东变动情况报告表》，到主管税务机
关开具免税证明。
对于其他情形的自然人股东将股权无偿赠与他人的，受赠人因无偿受赠股权取得的
受赠所得，按照“财产转让所得”项目缴纳个人所得税。
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