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怎么能能看出股票大盘的涨跌时间|如何根据大盘指数判
断股票涨跌-股识吧

一、怎么判断大盘涨跌啊？？

要知道怎样判断大盘涨跌就要知道影响大盘的因素是什么？主要有银行的利率、政
府的正常倾向、周边股市的影响等等都会对大盘走势产生影响。
在以往对大盘涨跌的传统研究中，人们往往将注意力集中到大盘指数在若干天内形
成的时间序列上，通过研究指数的历史走势，运用各种方法和指标来判断大盘的未
来走势。
根据大盘的趋势。
经常用到的是均线或趋势线。
均线多头排列或股价运行于上升趋势线之上时，大盘以上涨为主；
均线空头排列或股价运行于下降趋势线之下时，大盘以下跌为主。
根据成交量来判断。
一般上涨并带着成交量逐步放大时，只要不放出巨量，一般上涨行情可持续；
如果成交量缩小而大盘指数却上涨，这样的上涨通常不会保持太久，个股有时另当
别论。
当股价下跌，成交量逐步缩小时，也可以作为大盘下跌的研判依据。
大盘的上涨分为中线上涨，短线上涨；
中线上涨：带动大盘的是中线多头力量；
短线上涨：带动大盘的是短线多头力量；
当大盘前期上涨，而目前MACD高位死叉时，代表上涨支撑趋势的力量已经减弱，
市场转为横盘震荡走势；
所以，市场分为三种走势：上涨、横盘、下跌；
横盘震荡走势的操作是股市中的关键。
这些在平时的操作可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验和技巧，准
确的作出判断，新手的话在不熟悉操作前可先用个模拟盘去多练习一段时日，从中
总结经验，目前的牛股宝模拟炒股还不错，操作上容易上手，行情跟实盘同步，使
用起来要方便很多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、怎样看股票涨跌？如何看K线和分时图？

分时图是指大盘和个股的动态实时（即时）分时走势图，其在实战研判中的地位极
其重要，是即时把握多空力量转化即市场变化直接根本，在这里先给大家介绍一下

                                                  页面 1 / 6



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

概念性的基础常识。
大盘指数即时分时走势图： 1）
白色曲线：表示大盘加权指数，即证交所每日公布媒体常说的大盘实际指数。
2） 黄色曲线：大盘不含加权的指标，即不考虑股票盘子的大小，而将所有股票对
指数影响看作相同而计算出来的大盘指数。
参考白黄二曲线的相互位置可知：A）当大盘指数上涨时，黄线在白线之上，表示
流通盘较小的股票涨幅较大；
反之，黄线在白线之下，说明盘小的股票涨幅落后大盘股。
B）当大盘指数下跌时，黄线在白线之上，表示流通盘较小的股票跌幅小于盘大的
股票；
反之，盘小的股票跌幅大于盘大的股票。
3） 红绿柱线：在红白两条曲线附近有红绿柱状线，是反映大盘即时所有股票的买
盘与卖盘在数量上的比率。
红柱线的增长减短表示上涨买盘力量的增减；
绿柱线的增长缩短表示下跌卖盘力度的强弱。
4） 黄色柱线：在红白曲线图下方，用来表示每一分钟的成交量，单位是手（每手
等于100股）。
5）
委买委卖手数：代表即时所有股票买入委托下三档和卖出上三档手数相加的总和。
6） 委比数值：是委买委卖手数之差与之和的比值。
当委比数值为正值大的时候，表示买方力量较强股指上涨的机率大；
当委比数值为负值的时候，表示卖方的力量较强股指下跌的机率大。
个股即时分时走势图：1） 白色曲线：表示该种股票即时实时成交的价格。
2） 黄色曲线：表示该种股票即时成交的平均价格，即当天成交总金额除以成交总
股数。
3） 黄色柱线：在红白曲线图下方，用来表示每一分钟的成交量。
4）
成交明细：在盘面的右下方为成交明细显示，显示动态每笔成交的价格和手数。
5） 外盘内盘：外盘又称主动性买盘，即成交价在卖出挂单价的累积成交量；
内盘主动性卖盘，即成交价在买入挂单价的累积成交量。
外盘反映买方的意愿，内盘反映卖方的意愿。
6） 量比：是指当天成交总手数与近期成交手数平均的比值，具体公式为：现在总
手/（（5日平均总手/240）*开盘多少分钟）。
量比数值的大小表示近期此时成交量的增减，大于1表示此时刻成交总手数已经放
大，小于1表示表示此时刻成交总手数萎缩。
实战中的K线分析，必须与即时分时图分析相结合，才能真实可靠的读懂市场的语
言，洞悉盘面股价变化的奥妙。
K线形态分析中的形态颈线图形，以及波浪角度动量等分析的方法原则，也同样适
合即时动态分时走势图分析。
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三、怎么查股票涨跌停时间

当日的话可以看分时图 就可以 了。
如果是其他日期，可以选择日K线
然后点双击日K线（电脑上可以操作，手机查不了其他时间的涨跌停时间）

四、怎么知道股票的跌涨？

展开全部即时看盘的核心是上涨和下跌的动量，所谓动量，实质上就是“劲头”，
上涨有力表明买意旺盛、卖压不足，故大势强劲。
下跌有力表明卖意坚决、买气不足，故大势疲弱，怎样判别动量的大小呢?关键是
看上倾或下斜的角度。
上涨时的仰角和下跌时的俯角的角度大小即代表上涨或下跌时动量的大小，仰角越
大，说明买意越强，仰角大于60度时，一般就属于超强势，当仰角为45度时为走势
平稳，仰角小于30度属无力上涨型，紧随而来的一般是下跌。
俯角越大，说明卖压越大，暴跌时俯角时常达到80度以上。
俯角小于30度时，一般为下跌乏力，随后可能出现反弹。
在实际走势中，可以根据走势的连续性来预测未来的走势，从而在操作中立于不败
之地。
1、下跌的征兆。
大盘在运行过程中，时常会有许多特征表明下跌即将开始，作为短线操作，应争取
在下跌开始前卖出。
2、上涨的征兆。
在实际操作中，无论是上涨还是下跌都是极快的，一旦出现突破的征兆，应提前杀
入(或杀出)，突破后往往已经来不及了。
3、全天强弱势的判断。
我们在前面所提到的涨跌预兆均可应用到对较长时间走势的判断上，不同者只是要
把起点与终点进行放大。
把握了这种分析技巧，甚至可以对日线、周线进行分析。
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五、如何数大盘的变盘时间?

1、在股市中，大盘的变盘时间是难以预测的。
“变盘时间”是个伪命题，因为世界上没有人能够预测股票变盘的时间窗口，那些
自吹自擂能够预测变盘时间的人，纯属偶尔的巧合，长期下去一定会露出狐狸尾巴
。
股票操作正确的方法绝对不是所谓的预测，人类也不具备这种预测的神奇能力。
2、大盘是指沪市的“上证综合指数”和深市的“深证成份股指数”的股票。
大盘指数是运用统计学中的指数方法编制而成的，反映股市总体价格或某类股价变
动和走势的指标。

六、如何看股票及大盘涨跌图

主要看以下几点：（1）开盘价：它是多空双方在开盘前5分钟撮合而成的，它已经
反映了主力的一部分意图，尤其是在其他相关市场价格发生突变的情况下，开盘价
更能反映出交战双方的态度和决心。
（2）收盘价：收盘价是对全天价格走势的一个总结，也是对当天多空较量谁胜谁
败的一种评价，收盘价还是与下一交易曰进行衔接的桥梁，一般讲，在盘整行情中
，主力并不愿意过多流露其意图时，收盘价与当天的结算价都比较接近。
（3）盘中最高价、最低价：这些价格反映了多空在续盘阶段较量的情况，特点是
在最高价或最低价附近经常伴随着较大的成交量，这一点可以从分时线中看得清晰
，在盘整行情中，这两个价格成为全天交易的价格区间定位尺，投资者将在该区间
内完成曰内的交易。
（4） 成交量：当曰成交量的大小反映了市场投资者在当曰的价格区间中进行交易
的偏好程度，它还体现出投资者目前的心理状态，积极介入或出场观望或持币等待
，更深 一层地看，它反映出价格向某方向变动的能量在集聚或被释放，当成交有
效放大时，或是行情的开始或是行情阶段性结束，当然，要联系持仓量、价格等因
素综合判 断。
（5）持仓量：持仓的变化在价格运行中占有重要地位，代表了主力的持仓意愿和
意图，它分为主动增（减）仓和被动增（减）仓，通过持 仓的变化可以估计到主
力的持仓成本，为投资者在操作中提供一定的买卖依据，一般讲，如果当曰某合约
上出现持仓变化幅度超过20%以上时，可能会诱发行情原趋势的逆转。
股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在不熟悉操作前可先用 个模拟盘去演练一下，从中总结些经验，等有了好的
结果再去实战，实在不会的话也可以跟我一样用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里
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的牛人去操作也要稳妥得多， 希望可以帮助到您，祝投资愉快！

七、如何根据大盘指数判断股票涨跌

大盘涨，说明涨的股票就多，大盘只是股票的反应，而不能说明个股，大盘只是一
个所有股票的总和体，表示一个方向性，具体股票涨跌，看大盘只是一小因素，其
本质多个股影响不大，主要看个股特性，技术指标，以及公司基本面，政策面等因
素决定，希望对你有帮助

八、在股票里面怎么看大盘涨跌情况？

1） 白色曲线：表示大盘加权指数，即证交所每日公布媒体常说的大盘实际指数。
2） 黄色曲线：大盘不含加权的指标，即不考虑股票盘子的大小，而将所有股票对
指数影响看作相同而计算出来的大盘指数。
参考白黄二曲线的相互位置可知：A）当大盘指数上涨时，黄线在白线之上，表示
流通盘较小的股票涨幅较大；
反之，黄线在白线之下，说明盘小的股票涨幅落后大盘股。
B）当大盘指数下跌时，黄线在白线之上，表示流通盘较小的股票跌幅小于盘大的
股票；
反之，盘小的股票跌幅大于盘大的股票。
3） 红绿柱线：在红白两条曲线附近有红绿柱状线，是反映大盘即时所有股票的买
盘与卖盘在数量上的比率。
红柱线的增长减短表示上涨买盘力量的增减；
绿柱线的增长缩短表示下跌卖盘力度的强弱。
4） 黄色柱线：在红白曲线图下方，用来表示每一分钟的成交量，单位是手（每手
等于100股）。
5）
委买委卖手数：代表即时所有股票买入委托下三档和卖出上三档手数相加的总和。
6） 委比数值：是委买委卖手数之差与之和的比值。
当委比数值为正值大的时候，表示买方力量较强股指上涨的机率大；
当委比数值为负值的时候，表示卖方的力量较强股指下跌的机率大。
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