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小儿怎样量体温比较准⋯小孩体温怎么测-股识吧

一、小孩体温怎么测

步骤/方法1腋下测量法：解松婴儿衣服露出腋窝，把体温表水银端放在腋窝中央，
将同侧手臂靠躯干挟紧体温表，将其固定，持续测温5分钟，所测得温度一般比口
表所测略低0.5℃。
2颈部测量法：将体温表水银端横放于颈部皮肤皱褶处，调整头部位子，挟住固定
体温表，至少测温5分钟，能测10分钟更好。
颈部测温不易固定，受气温高低影响也较大，准确性比腋下测温更差。
所测温度较低，较口表低0.5—0.7℃，寒冷季节更低。
3肛门测量法：先用酒精棉球消毒肛表水银端，再抹上少许食用油(煮沸后冷却)，
加以润滑。
所测体温正常值在37.5℃左右，冬季体温不足的新生儿肛表体温可在36℃左右。
END注意事项 孩子的正常体温介于36℃—37.5℃之间。
晚上孩子睡觉时体温最低，下午体温最高。
尽管你能判断出孩子是否发烧，但是给孩子量体温还是必要的，家长也不要以为温
度表上的读数绝对能反映出身体的健康水平。
孩子生病时，可能没有发烧；
也可能体温很高，但没有生病。
一旦有异常表现如无故哭吵，不吃不哭，呕吐腹泻，脸色苍白、发青等，即应送医
院诊治。

二、怎么给宝宝测体温

你好，一般在腋下测就可以，可以抱着孩子走走就测好了。

三、小儿如何测体温

用手背
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四、如何用红外线体温计给婴儿测体温最准确

儿量体温最好不要用红外的，安全点，还是用电子的好，如果家庭用的话，可以用
水银探热针

五、宝宝测体温，温度计放哪比较准确

测儿童的体温，一般说肛门更准确，但是痛苦大，所以我更推荐口腔，腋下就算了
，温差比较大。
但是注意，如果儿童年龄过小，则要考虑不用口腔，因为如果儿童不小心咬碎体温
计的话就会很麻烦的
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