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炒股票为什么总被套住不让炒股票被套住是什么意思，能
具体告诉我吗？-股识吧

一、股市中的“被套住”是什么意思？

股票被套是指预测股票要上涨，而在买进之后价格又下跌了，处于亏损的状况称为
被套。
买股票的初衷是为了赚钱，可是一旦买入后，股价下跌，甚至一路下跌，如以此时
价格卖出，就是赔本了，非但没有赚着，反而输钱，内心不甘，只能不卖，被迫持
股等待股价回升，原来投入的资金变成了不能动弹的股票，这一过程叫“被套”，
如果此时非要动此资金，只得按现价卖出，所得资金比原来买股票时化的资金减少
了，这称之为“割肉”。
在一个价位买入股票后，股票现在的价格低于所买的价格，就叫做被套，5元买入
某股，现在价位是4.8元，这时不能卖出，卖出的话帐面会出现亏损，在等待该股
重新涨到5元的这一段时间就叫被套，涨到5元就叫做解套。

二、股票被套住是什么意思，能具体告诉我吗？

被套一般指那些亏损在10%以上，一旦抛售就是俗称的“割肉”.一般来说，被套者
往往是在熊市，股价趋势向下，越来越低，越套越深，当被套者无法忍受的情况下
，常常是最低点或者阶段底部抛售股票。
被套原因1、因为大盘原因被套判断大盘涨跌趋势的重要标准就是成交量变化与重
要均线方向变化。
如果大盘的运行趋势有系统性风险的征兆，应该果断的认赔卖出股票，如果因为个
股原因你出现犹豫状态，也应该设立止损价格与止损征兆。
如果大盘的运行趋势尚处于上涨或者横盘状态，则要重新分析个股的状态。
2、因为个股原因被套在大盘处于非系统风险状态下，
则需要分析个股的现时状态。
第一步判断个股的中线趋势，方法是参考个股的重要均线和庄家行为意图。
如果是中线波段趋势变坏，应该考虑换股或者卖出；
如果中线趋势还可以，则需要判断短线趋势。
如果技术指标和大盘背景处于强势状态，被套的个股明显表现较弱，需要换出部分
仓位，这样可以提高效率。
扩展资料“套牢”分为热门股套牢和普通股套牢，又分为被动性的高位套牢和一般
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的中位套牢。
套牢后心理之苦，后悔情绪会接踵而来，此时的心态调整最重要。
套牢说明自己对行情的趋势研判看错了方向，第一件事就是纠正下跌趋势看多的错
误心态；
第二是要像围棋中的定式转换一样，改变原来持股的策略，形成空头思维，才能化
被动为主动。
普通股套牢(一般的中位套牢)，虽不像热门股套牢后那样揪心，但解套的周期却较
长，除了做布林线下轨和中轨做一般的高抛底吸，还可以通过互换，将普通股换成
股性活跃、股本扩张能力或题材丰富的其它品种的办法，以缩短套牢周期。
通常的解套策略主要总结为以下几大类：1、以快刀斩乱麻的方式止损了结。
即将所持股票全盘卖出，以免股价继续下跌而遭受更大损失。
采取这种解套策略主要适合于投机为目的的短期小散，或者是持有劣质股票的小散
。
因为处于跌势的空头市场中，持有品质较差的股票的时间越长，给小散带来的损失
也将越大。
长线持股解套的机会越小。
2、弃弱择强，换股操作。
即忍痛将手中弱势股抛掉，并在大盘相对低位换进市场中刚刚发动的强势品种，以
期望通过涨升的强势股中的获利，来弥补原股套牢带来的损失。
这种解套策略适合在发现原所持股已转变为明显的弱势股，短期内难有翻身机会时
采用。
参考资料来源：人民网-
股票投资入门（一）：小散被套牢了怎么办？参考资料来源： 百科-股票被套

三、股市中的“被套住”是什么意思？

1. 被套一般指那些亏损在10%以上，一旦抛售就是俗称的“割肉”.一般来说，被套
者往往是在熊市，股价趋势向下，越来越低，越套越深，当被套者无法忍受的情况
下，常常是最低点或者阶段底部抛售股票。
2. 这时有些人会选择补仓也就是以更低的价格购买该股票，使单位成本价格下降，
以期望在补仓之后反弹抛出，将补仓所买回来的股票所赚取的利润弥补高价位股票
的损失。
补仓的好处：原先高价买入的股票，由于跌得太深，难于回到原来价位，通过补仓
，股票价格无需上升到原来的高价位，就可实现平本离场。
补仓的风险：虽然补仓可以摊薄成本价，但股市难测，补仓之后可能继续下跌，将
扩大损失。
补仓的前提：（1）跌幅比较深，损失较大。

                                                  页面 2 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

（2）预期股票即将上升或反弹。
举例说明：1月15日，以10元买入“深发展A”10000股。
10月15日，“深发展A”已跌至5元。
这时你预期该股将会上升或反弹，再买入10000股。
此时的买入行为就叫做“补仓”。
两笔买入的平均价为[(10*10000)+(5*10000)]/(10000+10000)=7.5元，如果“深发展A
”反弹到7.5元或以上，通过这次的补仓，就可以全部卖出，实行平本或盈利。
如果没有后期的补仓，必须到10元才能回本。
相反，如果5元继续下跌，下降到3元，那么，补仓的股票一样亏本，将扩大损失（
5-3）*10000=20000元。

四、股票中的套死是什么意思？为什么会被套死？怎么解决？

-_-！ 股票价格低于自己的成本价格。
如果低的太多基本就算套死了，比如中国船舶，你在300元顶点购买，现在不到百
元就算被套死了。
解套的方法很多。
其实主要的是看心态。
1、注定已经失败，要勇于接受。
2、不必在一棵树上吊死，就拿当年的长虹来说很多股民被套10年都未能解套。
如果及时割肉或者换股的话去年大牛市怎么也解套了。
3、认清国际形式和国家政策。
千万不要明知山有虎偏向虎山行。

五、为什么我炒股总是被套？

股票被套是指预测股票要上涨，而在买进之后价格又下跌了，处于亏损的状况称为
被套。
能否正确的处理好被套牢的股票，是鉴别投资者技能水平的最重要标志。
相信职业投资者怎样处理被套的股票会对读者有非常的启发。
被套之后需要做的第一件事情就是分析股票被套的原因。
因为大盘原因被套
判断大盘涨跌趋势的重要标准就是成交量变化与重要均线方向变化。
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如果大盘的运行趋势有系统性风险的征兆，应该果断的认赔卖出股票，如果因为个
股原因你出现犹豫状态，也应该设立止损价格与止损征兆。
如果大盘的运行趋势尚处于上涨或者横盘状态，则要重新分析个股的状态。
因为个股原因被套 在大盘处于非系统风险状态下， 则需要分析个股的现时状态。
第一步判断个股的中线趋势，方法是参考个股的重要均线和庄家行为意图。
如果是中线波段趋势变坏，应该考虑换股或者卖出；
如果中线趋势还可以，则需要判断短线趋势。
如果技术指标和大盘背景处于强势状态，被套的个股明显表现较弱，需要换出部分
仓位，这样可以提高效率。
因为选股错误被套 职业投资者选股的最重要标准是： 1、市场即时热点：要判断正
在进行的行情性质，所选择的个股要与当时的行情性质配合。
不能以自己的个人喜好否定市场，甚至与市场逆反。
2、筹码主力动能：筹码集中，远离密集区的股票动能较足。
在这个基础上要熟悉股票的股性，主力的股性，以及趋势的必然性。
3、股票未来题材：题材是非常重要的，题材的排序是主题题材、个股独特题材、
市场常规题材、其他影响股价的题材。
4、股票基本质地：考虑股票质地的时候，还要考虑主力资金的喜好。
如果被套的个股选股不符合上述标准，应该考虑卖一部分，换进合乎标准的股票。
因为买股时机不对被套 盈利是选股技术与选择时机技术的组合，最佳的时机有： 1
、大盘处于系统获利阶段：沪市的成交量在100亿以上，且指数趋势转好或者上涨
的情况被称为系统获利阶段。
2、个股处于量能活跃阶段：介入某只股票或者持有某只股票，必须要求股票是活
的， 最好的股票是独立活跃。

六、有些人买的股票为什么会被套住，套住是什么意思？

简单说就是亏钱

七、买股票为什么会被套住

公司其实是这只股票的最大股东，你买这个公司的股票，也就成了他的股东之一，
所以当股票价格上去了，人都是贪心的，想可能还会再上去，所以也就等，公司会
大抛股票，回笼资金，也是公司募集资金的手段，跟去银行贷款一样的，然后股票
就跌了，跌的时候大家都不会卖啊，因为卖就好比送钱给了那个公司，所以就等着
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，这个状态就叫做"套住了".这是我的理解.
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