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选什么股票能解套~股票解套有哪些方法-股识吧

一、股票解套有哪些方法

一. 直接割肉出局： 所持有股票下跌，而我们没有及时止损出局被套了，但是我们
经过综合判断，得到该股票还有下跌空间，为了防止损失的进一步扩大，可以采取
“直接割肉出局”这种方法，做出这个动作后，别急于进场挽回损失，应该调整好
心态，判断清局势，找好最佳切入点再进场。
二. 底部补仓解套法： 所持有股票下跌，而我们没有及时止损出局被套，在下跌过
程中不愿意做割肉出局的可以用这种方法。
但是用这种方法时一定要判断好补仓的动作是否是底部，介绍一下常见底部形态判
断的标准（均线系统又下跌形态变成走平，K线由下跌时的阴多阳少变成阳多阴少
或阴阳相间，股价不在创出新低。
）这是底部的一种常见形态，当然还有许多复杂底部构造形态由于不是可以简单复
述的，这里不做说明了。
这里说明一下我关于补仓的观点，我是不赞成在下跌过程中补仓的，我们看到许多
人在下跌过程中补仓往往是越补越套，越套越补，直至全仓被套，不能动弹。
所以在判明底部后或走出上升趋势后进行补仓解套的机会会大的多，而且价格也分
摊的低的多。
三. 平行换股解套法： 这种方法是许多人喜欢用的一种方法，也是一种行之有效的
解套方法，把自己持有的弱势股换成同等价格的强势股，利用强势股的快速拉升在
短时间内解套。
这种方法要注意的是选择强势股时，买点把握很重要，要避免买入涨幅过大面临调
整的股票，否则左右挨打得不偿失。
四. 箱体多卖解套法 我们可以看到，有很多股票在快速下跌后，走出了箱体内震荡
横盘的走势，箱体形成的标志是有上下轨，我们可以在箱体下轨补仓，到箱体上轨
卖出补仓的部分，这样几个回合下来就可以解套了。
这就是简单的高抛低吸的方法，利用箱体上下轨作为买卖依据，做到买卖都有根据
，避免盲目买卖，其实我们所有的买卖动作都要做到有根有据，不能盲目操作。

二、股票如何解套及解套的经验和方法

展开全部股票解套的本质是将亏损的资金赚回来，一般思路有两种：一种是对被套
股票的大量低吸拉低成本价或者做T低吸高抛，第二种是直接止损，选择另外一只
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有投资机会的股票盈利。
第一种的解套方法适合有成长潜力的、稳定的价值型股票。
这类股票或者是因为追高、或者是因为一时的回调，又或者是一时的公司运营问题
，导致股价下跌被套。
这类股票成长性和稳定性是值得信赖的，如果被套又不想止损，可以考虑在股价下
跌一段时间后，多次少量的进行加仓，减低成本或做T获利。
第二种的解套方案适合被炒作的股票，这类股票缺乏被社会认同的盈利基础，只是
由于热点轮换或者是资金的炒作，使得股价节节上涨。
如果此时追高买入而被套，则应该立即设立自己能接受的止损线，在股价跌破止损
价的话，果断清仓止损，然后选择具有优良投资机会的股票，通过另外一只股票的
盈利弥补损失。

三、股票怎样才能解套?*

1.直接割肉，挂现价成交。
这种止损是最快的，也是最狠的。
在股票跌势确立，支撑位连续跌破，没有人接盘或者有极大利空的情况下，要快到
斩乱麻。
砍。
2.对于那种跌一跌弹一弹，但总体趋势向下的，要关键支撑位，小仓位买进，弹起
来时不断的卖出，卖出的要大于买进的。
3.对于跌不动的，或者开始横盘的，就可以不用止损，进行小仓位T就行。
4.看成交量，如果缩量严重，或者你能判断出来超跌严重，就可以大胆，加仓，套
20个点，加同样的仓，一个涨停全部回本。
两个涨停获利全部10% 这样的例子很多的，慢慢总结。
关键还是要学会判断趋势。

四、深度套牢，股票满仓，怎么解套?有什么方法?

呵呵，这个问题太难了⋯⋯一、如果你现在没钱，只能慢慢等。
二、如果你现在有散钱，可以逢低买入高了再买，来回做波段以达到最快解套。
三、给你个2009年股市操作方法，紧盯国家政策，对于利好受益股票要快进快出，
切勿多做停留！四、谈谈我做股票的方法，我做中长线的，选择的股票都是蓝筹股
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，而且留的时间比较长，不会因为小波动而换手，就目前的点位而言，个人觉得有
点儿偏高了，我正在考虑是否抛售。
紧盯成交量是判断进出的方法，如果阁下有心的话，可以仔细观察上证指数在六千
点左右的成交量——尤其是六千点前几天的成交量。

五、六种经典的股票解套技巧是什么

1、向下差价法 前提：要判断准确后市是向下走势 股票被套后，等反弹到一定的高
度，估计见短线高点了，先卖出，待其下跌一段后再买回。
通过这样不断地高卖低买来降低股票的成本，最后等总资金补回了亏损，完成解套
，并有赢利，再全部卖出。
2、向上差价法 前提：要准确判断后市是向上走势 股票被套后，先在低点买入股票
，等反弹到一定的高度，估计见短线高点了(不一定能够到第一次买入被套的价格)
，再卖出。
通过这样来回操作几次，降低股票的成本，弥补了亏损，完成解套。
3、降低均价法 前提：有大量现金并有足够的胆量 股票被套后，每跌一段，就加倍
的买入同一只股票，降低平均的价格，这样等股票一个反弹或上涨，就解套出局。
这种方法也有人称它为金字塔法。
4、单日T+0法
因为股票的价格每天都有波动，那么我们就抓住这些波动来做文章。
比如，如果你昨天有100股被套，今天可以先买100股，然后等股价上了，再卖100
股；
也可以先卖100股，然后等股价下了。
再买100股，等今天收盘，你还是100股，但已经买卖过一个或几个来回了。
一进一出或几进几出，到收盘数量是和昨天相同的，但是现金增加了，这样就可以
降低成本，直到解套。
这个方法与向下差价法、向上差价法的区别在于，它是当日就会有向个来回，而向
上、向下差价法则不一定是当日操作，可以过几天做一个来回。
5、换股法 当你觉得自己的股票实在是没有什么机会了，就选一只与自己的股票价
格差不多的，有机会上涨的股票来换，也就是等价或基本等价换入有上涨希望的股
票，用后面买入股票的上涨利润来抵消前面买入的股票因下跌而产生的亏损。
6、半仓滚动操作法 方法同向下差价法、向上差价法和单日T+0法相同，但不是全
仓进出，而是半仓进出。
这样做的好处在于可以防止出错，假如你对后市的判断是错误的，还能保证手中有
半仓股票半仓现金，处理起来会比较灵活。
参考资料来源：北京财富赢家网 *：//school.cf8*.cn/news/20220603/3303.shtml
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