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周期股票用什么估值：-股识吧

一、股票分析周期 一般用那个分析比较好

看是什么分析，如果是技术走势分析，中长线用周K线，短线用日K线，超短线看3
0分钟或60分钟K线.

二、股票怎么估值

估值的方法很多，股利贴现、市盈率、市净率方法等，根据不同的行业、周期侧重
点都有不同。

三、

四、股票除了市盈率，还有什么别的估值方法？

每股净资产：一般是越大越好，表示股东拥有的资产现值。
一般和股价的比超过五倍。
即此股的净资是5元，那么此股价格在15－20都是比较理想的，有甚至高于十倍的
，如果过高，也是投机过热的一种表现，要警惕风险。
如果净资长期与股价比例过低，比如在1：2以，甚至1：1，还有低于净资的，就要
考虑企业风险，对上市公司其它财务数据就要进行详细研究，或就远离之。
利润增长率：是一个公司业绩增长情况的直接表现，一般年增长大于20%就是非常
有价值的公司，可以长期关注。
净资产收益率，也叫股东权限收益率，是净利润与股东权益的比，主要用来衡量股
东权益的收益水平，也是衡量自有资金的使用效率。
这个指标越高越好，说明投资收益越高。
相关的指标还有很多，这几个可以关注。
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五、什么叫周期股，高人给个详细的定义

周期股是指支付股息非常高，并随着经济周期的盛衰而涨落的股票，当整体经济上
升时，这些股票的价格也迅速上升；
当整体经济走下坡路时，这些股票的价格也下跌，具有较大的投机性，比如，汽车
、白酒、服装、奢侈品、航空、酒店、证券、保险、信托等。
风险揭示：本信息部分根据网络整理，不构成任何投资建议，投资者不应以该等信
息取代其独立判断或仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何
收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。
拓展资料：波段周期描述：1、 一个完整的波段周期的时间跨度是30个交易日，一
般来讲误差不会超过两天，在同一周期内股指运行的大方向保持不变2、 在波段周
期的涨跌规律上，一般来说除了较极端的牛市和熊市外（如去年下半年的暴跌），
相邻波段的涨跌都是不同的，也就是说上涨、盘整、下跌三种形态通常不会接连出
现，至于具体波段是涨是跌还是盘整，则必须依据基本面的情况加以判断3、 在波
段周期的运行节奏上，统计规律表明，在每个周期的中点位置，也就是周期开始后
大约第15个交易日，股指通常都会有一次小的反复，用以修正股指当期的涨跌速率
，之后股指会继续原有趋势。
4、 每个波段周期刚开始的几个交易日量能通常会突然增大，而且上涨周期的量能
放大要较下跌周期迅猛，特别是到了中线行情的顶部或底部的时候，这一规律表现
得更加明显周期股一般什么时候爆发？1、
周期股一般爆发在行业拐点即将出现的时候，或者是市场供给出现问题的时候。
比方说，经济周期、猪周期和鸡周期出现的时候，往往是行业拐点即将变化的时候
。
而市场短期因为战争、水灾、替代等需求变化的时候，就会带来上市公司产品紧销
的局面，从而增厚业绩，自然该周期股就爆发了。
2、周期股的爆发往往是因为该股产生了价值回归导致的，也就是利润与估值同步
修复的戴维斯双击。
不过周期股在启动前，我们往往会有长时间的煎熬，例如因为行业迟迟不出现拐点
而导致的股价长期下跌，因为行业连续波动而造成的个股即将退市这些，这都是导
致我们出现的损失的关键。

六、周期股的市盈率

对于市盈率，投资者也不能太迷信了，因为它对于投资周期股往往会有误导作用，
低市盈率的周期股并不代表其具有投资价值，相反，高市盈率也不一定是估值过高
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。
以钢铁股为例，在景气低迷阶段，其市盈率只能保持在个位数上，最低可以达到 5
倍以下，如果投资者将其与市场平均市盈率水平对比，认为“便宜”后买入，则可
能要面对的是漫长的等待，会错过其他投资机会甚至还将遭遇进一步亏损。
而在景气高涨期，如2004年上半年，钢铁股市盈率可以达到20倍以上，那个时候如
果看到市盈率不断走高而不敢买入钢铁股就会错过一轮上升行情。
相对于市盈率，市净率由于对利润波动不敏感，倒可以更好地反映业绩波动明显的
周期股的投资价值，尤其对于那些资本密集型的重工行业更是如此。
当股价低于净资产，即市净率低于1时，通常可以放心买入，不论是行业还是股价
都有随时复苏的极大可能。
在整个经济周期里，不同行业的周期表现还是有所差异的。
当经济在低谷出现拐点，刚刚开始复苏时，石化、建筑施工、水泥、造纸等基础行
业会最先受益，股价上涨也会提前启动。
在随后的复苏增长阶段，机械设备、周期性电子产品等资本密集型行业和相关的零
部件行业会表现优异，投资者可以调仓买入相关股票。
在经济景气的最高峰，商业一片繁荣，这时的上扬主角就是非必需的消费品，如轿
车、高档服装、奢侈品、消费类电子产品和旅游等行业，换入这类股票可以享受到
最后的经济周期盛宴。
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