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什么叫做股票的击球区-羽毛球拍怎么购买啊？-股识吧

一、什么叫进击网球？什么叫有效击球？

第一，首先，必须保证球回到你的对手场地都有限区内，就是边线和底线内第二，
击球的时候不能在球拍上面打2下只能一下，其他情况可以在球落地之前或者球落
地一次后回击(除接发球必须在来球落地一次之后才能回击外）第三，击球是不能
碰到中间的球网

二、网球的 甜点区是什么意思啊

甜点区这个概念来源于英文单词sweetzone或sweetpoint，也有不同的中文译法如“
甜蜜点”、“甜点”、“甜区”，都是指球拍拍面的最佳击球位置。

三、网球拍有什么讲究？一般初学的买什么款式？

网球拍有很多种，最低档的应该是40，50元的，就可以买到，但是很容易断掉，大
多是铁质的，中档的拍子在300，到600元左右，大部分是休闲拍，也叫老头拍，大
多是给中老年人用的，拍面较大，容易上手，最后就是专业拍子了 ，一般在1000
元左右，材质是碳纤维的，质量很好，用的时间很长，上手比老头拍难一些，因为
拍面较小，但是用久了之后会帮助你提高技术，对长时间打球来说，买专业拍的人
居多，最后现在市场上骗子很多，建议去大型网拍专卖购买，以免上当~~~ 初学者
的话，我建议不要买太低档次的拍子，作用确实不大，而且伤胳膊，容易坏，唯一
的好处就是便宜，中间档次的拍子可以考虑，因为拍面较大，容易击打，但是随着
技术的提高，你也会摒弃它的，好的拍子用的时间很长，而且长时间下来，也会帮
助你进步，逐渐适应拍子，会有点作为的！！还有就是，大的网拍专卖店里，都会
有款试打拍，你可以根据自己的舒适程度去购买���

四、乒乓球拍所谓的“击球甜区”是什么意思？

就是球拍面的最佳击球区。
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当击球点在甜区时能给你足够的击球威力、控球性、震动感很小，你会觉得很舒适
。
甜区的大小对球员是很重要的，它能使球员更容易打出高质量的球。
而决定甜区大小的最关键因素就是框形。

五、棒球的两个击球区，怎么定在哪个上面打?

以捕手的视野，如果你是左撇子就站在捕手右边的那个击球区，如果你是右撇子就
站在捕手左边的那个击球区。
如果你是swith hitter，那麼如果是左投，你就站在捕手左边的击球区，如果是右投
，你就站在捕手右边的击球区。

六、什么叫进击网球？什么叫有效击球？

七、羽毛球拍怎么购买啊？

1.分清羽毛球的种类： 家庭中常用的羽毛球，一般多为室外用球，商店里称之为红
头羽毛球，因为此种球的底托是用红色橡
胶所做的，所以，打起来比较省力，弹力好，使不了多大劲即能打出很远。
比赛用球则为白头羽毛球，也叫室内羽毛球，其底托的用料，内为软木，外包白色
羊皮，选料、制作 都比较严格。
全塑羽毛球，每个球为一个整体，其制造工艺很简单，不必编线捆绑，也不会发生
掉毛问题，成本也 比较低，但用起来不如前两种那么好使。
2.挑选羽毛球的标准。
要看羽毛球底托的质量好坏。
红托球的橡胶薄厚要均匀，胶合紧密。
白托球的软木直径应为25毫米，
其形状要圆，木质要软，羊皮膜包扎要细、要牢固。
挑选球托弹力是否好时，可用手捏一捏，也可以 将球在球拍上轻轻向上托几下。
要看羽毛是否扎牢，每个羽毛球规定要扎16根羽毛。
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最好的羽毛为鹅翎。
因为鹅翎翎管坚硬，挺直、抗打耐用，下落速度符合标准。
鸡鸭翎就不如鹅翎质量好了。
其翎管细、管壁薄，常常会出现弯曲现象。
挑选羽毛时，羽毛为越白越好（专门染色的除外）。
羽毛长度要在60～70毫米之间，要长短一 致，间隔均匀，毛翎要粗细相同，不可
有倒毛、断梗、虫蛀等毛病，否则球打出去会不走正路。
现在市场上出售的羽毛球拍有很多，不管是什么牌子，都应符合羽毛球竞赛规则里
规定的拍子长度、 宽度和重量要求。
在此前提下，可根据自己的特点，选择合适的牌子。
3.在选择羽毛球拍时需要考虑以下几个方面∶ 拍子的重量要合适。
其实并不是拍子越轻越好，拍子轻了，就不牢固，会影响击球的力量。
检查拍子的整体结构。
拿到拍子之后，挥动一下，看看震不震手。
震手的拍子一定是拍杆(拍柄和拍
头的连接部位，这一部位现在是碳素合金钢材料制成)太硬；
不震手，说明拍杆较有弹性。
也可一手
握住拍柄，一手扶住拍头顶端掰一掰，拍子有微度弯曲，证明拍杆部位较有弹性。
根据每个人手形的大小挑选拍柄，以握住拍柄感觉舒适为宜。
手大的人，握较细或呈正方形的拍柄会 有不舒适之感；
手小的人，握粗大的拍柄也不相称。
最后可检查一下拍头有无变形、裂缝或整体弯曲 等。
另外需要看一下弦装得是否匀称，交叉弦组成的每个方块都要同样大，每条弦的松
紧度要一致。
比较高级的羽毛球拍，一般都没有上拍弦，而是让人们根据自己的情况来配制适宜
的弦并控制上弦的 松紧度。
拍弦的种类有羊肠弦、尼龙弦、牛筋弦和化纤羊肠合成弦四种。
1.羊肠弦弹性好，但易磨损，因而易断；
2.尼龙弦美观，但弹性稍差，受气温的影响也较大，冬天发脆易断；
3.牛筋弦较结实，价格也低，但弹性差。
上述三种弦在专业羽毛球选手已不采用。
4.化纤羊肠合成弦，是目前正式比赛中专业选手所选用之拍弦。
它吸取了上述弦的长处，避免了各自的
短处，具有既牢固可靠，又弹性颇佳的特点。
这种弦制作工艺复杂，价格昂贵，目前仍主要依靠进口。
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