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哪个股票值得长线投资，目前情况下推荐几支适合做长线
投资的股票？-股识吧

一、请大家推荐几支适合长线投资的股票 （1到3年）

中国远洋：601919。
中国最大，世界第二的海洋干散货运输公司，业绩优良，尚有油轮和造船业资产没
有注入。
工商银行：601398。
世界市值最大的银行，中国银行龙头，收国际金融危机影响较小
中国石化：600028。
完整的产油炼油结构链条，大盘蓝筹，具备较强的抗风险能力 中国铝业：601600。
中国有色行业龙头，在如今资源稀缺的情况下，该公司已经在世界各地购买储存了
大批的有色资源，为其发展奠定了基础 中国平安：601318。
中国保险业龙头，业绩优良，成长性优秀。
并且正在逐步向海外市场扩张 万科A：000002.地产龙头，业绩优良，超跌严重。
中国船舶：600150.造船行业巨无霸，业绩优良，基本面良好，具有极好的成长性，
业务订单已经到了2011年，预计未来3-5年业绩依旧保持高速增长。
招商银行：600036.商业银行龙头，行业扩张迅速，业绩连续增幅。

二、哪些股票最适合长线投资

长线投资就是价值投资，投资价值分析报告是国际投资商在进行投资决策时的重要
依据，其要求在掌握项目基本投资额的基础上，对项目背景、宏观环境、微观环境
、相关产业、地理位置、资源和能力、SWOT、市场详细情况、销售策略、财务详
细评价、项目价值估算等进行分析研究，更能反映项目各项经济指标，得出更科学
、更客观的结论。
投资价值分析报告有别于《项目建议书》、《可行性研究报告》及《商业计划书》
，它主要在于项目的投资价值分析，把项目放在市场、社会这个大环境中更全面的
分析项目能不能实施，实施后到底有没有价值。
投资价值分析报告不只是停留在"计划"等理论的分析，它的分析是理论和实际的结
合。
就像是贵州茅台，之前就是个长线投资的典范
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三、请大家推荐几支适合做长线投资的股票

索芙特，该公司价位低，目前只有6块钱，该公司是国海证券第一大股东，而且国
海证券已经借壳ST集琦，该公司所持的股权增殖潜力巨大，涨到十块以上没有任
何问题，而且该公司处于历史最低部宁夏恒力，小盘，低价，股价好几年前被暴炒
过，长期无人问津，主力一直默默建仓，公司题材众多，参股兰州市商业银行6000
万股，增殖潜力巨大，公司身处宁夏，俗话说，“边疆有强庄”公司还正在开发地
热发电项目。
目标价20元以上,该股是两市一千多家公司中唯一连续七个季度主力增仓的，股东
帐户连续七个季减少。
ST迈亚，武汉著名化妆品公司丽花丝宝已经借壳，改名是早晚的事情，公司法人
股以每股接近9元的价格成交，该公司为买壳花了6。
27亿元，目标价20元以上中国远洋做中线还可以，做长线千万不要，该股是典型的
强周期性企业，业绩
波动之大你查一下F10就明白了，不过该股股性较好，做补涨行情是不错的选择。
驰宏早已过了高速成长期了，关于这类股票相信你是看了它上市以后复权涨了N倍
才关注的，但静下心来好好想一想，它已经在数年内涨了几十倍，可能不可能在今
后数年内再涨几十倍？不能单单因为它几年内走的漂亮，就判断它以后也能这样走
，你参考一下中集，海油工程，振华的周线图，相信你会有所领悟

四、目前有哪几只蓝筹股值得长线投资？

中石油（到现在为止涨幅有点偏小、远远落后于大盘和同类票的中石化，远远低于
发行价位，又是增持回购概念非常值得长线投资），国电电力（随着经济的复苏用
电量需求会不断上升增加，二季度用电量有望回暖，国电电力在电力方面的结构十
分规范及合理在电力方面存在很大竞争优势，估价在5 —
8元之间整理了1年之久有长期的庄在低位吸货值得长期投资）

五、那些股票适合做长线呢

中国股市是个投机市场,现在股票亏的最惨的都是所谓做长线投资的,不要轻信什么
长线投资理论,我们的股市不适用.做投资得谨慎因为现在赚钱不容易了,如果真想做
些长线投资,我建议你可以考虑购买些金条放着,这种才是真正有投资价值的东西,可
以预见往后的通货膨胀只会日益的加剧,而黄金价格受到长期的压制,现在购入黄金
属于进可攻,退可守,或许会有意想不到的收益.
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六、目前情况下推荐几支适合做长线投资的股票？

工商银行，目前全球最大市值和最赚钱的银行股，可成长性也比较强，相对来说合
适做长线投资；
还有一些可成长性很强的蓝筹股也很适合做长线投资，如，五粮液、中国铝业、苏
宁电器、武钢股份等。

七、什么股票能做长线投资？

长线投资是购买公司生意的一部分，购买股票就是等于购买企业的一部分的股权。
所以要选择优秀的质地，知名的品牌公司，市盈率要低于14倍，净利润增长率最低
要保持10-25%增长，分红率保持3%左右，每年保持分红再投资增加对应股数。
短期波动可以忽略不计，并持有5年以内才算真正的长线投资。
投资者不会在短期波动或短期波动亏损内卖掉持有的股票及股份，在通常情况下，
三年以上的持有者就应该算是长期投资了，但是有好多股东几乎是几年乃至十几年
持有同一股票，这更是长线投资。
长线，多数情况下是以基本面为依据或者买入后期待公司出现大的发展进而带动股
票价格出现涨幅。
一般来说，一家公司的基本面很难在几个月内出现明显的转变，所以，如果以这种
思路去介入股票的话，往往要持续一年以上，一般称为长线投资.

八、目前情况下推荐几支适合做长线投资的股票？

工商银行，目前全球最大市值和最赚钱的银行股，可成长性也比较强，相对来说合
适做长线投资；
还有一些可成长性很强的蓝筹股也很适合做长线投资，如，五粮液、中国铝业、苏
宁电器、武钢股份等。

九、请大家推荐几支适合做长线投资的股票
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不能确切的说什么股适合炒长线，只能给点个人供你参考，愿可对你有所帮助。
长线投资：长线的股票只关注3点，基本面，业绩面和成长性。
只要大盘处于低潮的时候，这些股票逢低介入持有。
小盘股不适合做长线，因为流通市值太小，很容易上窜下跳，长期持有，会很受伤
。
主要是看一些绩优股和蓝筹股。
长线选股可根据以下几点去分析：1、先看看股票的市净率（市价与每股净资产的
比值），小于2.5的话就刷选出来！2、看股票行业，看国家政策支持什么，选什么
，由个人自己刷选一下（如消费、新能源）！3、看刷选出来的股票经营状况，从
中再刷选出经营优秀以上的公司（最好把最近5年的资产情况做下同比，就是你说
的净利润增长率(%)。
净资产收益率(%)。
主营收入增长率(%)等等情况，如果实在不想去研究，不防去追踪高手去操作，相
对来说比自己乱操作要靠谱得多，像我自己也一直是在追踪牛股宝手机炒股里的牛
人操作，效益还是不错的。
4、再看各公司老总，搜搜老总的相关文章，如能让你产生共鸣，就留下，其余丢
掉！5、然后就是个人喜好和感觉了，也是最重要的环节，经验的重要性就在这里
体现了，刷选出前5只股票，进行有比重的投资！请记住这是价值投资，不要随便
动摇！
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