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股票涨停板块怎么调整如果涨跌幅超过10%，怎么办？-股
识吧

一、如何操作涨停板后调整的股票

买涨停板股票需把握下面几点： （一）在强势的市场中及时搜索涨幅排行榜，当
涨幅达9%以上时应做好买进准备，以防主力大单封涨停而买不到。
找出5只左右涨停股票，选择最强的一两只，要大胆追涨停板。
极弱的市场切不可追涨停板，机率相对偏小。
（二）追涨停板选有题材的新股。
上市数日小幅整理，某一日忽然跳空高开并涨停的；
其次是选股价长期在底部盘整，未大幅上涨涨停的；
还有选强势股上行一段时间后强势整理结束而涨停的。
（三）一定要涨停，看其达到涨停不要追，成交量要配合，追进的股票当日所放出
的成交量不可太大，一般为前一日的1倍左右，可根据开盘半小时－1小时成交量简
单算出。
发现目标立即追进，动作要快要狠。
（四）要追板块的即领头羊，在大牛市或极强市场中更应如此，要追就追第一个涨
停的。

二、期货连续同方向涨停怎样调整涨跌幅

期货也是有涨跌幅的，根据品种不一样幅度不一样，而且在连续三天收盘是涨停或
者连续三天收盘跌停时会调整幅度 。
期货的涨跌停限制一般是3%、4%、5%. 涨跌幅限制是指证券交易所为了抑制过度
投机行为，防止市场出现过分的暴涨暴跌，而在每天的交易中规定当日的证券交易
价格在前一个交易日收盘价的基础上上下波动的幅度。
股票价格上升到该限制幅度的最高限价为涨停板，而下跌至该限制幅度的最低限度
为跌停板。
涨跌幅限制是稳定市场的一种措施。
海外金融市场还有市场断路措施与暂停交易、限速交易、特别报价制度、申报价与
成交价档位限制、专家或市场中介人调节、调整交易保证金比率等措施。
我国期货市场常用的是涨跌幅限制、暂停交易和调整交易保证金比率三种措施。
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三、股票如何抓涨停更容易些？

股票可以通过分时线寻找涨停股
1、早上9点15分钟到9点半时间，输入61或者63，观察涨幅超3%以上的个股；
2、量比最好在2%以上的；
3、观察日K线图，特别留意呈突破或拉升状态的；
4、输入F10，查看有关个股最近的消息，最好在一个星期内有明显利好的；
5、符合以上条件的先纳入范围，最好不要超过10个股票，不然你会犹豫的，再进
入到第6步。
6、9点半开始，要盯住放量拉升的股票，如果在5到分钟内拉到5%的，要注意了，
可在回挡3、4%时果断介入。
7、如果股票反作，下探到3%左右，迅速回头，可在股票翻红时果断介入；
8、一般涨停股，第二天一般在上涨2、3%左右出掉，当然，如果是趋势好的，可
以留住，如果介入错了，可在第二天比自己买价低5%左右止损，要有勇气对自己
错误负责。
当然，以上操作要看大盘，这就涉及到对大盘一天走势的研判了，一般是在大盘处
于强势或升势时采用。
追拉升股，要贯彻“稳、狠、准”三字决 一般看准了，就要追，追时如果拉得很
快，最好比现价多打三分钱，要不就等回挡时介入；
在盘中，如果大盘激烈震动，如果某个强势股就是围绕均线小幅震荡，振幅很小，
一拉就打，一跌就托，你就要高度重视了，可以选择在均价处介入，等待拉升。
（均价必须在3%以下），跌也不能超过3%，否则就有中套得危险。

四、一上午两次打开涨停板的股票该怎么处理

两次打开涨停板，说明卖方想见好就收，买方想继续做多，可能是受大盘影响吧。
如果该股票前期涨幅很大的话，有可能是庄家偷偷减仓，建议分批减仓；
如果前期涨幅不大，可以继续持有。
仅供参考，炒股有风险

五、怎样追涨停板？
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1.早盘越早封涨停越好.....2.第一次封涨停的股票...换手率越低越好....3.长期横盘后的
涨停版可追进....4.换手率越小....无量涨停板好....5.大涨后的涨停板危险.....6.尾盘做
涨停板的危险..........

六、一般股票涨停后怎么理解？如何操作？谁阔以帮俺解答解答
哇。。

要看市场的行情而言，和涨停股票的量，以及涨停的原因一般由于重大利好消息或
者政策刺激的涨停基本都可以继续持有但如果当天很勉强才收涨停的话，明天就最
后获利出逃更多股票基础信息可以在华股财经网站上看到，一个不错的网站，内容
很全

七、如果一支股票早上就涨停该怎么办

这个很简单呀，拿着呀，涨停了说明有利好出现。
不过你也可以根据自己的资金配置要求适当减仓也是可以的。
建议是继续持股！

八、如果涨跌幅超过10%，怎么办？

1、在股市中，一般股票的涨跌停幅度不超过10%，但新股上市是不受限制的。
如果上涨幅度大于10%，则股民可以继续持仓，等待股价的继续上涨。
如果跌幅大于10%，则可以考虑卖出股票了。
2、中国在沪、深证券市场中ST板块的涨幅度由于限制在5%，非ST板块的涨幅限制
在10%。
这就是《证券法》对涨停的限制。
因而它的投机性也是非常强的，涨时助涨，跌时助跌的现象最为明显。
涨跌停板制度的实施，可以有效地减缓和抑制突发事件和过度投机行为对期货价格
的冲击，给市场一定的时间来充分化解这些因素对市场所造成的影响，防止价格的
狂涨暴跌，维护正常的市场秩序。
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