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节后股票怎么布局；春节后第一个交易日有多大的把握会
上涨？-股识吧

一、节后大盘趋势如何?

今日股指一改近期震荡格局，突然出现大幅杀跌，是什么原因造成的？我们认为主
要是由五大利空砸盘造成的：
1.联储无任何暗示将推QE3，G20会议结束，利好预期落空，对市场造成负面影响
。
2.上证、深证、中证三大指数齐调成分股，千亿指基资金被动调仓，造成很大的抛
压。
3.券商备战转融通等12项新政创新业务成转型方向，将分流资金明显对股市上涨不
利。
4.中小板新增2000个证券代码，其IPO或将大扩容，对投资者心理有严重的负面影
响。
5.中信重工节后上市发行，或开启大盘股IPO大门，下半年资金将面临极大的压力
。
总的来看，目前股指已经彻底走弱，如期出现我们昨日提及的“跌穿2300点大关口
将会出现一波大幅杀跌”，今日暴跌直接刷新了近期的新低，并逼近前低2242点，
预计再次附近会有一定支撑，所以投资者眼下不该再轻易操作，盲目割肉，应该看
清当下的形式，积极应对，选择淘弱留强、调仓换股。

二、预测10月股票市场的大势

2009年已过去四分之三，总体来说一二季度表现为单边上涨，第三季度表现为加速
筑顶后宽幅震荡。
我们预计，10月份甚至整个第四季度，股指震荡的格局不会改变。
上半年A股涨幅巨大，前两个季度沪综指和深成指累计上涨了62.53％和78.35％，沪
深300指数和中小板100指数的涨幅也达到74.20％和52.37％。
但是第三季度，沪综指转而下跌6.08％，深成指和沪深300指数也分别下跌了3.11％
和5.11％，只有中小板100指数仍然实现1.67％的正收益。
我们判断，中国的股票市场已经从“快速急升”阶段进入“震荡整理”阶段，并且
这一阶段将至少维持到年底。
现在从短期的均线形态看，支持上涨到指数60日均线附近，从现在指数日K线形态
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看，依旧在箱体整理中，对于后期的指数如何演绎，我个人还是倾向依旧在箱体中
整理，用时间来换空间

三、春节后第一个交易日有多大的把握会上涨？

节后开门红年份逾七成 统计数据显示，在１９９１年至２００８年这１８年中，
上证指数在春节后首个交易日有１３次为上涨，占比达７２．２２％，其中２００
０年节后首个交易日上证指数跳空高开，整个交易日上涨９．０５％。
同时，１９９６年及１９９３年节后首个交易日上证指数涨幅分别达到８．８７％
和５．６５％。
其他春节后第一个交易日上涨的年份，上证指数当日上涨幅度均小于２．５％。
１９９１年及１９９２年节后首个交易日上证指数涨幅甚至小于０．５％。
沪指在春节后首个交易日上涨，股市往往处于牛市之中，这些年份分别为１９９１
年、１９９３年、１９９６年、２０００年以及２００６年和２００７年。
需要注意的是，并非所有首个交易日股市上涨的年份均处于牛市阶段，即使在熊市
，节后首个交易日也有可能出现上涨行情，２００２年、２００４年及２００５年
便属于此类情况，虽然随后的时间内市场并未走出熊市阴影，但沪指在这三年春节
后首个交易日均呈上涨态势。
相反，春节后首个交易日沪指下跌的也有５次，其中跌幅最大的为１９９５年２月
６日，下跌幅度达５．１３％，其余年份下跌幅度均小于３％。
“上证指数在春节后首个交易日下跌时，股市往往处于熊市或牛市的末端。
”国元证券分析师表示。
以２００８年春节后首个交易日为例，２月１３日沪指下跌２．３７％，随后一年
内沪指跌幅逾６０％，即便至目前，熊市依然未能远去。
数据显示，如果节后开盘首日沪指收阴，则意味着熊市可能还将持续一段时间，股
市的收成也会大打折扣。
两个月内上涨机会多 不管股市在春节后首个交易日能否呈现上涨走势，投资者总
是希望节后能走出上涨行情。
事实上也确实如此，各种来源的资金在年末结算后进入股市、１月至４月年报集中
披露等因素的刺激下，股市往往能在节后一两个月内均有较好的表现。
过去１８年中，春节后一个月上证指数上涨的有１１次，所占比例为６１．１１％
；
而在１８年中，春节后两个月上证指数上涨１３次，占比为７２．２２％。
即使在熊市中，也不乏春节后的上涨行情，如１９９５年、２００２年及２００４
年节后一个月上证指数均上涨，但股市整体仍处于熊市时期。
此外，就节后一个月上证指数的上涨幅度而言，熊市时期或牛市末端期间的涨幅比
很多牛市时期的涨幅都要大。
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数据显示，春节后一个月上证指数下跌的有７次，跌幅最大的为２００８年，２月
１３日至３月１３日上证指数共下跌１３．６６％。
在这７次下跌中，４次处于熊市时期，１次处于熊市的末端，还有２次处于牛市期
间的阶段性下跌中。
“无论从以往年份节后行情出现的反弹概率，还是政策面的保驾护航来看，今年春
节后的股市表现仍是值得期待的，投资者应该逢低进行积极布局。
”国元证券报告指出。
展望后市主题炒作态势仍将延续 “持股还是持币，关键要看持有何种题材。
”一位不愿具名的业内分析师对记者表示，“总体看，行业板块节后机会不大，近
期受益振兴计划的汽车、钢铁板块也均开始回落调整。
” 这位分析师告诉记者，２００９年将是题材股大有作为的时代，“节前这种市
场格局已暴露无遗，预计节后将延续主题炒作的态势。
”近期看，似乎新增基金主力与游资主力不谋而合，掘地三尺挖掘题材股、迪士尼
概念、新能源概念、创投概念、并购重组概念以及融资融券和股指期货概念等题材
轮番上演大涨行情。

四、节后大盘趋势如何?

还可关注运输、航空行业中的个股，以及大型设备制造企业公司的个股。
以下为一条近日市场的看点，以及操作上的建议。
以下节目，但要先鼓掌，后欣赏－－－
【牛年有过两拨上涨，中级反弹完成收宫；
虎年上行高点更高，市场升幅但是更小 年后有望虎头开局，迎来一个开门见红；
技术指标已处高位，短线升幅却是有限】（以下篇幅其中的基本市场资讯来自腾讯
财经，关键观点和操作建议，为本人给出。
另含个股推荐）上周五（2月12日）。
周五是牛年的最后一个交易日，两市大盘在早盘窄幅震荡上扬后，午后又有所加速
，继续抬高了重心，没有让投资者失望，沪指最终上涨逾30点，重新翻上3000点大
关，深成指则日线6连阳。
盘面普涨格局，资源类、消费类个股领涨大盘，热点也此起彼伏，市场人气顿显高
涨。
截止收盘，两市大盘双双收小阳线，商业百货、有色金属、保险等板块最终涨幅居
前，仅外贸一板块小幅下跌。
个股上涨家数大占优势，两市绿盘家数仅百余家。
沪指报收于3018.13点，上涨32.63点，涨幅1.09%，成交677.24亿，深成指报收于1230
4.8点，上涨80.18点，涨幅0.66%，成交471.38亿，两市合计成交1148.62亿，较上一
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交易日量能几乎持平。
上证指数从其2900点之下震荡走高，走强回升上来，大约有3.5 ％的升幅，由于Ｋ
ＤＪ指标快速上行，已是处于高位，预计大年年后，还将会有温和的小幅升幅，但
是短线后市的升幅有限，仅仅是能够看高到3030点，在市场小幅冲高后，不排除央
行上调存款准备金率而再次回落。
因此来说，短线的升幅并不大，其期望值不宜太高，还要提防冲高后的逢高走低。
操作上，有了深幅回调的个股，只要是持有的个股处在底部区域，就可以进行低位
补仓，以摊低交易的成本。
短期有了过大的升幅，可以逢高派发或者减持，还可关注部分回调到低位的个股，
或者继续持有短期升幅不大的个股，还可持有等待补涨，以及继续持有还在强势上
涨的强势股。
空仓、轻仓的投资者，还可关注低位底部开始走强的个股，回避还在阶梯般的下行
、还未回调到位的个股。
但是，追高的投资者还要谨慎一些。
逢高减持一些今年以来反复炒作的、升幅过高的个股，回避还在阶梯般的下行、还
未回调到位的个股。
金鼓庆新春，瑞虎迎佳岁。
大盘的中线走势，是为底部抬高的箱体震荡走高，呈现逐步推高的走势形态，虎年
的反弹高点，将会高于牛年，震荡的区间在2900到4000之间。
因此，中线操作，不妨积极乐观一点，在操作上不妨重仓一点。
【开始走强个股推荐】600550 天威保变。
该股在前日多日大幅回调的底部，有了多个交易日的回升走高，但其升幅并不大，
弱于大盘，现价28.01。
ＫＤＪ在次低位向上的位置，短线将会展开的反弹，短线将会达到29.00标价位，
中线的走势，在经过整理蓄势的再次走强后，将会走高到29.80。
建议加以关注，不妨适量介入。

五、股票怎么过年时就低落呢?

过年了。
。
结账了。
。
操盘的都分钱了。
。
大的公司也年终了。
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。
。
基本不会有太大的起色了。
。
。
都各忙各地过年了。
。

六、节后哪些领域股票走势较好？

还可关注运输、航空行业中的个股，以及大型设备制造企业公司的个股。
以下为一条近日市场的看点，以及操作上的建议。
以下节目，但要先鼓掌，后欣赏－－－
【牛年有过两拨上涨，中级反弹完成收宫；
虎年上行高点更高，市场升幅但是更小 年后有望虎头开局，迎来一个开门见红；
技术指标已处高位，短线升幅却是有限】（以下篇幅其中的基本市场资讯来自腾讯
财经，关键观点和操作建议，为本人给出。
另含个股推荐）上周五（2月12日）。
周五是牛年的最后一个交易日，两市大盘在早盘窄幅震荡上扬后，午后又有所加速
，继续抬高了重心，没有让投资者失望，沪指最终上涨逾30点，重新翻上3000点大
关，深成指则日线6连阳。
盘面普涨格局，资源类、消费类个股领涨大盘，热点也此起彼伏，市场人气顿显高
涨。
截止收盘，两市大盘双双收小阳线，商业百货、有色金属、保险等板块最终涨幅居
前，仅外贸一板块小幅下跌。
个股上涨家数大占优势，两市绿盘家数仅百余家。
沪指报收于3018.13点，上涨32.63点，涨幅1.09%，成交677.24亿，深成指报收于1230
4.8点，上涨80.18点，涨幅0.66%，成交471.38亿，两市合计成交1148.62亿，较上一
交易日量能几乎持平。
上证指数从其2900点之下震荡走高，走强回升上来，大约有3.5 ％的升幅，由于Ｋ
ＤＪ指标快速上行，已是处于高位，预计大年年后，还将会有温和的小幅升幅，但
是短线后市的升幅有限，仅仅是能够看高到3030点，在市场小幅冲高后，不排除央
行上调存款准备金率而再次回落。
因此来说，短线的升幅并不大，其期望值不宜太高，还要提防冲高后的逢高走低。
操作上，有了深幅回调的个股，只要是持有的个股处在底部区域，就可以进行低位
补仓，以摊低交易的成本。
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短期有了过大的升幅，可以逢高派发或者减持，还可关注部分回调到低位的个股，
或者继续持有短期升幅不大的个股，还可持有等待补涨，以及继续持有还在强势上
涨的强势股。
空仓、轻仓的投资者，还可关注低位底部开始走强的个股，回避还在阶梯般的下行
、还未回调到位的个股。
但是，追高的投资者还要谨慎一些。
逢高减持一些今年以来反复炒作的、升幅过高的个股，回避还在阶梯般的下行、还
未回调到位的个股。
金鼓庆新春，瑞虎迎佳岁。
大盘的中线走势，是为底部抬高的箱体震荡走高，呈现逐步推高的走势形态，虎年
的反弹高点，将会高于牛年，震荡的区间在2900到4000之间。
因此，中线操作，不妨积极乐观一点，在操作上不妨重仓一点。
【开始走强个股推荐】600550 天威保变。
该股在前日多日大幅回调的底部，有了多个交易日的回升走高，但其升幅并不大，
弱于大盘，现价28.01。
ＫＤＪ在次低位向上的位置，短线将会展开的反弹，短线将会达到29.00标价位，
中线的走势，在经过整理蓄势的再次走强后，将会走高到29.80。
建议加以关注，不妨适量介入。
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