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怎么克服股票上瘾⋯〔求助〕我该怎样和人正常交流？？
！！！-股识吧

一、为什么很多人说听了"黑色星期天"会自杀?

其实现在的版本都是改版过的，还不错，我也想听那原版听说，好像是懂音乐的才
会自杀一般好像不会自杀吧但现在的版本都不是正宗的要听正宗的，那也最好在你
想死时再听现在的版本不正宗，多听听也没事，但版本乱七八糟的，上次我还听到
什么鬼叫，闷

二、学口风琴的好处？

也算是修身养性，琴棋书画。

三、

四、体检前一天喝酒了 怎么办

洗胃或是吐出来

五、今天大家都赔了多少钱?怎么才能彻底改掉炒股的习惯?

戒股犹如戒烟，需要持续不懈的努力，股票不是赌博，但是会像赌博一样让人容易
上瘾；
要是一直玩一直不顺手，经常亏钱，那就可以不再炒股了，可以先销户，卸载看盘
的软件，不再看财经类的节目或是博客，远离了一种氛围，逐渐减少对看盘，操作
的依赖性，把炒股的兴趣转移到别的方面就可以了；
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希望我的回答能够帮助到您，也祝愿您大吉大利，心想事成

六、〔求助〕我该怎样和人正常交流？？！！！

我看你是个挺积极的人呀．其实都是你的同学．没必要象你说的这样紧张什么的．
我好象不管是在读书的时候还是去部队或者是工作了以后跟周围的同事和朋友关系
都处的不错。
至于原因我也想不出个具体的东西来。
但我觉得不需要太刻意了．自然点．你不可能跟班上所有的同学关系都处理的很好
，但只要处理的不差就好了。
但总会有那么几关系非常好的人．这一般都是旨趣相投的人．你也不必要担心你说
错了什么话会得罪他们什么的。
不存在．大家都是同龄人，只要不是说什么伤人的话，或者是跟别人的立场非常对
立的话一般都不会有太大的问题的．而且高中主要是以学习为主．学习搞好了自然
别人就会对你另眼想看了。
这时候你在热情大方点，自然人缘就好了的。
其他的你可以多培养些兴趣爱好。
比如说你学股票，估计你的同学没几懂，要么你可以把这个拿出来让大家一起来研
究，如果他们不感兴趣的话你也可以尝试参加一下他们喜欢的活动，这样比较容易
加深感情。
大概就这些吧．还有就是别看那些所谓的为人处事的书，那些东西容易把人给限制
住。
自己要有属于自己的一套交际方式．别人的东西只能作为参考．因为各人和各人处
理事情的能力和方式是不一样的．祝你好运咯朋友．

七、想学门乐器，不知道哪个比较好

还要看你个人喜好了，一般民乐器都不怎么要求手指啦，要是学排箫根本不用手指
。
这个年龄也不要求有什么大成了，其实长笛也挺好，好听的独奏曲不少，你要是嫌
单调可以学黑管或萨克斯，我觉得萨克斯不错，音色又好，手指的要求也不高。
小号一类的我看就算了，初学的话口型、音准都不好掌握，练的时候还影响邻居。
因此管乐器的话我建议你学萨克斯弦乐器也不是不可以，吉他就是个好选择，入门
容易，教材丰富，表现力又强。
水平并不高的人也可以用它独奏、伴唱等等，这个年纪学也不晚，其实对手指的要
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求也不算高，我手指一定没你长，但是谈古典吉他也算可以，只要手指能跨越1到4
品就够用了，其他主要还是方法问题。
要我说首选吉他如果你喜欢中国的民乐，我觉得可以考虑古筝或箫，都很有意境，
暂时别练古琴和埙这一类的东西，音准不好掌握，如果喜欢最好也等到有一定基础
再说。
我的建议就是这些，还是首推吉他，我最喜欢，希望你也喜欢
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