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怎么看股票的趋势－－怎样从盘面上看出股市涨跌趋势-
股识吧

一、怎样从盘面上看出股市涨跌趋势

先说“涨”的趋势，技术分析。
首先设三个均线周期，分别为短期，中期，长期，以及配合同期的乖离率指标。
短期，里面日线K图中设三个均线周期分别为，短线、中线，长线，另外看同期的
乖离率指标。
我比较喜欢用“五日均线和乖离率、十日均线和乖离率，十六日均线和乖离率”。
仔细跟踪三个均线，当股价（收盘价）由于受到三条均线的压制之前下跌后，长期
均线（16日均线）之后由之前的最高位置迅速下穿中期均线和短期均线，处在垫底
位置，然后继续跟踪至少5个交易日左右时间，之间或者之后发生长期均线有底部
位置V上拐，而且跟踪期间股价的每天底部都在太高的，可以确定日线级别的上涨
趋势。
其他两个周期，比如中期和长期。
同样可以套用上面说的方式。
按照长期均线V上拐来判断涨势，或者上行通道。
再说“跌”的趋势，技术分析。
首先设三个均线周期，分别为短期，中期，长期，以及配合同期的乖离率指标。
短期，里面日线K图中设三个均线周期分别为，短线、中线，长线，另外看同期的
乖离率指标。
我比较喜欢用“五日均线和乖离率、十日均线和乖离率，十六日均线和乖离率”。
仔细跟踪三个均线，当股价（收盘价）由于受到三条均线的支撑之前连续上涨后，
长期均线（16日均线）之后由之前的最低位置迅速上穿中期均线和短期均线，处在
最上面位置，然后继续跟踪至少5个交易日左右时间，之间或者之后发生长期均线
有顶部位置出现“A"右肩下行，而且跟踪期间股价的每天最高价都在降低的，可以
确定日线级别的下跌趋势。
其他两个周期，比如中期和长期。
同样可以套用上面说的方式。
按照长期均线“A”下行来判断跌势，或者下行通道。

二、在股票交易中，如何确认趋势
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趋势第一要看大盘，大盘趋势向上，80%个股会向上，盈利的机会远大于亏损第二
看个股的趋势，个股趋势第一要看均线，激进点的可以看5日线与10日线的金叉或
者多头排列来做，稳健点的最好5日线、10日线、20日线多头排列了再考虑5日线附
近进场。
趋势还包括个股形态的判断，例如底部盘整状态，长期横向箱体震荡状态，头肩底
、多重底、圆弧底等，出现这些形态的股票跟踪即可，直到均线趋势走好再考虑介
入。
走好的同时还需要关注量能，没有量能配合形成的上涨趋势一般持续性短，参与起
来比较累。
总之找底部状态、股价低位个股关注，随后选择趋势走好且放量上涨个股介入，水
涨船高持股不动，同时观察量能配合，股价上涨伴随量能增加才是健康的，否则出
现量价背离，要警惕，设置止盈位的前提下，一路持有。

三、怎么看股票趋势

楼上绝对是大神级别。
主要看技术面和人气，基本面依个人投资喜欢而定看还是不看。
分析个股走势，要结合大盘的技术面和市场人气，再看个股技术面和人气。
各个技术指标要熟悉到位，而且会看K线的各种形态。
看到个股新闻要会判断是利好还是利空。
还有各个板块之后的轮动也要总结。
每到固定的时期，就会有板块启动，比如年底涨价概念，酿酒医药食品饮料板块启
动。
最后总结出你自己的赚钱策略，散户千千万，能赚钱的就是好方法。
希望对你有所帮助！

四、如何判断一只股票的趋势？

1. 均线多头排列2. 成交量逐步放大3. 换手率较高，说明股票活跃。
4. 建议以5日均线的价格买入

五、怎么确定股价变化的趋势线
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趋势线--不要放走你手中的大牛股我们是不是可以运用趋势线来得到我们想要的答
案。
趋势线是用划线的方法将低点或高点相连，利用已经发生的事例，推测次日大致走
向的一种图形分析方法。
我们发现在各种股价图形中，若处于上升趋势，股价波动必是向上发展，即使是出
现回挡也不影响其总体的涨势，如果把上升趋势中间回挡低点分别用直线相连，这
些低点大多在这根线上，我们把连接各波动低点的直线称为上升趋势线。
相反，若处于下降趋势，股价波动必定向下发展，即使出现反弹也不影响其总体的
跌势，把各个反弹的高点相连，我们会惊奇地发现它们也在一根直线上，我们把这
根线称为下降趋势线。
怎样看股票趋势线正确地划出趋势线，人们就可以大致了解股价的未来发展方向，
按所依据波动的时间长短不同，便出现三种趋势线：短期趋势线（连接各短期波动
点）、中期趋势线（边接各中期波动点）、长期趋势线（连接各长期波动点）。
市场含义：我们可用投资者心理活动进行分析，在股价上升时，市场一片看好，大
家都在等回挡时买进，心理价位逐步提高，在回落到前一低点之前，强烈的买气阻
止了股价下跌而回升，使股价波动低点逐步提高，这种乍涨的心理造成了上升趋势
；
当股价下跌时，人们一片看坏，投资者均等待反弹时出货，心理价位逐步下移，在
回升到前一点高点之前，已经有大量筹码等待卖出。
使股价逐波回落形成下降趋势。
股票趋势线研判要点：1、上升趋势线由各波动低点连成，下降趋势线由各波动高
点连成。
2、上升趋势线是股价回挡的支撑点，当上升趋势线被跌破时，形成出货信号。
下降趋势线是股价反弹的阻力位，一旦下降趋势线穿破，形成进货信号。
3、无论向上突破还是向下突破，均以超过3%方为有效突破，否则为假突破。
4、 向上突破须佐以成交量放大，而向下突破无需量的配合，但确认有效后成交量
方会增大。
5、如果突破以缺口形式出现的话，则突破将是强劲有力的。
6、在上升或下降趋势的末期，股价会出现加速上升或加速下跌的现象，所以，市
况反转时的顶点成底部，一般均远离趋势线。
【疯牛、疯牛特征】我们建议投资者在划线分析时，可划出不同的试验性趋势线。
不但较小的波动可用直线划出，较长的波动也可用直尺划线。
用一把直尺放在不同股价趋势图上，我们便会惊奇地发现：股价上升是由一连串的
波纹组成，这些波纹的底部形成一条上倾的直线；
下跌也是由一连串的波纹组成，它们的顶部形成了一根下倾的直线。
我们还可从趋势线的发展角度陡与缓，判别股价变化的速度，当趋势线成为水平线
时，则警惕一次转折的来临。
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