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挂单存在哪些技巧：非农怎么挂单，对冲单以及怎么追单-
股识吧

一、今天非农，有什么挂单技巧求告知！

方法一：在非农来之前进一锁仓单 ， 相对低做多 ， 相对高做空 ，
如果能这样先会有点盈利会做出手续费等 ， 或者直接进锁仓单 .
两个单子各自设好止盈和止损 ， 止盈一般为止损的三倍 ， 一旦出现单边 ，
反向单立刻手动平仓或扫损 ， 正向单可以马上获利扫盈。
方法二：在消息公布前约 3 分钟按消息预期做单 ， 按消息预期同向做一单 ，
带好止盈与止损 ， 一般盈亏比至少 3：1. 用小亏博大盈 ，
这种做三次非农成功一次一般能保本 ， 但是切记在操作的时候一定是轻仓操作。
方法三：要根据非农的数据影响的大小等出了数据之后再做单 ，
根据消息的实际情况在做回调或者趁回调跟势 ， 结合布林带跟 RSI 操作。
非农在实际的操作中必须把握好尺度 ， 做到跟随市场 ， 顺势操作 ，
无论你的仓是大是小 ， 在浩大的现货投资市场你都只是一个散户 ，
你没有办法扭转市场。
而对于散户在非农时追涨杀跌式的操作，必然有很多投资者陷入爆仓的悲剧命运，
正哥希望通过多年的经验分享，运用自己的技术和判断带所有支持者继续完美狙击
非农，延续前面的神话。

二、什么叫挂单买入

挂单就是委托，在网上交易系统输入你心目中要买入或卖出的价钱（这个价钱自己
定），然后委托上，会有委托单建立，一旦你的股票达到了你要买或卖的价钱就会
自动成交，主动买入主动卖出应该就是不是以委托的方式买卖，就是即时买卖，当
时以股票现价买入或卖出。
如何计算股票挂单买卖的几个技巧 在超短线操作(次日套利)中，对目标个股次日的
买入卖出价的测算是锁定利润的关键步骤，目前已知的测算方法中，比较有效的是
利用5分钟、15分钟、30 分钟以及60分钟K线中可信度比较高的技术指标，如KDJ是
否出现交叉、SAR指标圈状线是否出现颜色变化(即翻红或翻绿)、以及根据支撑压
力表所提供的三档支撑位即初级、中级和强力支撑压力位来测算买入卖出价位。
利用短期K线的各技术指标测算买出卖出价位的优点是简便、易于研断，但缺点也
同样突出，那就是由于超短线技术指标灵敏度太高，一般是当日完成变化，次日操
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作时机把握性不强，同时也正因为灵敏度太高，容易反复变化，误差较大。
现在几乎都在用牛股宝炒股，比较方便的方法。
牛股宝里有技术指标和排行榜帮助选股，还有从炒股大赛选出来的牛人榜，在牛股
宝里可以跟踪牛人的操作，这样有高手的参考，收益会加大。
如何在交易中处理股票风险并能充分获利呢？，即可确切提前把握股票整合能量的
相对极限和瞬间价格规律，又能知道超前挂上挡卖单低档埋进卖单的操作。
以当日个股的开盘价和收盘价计算，取其开盘价及收盘价之间一半作为次日买入或
卖出的价位参考： 第二日(周、月)买入预测=开盘+(收盘-开盘)/2 举例来说，假设
一只个股开盘价是10元，收盘价是10.8元，那么次日的买入价计算应为10＋(10.8－1
0)／2＝10.40元。
由于该股当日涨幅较大，达到8％，因此次日存在回探的可能性，而不管是回探的
结果是形成下影线还是形成光脚阴线，其下跌幅度往往是开盘价与收盘价之间一半
要稍多一些，因此次日如在10.45－10.50元挂单买入，成交的可能性较大。
需要指出的是根据这种方式计算买入价的前提是当天个股股价出现了上涨，即日K
线以阳线报收。
以开盘价和收盘价决定次日的卖出价位的计算公式是：
第二日(周、月)卖出预测=收盘价＋(开盘价－收盘价)／2。
但值得注意的是，个股股价在下跌过程中出现这种情况的机率较小，一般以震荡下
跌为主，但如次日反弹，力度往往较此为强，

三、非农怎么挂单，对冲单以及怎么追单

非农怎么挂单 非农基本面的研究和对数据预期的研究 ，通过此数据研究对有可能
出现的方向进行一个判断，在数据公布前进场一个方向，一般风险与利润比例应该
保持在1：3，所以我们在判断方向的时候应该尽量选择比较明朗方向和合适的货币
，比如现在的欧美和镑美，欧美位于一人上升通道中，而英镑受压，如果你认为数
据利空美元，想要在数据前进非美多单，那么就选择做多欧元而不是选择英镑，如
果你认为数据利好美元，那么就选择做空英镑而不是选择欧元，该方法的风险比较
大，如果命中概率比较高，那么利润将很可观，如果命中的概率比较低，那么损失
将会比较严重，并且即便是选择对了方向，那么市场也不一定就会像你所想的一样
突然来一个一百点以上的行情. 在数据公布之前的价格以上15-20个点之间挂多单，
该方法相对较稳妥，但是还是存在一定风险，因为受市场跟风心理影响，往往有时
候会在数据公布之前存在一波上冲或下跌，但数据出来的时候跟之前方向相反。
对冲单 投资者可以在数据公布前同时下空单和多单，止损在20个点之内，赢利60
个点以上，多单和空单不一定非要同时为一个货币对，就像上面所说的一样，欧涨
镑涨，我们可以做多欧，做空镑，如果数据影响比较大，将会得到意想不到的效果
。
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但是使用该方法所需要承担的风险就在于数据举棋不定、价格上下乱串打止损的情
况或者是数据就如同预期一样没有波动而导致亏损手续费。
追单 数据公布前，市场已经出现方向，追多或者追空，需要投资者迅速做出反应
和决策，追单也需要把握好高超的追单技巧，在数据公布之前，价格跳空，比方说
非美在跳空上涨，这个时候就不会有人去做空，只会有大量买单和空单止损，市场
肯定会往上跳空几十个点，而投资者如果在此时瞬间下单跟进，因为市场跳空和买
卖供求关系的影响，可以说100%会被套住，然后需要承受很大的心理压力才能够
解套，即便是解套，一般投资者所获得的利润也不会很大，我们可以将这种追单情
况称为是跟风追单或者是顺势追单。
其实顺势做单并不提倡，给大家介绍一种反顺追单的方法，因为跳空之后，市场会
有大量的获利盘了解，这个时候价格将会有一定打压，但是不会回到数据公布前的
价位，一般位置在前一波上涨的反抽1/3-2/3之间，这个时候投资者应该大胆进入。

四、什么是“追单”有哪些控制风险的追单技巧

追单是指：在行情开始的时候顺着价格波动的方向去做单并在很短的一段时间来完
成交易的一种做单方法。
追单是一种经常使用的做单方法，但是由于追单是在价格剧烈波动的时候所做的交
易，那么这其中就存在很大的风险。
如果操作不当，那么很容易在很短的时间内造成亏损，你如何追单才可以控制损失
的风险呢？一、在什么时候追单。
上面说过，追单是在价格剧烈波动的时候做的交易。
那么基本的原则就是在价格开始剧烈波动的时候追单。
但是我们是如何判断什么时候价格开始剧烈波动呢。
主要有两种情况：1、破位的时候。
破位是指所有的K线组合被破位。
包括刺透，压力位，支撑位，圆弧组合，通道等等。
2、欧盘和美盘开盘时间前后。
因为欧盘跟美盘开盘前后价格一般会有较大的波动。
所以当欧盘跟美盘开盘前后可注意下价格的变化，找合适的价位进行追单。
二、追单的获利平仓原则。
一般来说，金价一旦破位后价格会朝破位的方向继续走最少3-5美元，所以如果我
们追单，那么我们的目标就是在获利3-5美元后进行平仓操作。
三、追单的操作技巧。
一般来说，价格剧烈波动的时候你去做单，那价格在你所做的单成交的1秒的过程
中会发生变化。
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而一般比较好的方法就是挂单，即使价格在你的单子在成交过程的一秒种内发生变
化，那么你的单子依然成交在你当初做单的价格。
也就是说，你的单子一成交就开始赚钱。
所以追单的时候头脑反应一定要快，看到合适的价格马上做单，并迅速操作。
还有一个重要的技巧是什么呢？因为我们追单的时候价格波动比较快，所以在单子
成交之后，应该马上设置一个止赢的价格。
当价格到了止赢的价格后使单子自动平仓就可以了完成交易。
这么做的目的是什么呢。
因为人都是有贪婪的心里的，所以当我们追但成功后很多人都会在赚足了后依然不
肯平仓，而设置一个止赢的价格则可以避免因为贪婪而造成的损失。
设置止赢的另一个好处是什么呢，因为价格在剧烈波动，手动平仓就有可能平不了
在合适的价格上。
而当设置了一个止赢后，当价格一但闪过单子就会成交.在市场上没有不赚钱的投
资，只有不成功的做单！是否赚钱在于买涨买跌时机的把握，赚钱靠机会，投资靠
智慧，理财靠专业。

五、什么叫挂单买入

上下挂单量比较大，但实际成交量很小，意味着主力可能是拆单。
大资金时常利用盘口挂单技巧，引诱大家做出错误的买卖决定，委买卖盘常失去原
有意义，例如有时刻意挂出大的卖盘动摇持股者的信心，但股价反而上涨，充分显
示主力刻意示弱、欲盖弥彰的意图。
因此，注重盯住盘口是关键，这将使我们有效的发现主力的一举一动，从而更好的
把握买卖时机。
这就要大家充分的了解盘口语了。
扩展资料多指500手以上而单较少的连续向上单。
一价格被吃掉后又出现抛单，而一不见增加反而减少，价位甚至下降，很快出现小
手单将一补上，但不见大单。
反而在三处有大单挂出，一旦一被打掉，小单又迅速补上，三处大单同时撤走，价
位下移后，二成为一，而现在的三处又出现大单(数量一般相同或相似)且委比是10
0%以上，如果此价位是高价位，则可以肯定正在出货。
小单进，大单出，同时以对敲维持气。
参考资料来源： 百科-盘口语言
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