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如何制定自己的定投计划－－如何制定一个个人理财规划-
股识吧

一、股票定投的定投步骤

步骤一：制定您的定投计划，由于定投是每月定期扣款，相当于一笔固定支出，因
此，您在选择定投额时需要考虑爱财部落相关交易帐户内余额情况，若到扣款日，
帐户内余额不足，您的定投计划就会被自动撤销。
步骤二：转账，从您的爱财部落银行帐户转账到您的爱财部落相关交易帐户，并确
保您的爱财部落相关交易帐户余额足够月初定投扣款。
温馨提示：您可以通过签到，来增加爱财部落帐户余额，每天只能签到一次并获得
2000模拟RMB。
每月您只需签到5天，就可获得每月最低限度定投额10000模拟RMB。
步骤三：开始定投，首先从股票池中选择一只股票，您可以查看它的收益报告，分
析这只股票，方便帮助您从数据分析上判断股票的优劣。
选定股票后，选择您的定投额（一万或者十万），点击确定，这样定投就添加成功
了，您可以在我的定投中查看您已制定的所有定投计划

二、怎么制定个人理财计划的？

首先你要先确定自己的财务目标，根据这些目标自己有一个大概的想法以什么样的
顺序实现，以及实现 这些目标你需要省出多少钱。
其次你要了解自己的支出，并且控制自己的支出和盲目购买，学会坚持储 蓄。
可以适当的投资基金或者厚铺街这种风险小收益合理的领域。
最后就是未雨绸缪，利用合理的保险 保护自己和家人的将来。

三、怎样制订自己的存款计划？

1、确定目标。
制定定出短期财务目标（1个月，半年，1年，2年）和长期财务目标（5年，10年，
15年，20年），这个时候要抛开那些不切实际的幻想，一步一个脚印，逐步实现财
务目标。

                                                  页面 1 / 7



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

当然，在制定目标之前，跟有经验的人讨论，也可以跟自己的家人商量，根据提出
的建议，综合自身条件，制定出自己的财务目标。
2、做好预算。
凡事预则立，不预则废。
有了预算，才能更加清楚自己的收支路径，没有预算，会觉得自己的资金就像流水
一样，不知不觉就不见，也不知道钱花在哪儿。
如果有了科学的预算和记账，会更加清楚自己的那一部分开支是没有必要的，更容
易把控自己的资金。
3、尽早开始储蓄。
储蓄要趁早，毕竟原始资本的积累不是一朝一夕能够完成的。
越早的积累，就越早的有资本去投资理财。
储蓄有两种方式。
银行存款和基金定投。
4、让自己闲置的资金流动起来。
闲置的资金只有流动起来，才能发挥它更大价值。
全部放在银行，在当前银行这个低利率的水平下，当然不是最佳的选择。
让闲置的资金流动起来的方式有很多种，在留有足够的备用金之后，可以让剩余的
部分资金配置理财产品。
5、控制支出。
当制定了自己的财务目标之后，要控制支出，哪些是有必要，那些事无必要的。
了解自己的支出，回顾自己过去半年的所有账单和费用，按照不同的类别，列出所
有费用项目。
对自己的每月平均支出心中有数。

四、如何制定一个个人理财规划

在生活中，理财对我们的影响越来越重要，对大部分人来说，理财的目标就是保证
财务安全和实现财务自由。
为了实现这个目标，也学习过很多知识，但是在个人理财规划方面，大多是停留在
记录好收入、支出、净收入等的记账阶段，所以制定一个合理的理财规划是至关重
要的，那么，我们该如何做好个人理财规划呢?汇商所网贷平台小编总结了以下几
点，一起来看一下吧。
一、资金规划这一部分是保证生活开支的消费，紧急备用金的储备也要保留一部分
，一般来说自己手里面保留的现金要够自己维持3-6个月的开支，然后是考虑去做
其他的消费问题。
二、消费规划在我们的生活中，最大的开支大概就是买房了吧，其次就是攒钱做一
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些想做的事买一些计划中需要的物品。
将手中分得的用于消费的部分进一步细化，比如生活物品的采购，或者是旅游聚会
等，要做好开支记录，清晰的知道每一笔钱的去向，做好个人理财规划这样就能避
免很多不必要的消费。
如若是想要买房，要提前做好准备，贷款还是父母资助都要提前计划好，毕竟这是
一笔不小的开支。
三、投资规划投资规划是指当我们手中有一笔固定且闲置的资金时，选择一款合适
的理财产品进行投资，在保障本金的同时收获高收益，也就是我们口中的钱生钱。
不同的收入，不同的风险承受能力适合的投资工具也是不一样的。
常用的投资工具根据风险高低来排序，由低到高主要是：银行存款---国债---货币
基金---公司债券、债券基金---股票基金、绩优股----房地产----成长型股票---投机
性股票---期货、期权等衍生品。
四、教育规划教育规划涉及的具体的开销要根据所处地区和实际需求改变，比如欠
发达地区的开支会比发达地区的要少，孩子要出国留学的开支要比国内正常升学的
开支要大。
这一块主要的方法就是可以买一点教育型的保险基金，还有就是申请国家的相关福
利政策，比如助学贷款等。
教育问题的确是一笔不小的开销，早一点规划好，家庭压力也小得多。
五、保险规划我们个人理财规划的目标是保证财务安全和实现财务自由。
只有我们保证了财务安全，才能去谈如何实现财务自由的事。
保险投资规划对我们来说是非常必要的，保险是一把财务保护伞，它既阻挡我们遇
到的风险与意外，也能维持住我们的基本的生活质量。
以上就是小编介绍的关于如何做好个人理财规划需要关注的几个方面，大家在做个
人理财规划时，要根据自身情况与需求，选择适合自己的理财方向，做到合理规划
。

五、自己如何做基金定投

你可以看老的基金公司的产品都很好，建议投资股票型的基金，长期收益高.你可
看上投，华夏，易方达，等几个公司的产品. 基金定投计划有如下几个优点： 1.
利用平均成本法摊薄投资成本，降低投资风险 对于单笔投资，定期定额属于中长
期的投资方式，每月固定扣款，不管市场涨跌，不用费心选择进场时机，运用长期
平均法降低成本。
类似银行的零存整取，不论市场行情如何波动，定期买入定额基金；
基金净值上扬时，买到较少的单位数，反之，在基金净值下跌时，买到较多的单位
数。
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长期下来，成本及风险自然摊低。
2. 完全不用考虑投资时点 投资的要诀就是“低买高卖”，但却很少有人可以在投
资时掌握到最佳的买卖点获利，其中最主要的原因就是，一般人在投资时常陷入“
追高杀低”的盲点中，因为在市场行情处于低迷时，即使投资人知道是一个可以进
场的时点，但因为市场同时也会陷入悲观的气氛当中，而让许多投资人望而却步；
同样，在大盘指数处于高位时，眼见股价屡创新高，许多人即使已从中获利，也会
忍不住地将钱再次投入股市，而新的资金也会不断地涌入，制造热烈的投资气氛，
让人难以理性判断投资行情。
因此，为避免这种人为的主观判断，投资者可通过“定投计划”来投资股市，不必
在乎进场时点，不必在意市场价格，无需为股市短期波动改变长期投资决策。
3. 积小成多，小钱也可以作大投资 “不要把所有鸡蛋放在同一个篮子里”是分散
投资风险的一个重要法则，然而在资金有限的情况下，投资不同行业的绩优股需要
有庞大的资金。
由于基金本身就是集合众人的资金来投资，因此基金投资人便可将极少的投资资金
分散在不同的股票投资上。
而以定投方式投资基金，所需的资金更低，每个月最低只需要200元即可，投资人
还可视自身的状况，在未来收入增加时，随之增加定期定额的投资金额，非常适合
上班族或每个月有固定收入者来利用。
4. 复利效果长期可观 “定投计划”收益为复利效应，本金所产生的利息加入本金
继续衍生收益，通过利上加利的效果，随着时间的推移，复利效果越明显。
定投的复利效果需要较长时间才能充分展现，因此不宜因市场短线波动而随便终止
。
只要长线前景佳，市场短期下跌反而是累积更多便宜单位数的时机，一旦市场反弹
，长期累积的单位数就可以一次获利。
理财目标则以筹措中长期的子女教育金、退休金较为适合。

六、怎么样合理制定一套好的理财计划

(一)设定您的理财目标；
回顾您的资产状况
设定自己理财目标：买车、购房、偿付债务、退休储蓄、教育储蓄等。
需要从具体的时间、金额和对目标的描述等来定性和定量地理清理财目标。
回顾资产状况，包括存量资产和未来收入的预期，知道有多少财可以理，这是最基
本的前提；
对个人资产的回顾，主要是将自身的资产按照有关的类别进行全面的盘点。
这里所说资产是指金融性资产和固定资产，其中金融性资产包括银行存款、债券、
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传统保险、投资型保险或开放式基金、股票或封闭式基金等，固定资产包括房产、
汽车等。
(二)了解自己处于人生何种理财阶段
不同理财阶段的生活重心和所重视的层面不同，理财的目标会有所差异。
人生分为六大阶段：单身期、家庭形成期、家庭成长期、子女大学教育期、家庭成
熟期、退休期。
设定理财目标必须与人生各阶段的需求配合。
(三)测试您的风险承受能力 风险偏好是所有理财计划的一个重要依据。
根据自己的实际情况进行选择，做八道风险承受能力测试题，得到对自己风险偏好
的界定和描述，从而明确自己属于哪一类型的投资者，作到对自己的风险承受能力
心中有数。
不要做不考虑任何客观情况的风险偏好的假设，比如说很多客户把钱全部都放在股
市里，没有考虑到父母、子女，没有考虑到家庭责任，这个时候他的风险偏好偏离
了他能够承受的范围。
风险承受能力分为：保守型、中庸偏保守型、中庸型、中庸偏进取型、进取型。
完成以上三步以后，依个人风险承受度，合理分配自己的储蓄、股票、债券、基金
、信托、保险、不动产等各种金融产品，最大程度地获得保障和增值。
没有最好的理财方案和理财产品，只有适合自己的理财方案和理财产品。
作为专家理财的代表样式，基金是一个不错的投资渠道，尤其是开放式基金，由于
规模不固定，投资者可随时申购和赎回，因而对基金经理人的管理水平提出了更高
的要求。
因此，长线基金投资可能是实现资金保值、增值的最佳途径。
根据投资对象的不同，投资基金可分为股票基金、债券基金、货币市场基金、期货
基金、期权基金，指数基金等。
这里需要依个人风险承受度和国家的宏观调控政策选择基金类型。
国债和保险也具备一定的投资价值。
它们的共同特点是收益较为稳定，风险又很低。
国债自不必说。
目前保险也从最初的单纯保障型险种发展到了现在的投资连结型、分红型、万能型
险种。
有保险意识的可投资平安的万能险，她可缓交追加，灵活方便；
保额调整，满足需求；
规避税债，转移资产；
收费低廉，更具优势；
保底年利率1.75%，每月结息。
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七、怎样为自己制定一份理财计划

第一步，算好自己衣食住行会花多少钱。
第二步，每月存一些钱，两三百就成，生病救急时管用。
第三，预留零食钱，不用太多。
第四，剩下的钱可以拿出来投资理财了，股票、信托貌似不太可能，没那么资金，
一般来说P2P、基金门槛不高，投资额也没有太大的限制，自己了解一下吧。

八、基金定投概念，怎么做定投？

三到五年. 基金定投 一、普通基金定投 （一）普通基金定投概述 普通基金定投是
指在一定的投资期间内，投资人以固定金额申购银行代销的某支基金产品的业务。
（二）普通基金定投的优点 1. 利用平均成本法摊薄投资成本，降低投资风险，普
通基金定投的最低申购额每月仅需200元，当基金净值下跌，所购买的基金份额越
多；
基金净值上升，所购买的基金份额越少，由此产生平摊投资成本和降低风险的效应
。
2. 积小成多，小钱也可以做大投资。
坚持储蓄，积少成多；
专家理财，受益良多；
工商银行服务，便利更多。
3. 复利效果长期可观。
关键在于其复利效应高于各种储蓄存款和国债，而且客户参加基金定投获得的投资
收益完全免税。
二、基智定投 （一）基智定投概述 基智定投是对现有每月首个工作日、固定金额
的普通基金定投产品的升级，主要增加了两种投资方式：一种是客户可以每月固定
日期，固定金额进行定投（简称“定时定额定投”）；
另一种是客户可以每月固定日期，并根据证券市场指数的走势，不固定金额进行定
投（以下简称“定时不定额定投”），实现对基金投资时点和金额的灵活控制。
（二）“定时定额”基智定投 “定时定额”基智定投是客户可以每月固定日期、
固定金额进行定投的基金定投品种。
除了具备普通基金定投产品每月投资、复利增值、长期投资、平抑波动、抵御通胀
的特点外，“定时定额”基智定投可以按照客户指定的日期进行每月定投申购。
（三）“定时不定额”基智定投 “定时不定额”基智定投指的是客户指定在每月
固定的日期（T日），根据T-1日某证券市场指数与该指数均线的比较情况，在T日
自动增加或减少基金定投金额。
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三、基金定投的目标客户 1.
坚信未来中国经济持续增长，愿意分享经济增长的客户。
2. 希望通过每月“小积累”获得将来“大财富”，实现子女教育准备金、购房款、
养老退休金储备计划的客户。
3. 寻求克服股市短期大波动，降低投资基金风险的客户。
4. 追求成本收益分析，寻找更有利于基金投资方法的客户。
想做的话可以去银行开户做基金定投，也可以到证券公司开户做基金定投哦.
定投的时候 记得选择后端收费的. 这样定投达到一定的时间，可以免手续费的.
如果有疑问，可以继续追问.
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