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如何选择绩优股票：怎么样选择优质的股票-股识吧

一、怎么样选择优质的股票

怎么选择优质股：一是选择行业，一般是选择国家扶持的高科技行业，在未来的一
段时间内，能受到国家政策上和银行资金的关照。
二是选择股本的大小，一般而言，中小盘股票上升的幅度大。
三是选择企业的发展潜力，每股收益逐年提高。
四是选择估值低的股票，一般看估值是用市盈率和市净率，市盈率不高于20，市净
率不高于2，都是合理的估值。
五是选择股价在相对的低位，前期经过大幅度的下跌。
六是买入点，如果资金量比较大，可以采取越跌越买的方法，分批买入，如果资金
量小，最好的买点是股价上穿20周线后回踩20周线，企稳上涨的时候。
用20周线买入，一般都可持股一年左右。
优质股筛选步骤：1，看是否有大量基金参与，没有，放弃。
2，看业绩如何，业绩不好，坚决放弃。
3，看业绩成长性，通过去年，前几个季度业绩比较，看是否增长（没个公司每个
季度业绩所占全年比重不同，要通过和去年同期业绩比较才能较准确判断），若成
长下降，放弃。
4，看在建项目，如果没有，或者在建项目两三年后才建成，暂时放弃。
5，符合以上条件，则在网上搜索行业信息，公司信息，分析行业整体趋势，都比
较理想则重点关注。
6，看股东人数，大量增加，放弃。
7，看短期估值，短期估值过高（可参照其板块其他股票及国外情况对比）暂时放
弃。
这些可以慢慢去领悟，新手前期可先用个模拟盘去演练一下，从模拟中找些经验，
等有了好的效果再运用到实战中去，这样可避免一些不必要的损失，实在把握不准
的话可用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作，这样也要稳妥得多，希望可
以帮助到你，祝投资愉快！

二、如何选择绩优股？

绩优股就是业绩优良公司的股票。
也作“蓝筹股”但对于绩优股的定义国内外却有所不同。
在我国，投资者衡量绩优股的主要指标是每股税后利润和净资产收益率。
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一般而言，每股税后利润在全体上市公司中处于中上地位，公司上市后净资产收益
率连续三年显著超过10％的股票当属绩优股之列。
在国外，绩优股主要指的是业绩优良且比较稳定的大公司股票。
这些大公司经过长时间的努力，在行业内达到了较高的市场占有率，形成了经营规
模优势，利润稳步增长，市场知名度很高。
绩优股具有较高的投资回报和投资价值。
其公司拥有资金、市场、信誉等方面的优势，对各种市场变化具有较强的承受和适
应能力，绩优股的股价一般相对稳定且呈长期上升趋势。
因此，绩优股总是受到投资者、尤其是从事长期投资的稳健型投资者的青睐。
蓝筹，一般指的绩优股， 大蓝筹，就是规模很大的绩优股，
大蓝筹时代，就是规模很大的绩优股涨得多涨得好，超过其他类型的股票的时代。

三、如何选择绩优股，绩优股的判断指标有什么

绩优股主要指的是业绩优良且比较稳定的公司股票。
这些公司经过长时间的努力，具有较强的综合竞争力与核心竞争力，在行业内有较
高的市场占有率，形成了经营规模优势，利润稳步增长，市场知名度很高。
绩优股的炒做特点是：大资金、做长庄、大量收集、稳步拉抬、平稳出货。
从基本面上看，绩优股，一般来说，主要有这样几种观点：(1)年每股税后利润在0
．50元以上；
(2)年净资产收益串在20％以上；
(3)市盈率在20倍以下。
这几种标准都有各自的道理，但未免略显肤浅，考察一个上市公司的业绩如何应当
综合其各个方面的情况，除上述几点外还应从以下几方面考察：
(1)公司的财务状况。
一个公司的财务状况主要涉及资本结构、偿债能力、盈利能力等几方面。
(2)公司的经营状况。
一个业绩好的公司往往有着优良的产品质量，较大的市场占有串和较高的商业信誉
。
(3)公司的管理水平。
一个业绩好的公司必虐有一个高水平的领导班子，有科学严谨的工作作风和管理方
法。
(4)给股东的回报。
一个业绩好的公司每年都会给股东以优厚的回报，比如大比例送红股和派高额现金
红利。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前前不防先用个模拟盘去练练，从模拟中
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找找些经验，等有了好的效果再去实战，这样可减少一些不必的损失，我刚入门那
会也是用牛股宝模拟炒股这样学习过来的，效果还不错，可以试试，祝投资愉快！

四、如何挑选绩优股？

给你说一个比较简单的选择方法，在交易系统中有分析绩优股这一功能，你先让系
统给你选，然后你一个个的分析。
分析方法是：该公司的领导层进3年稳定，近3年业绩增长最好在10%以上，负债少
（由股票的盘决定），如果想快速长期获利，最好选择股本总量小于4亿，经营产
品单一，行业龙头最好。
综合这几个指标你肯定能找到能长期获利的股票，买了切忌经常换手，如果你不是
波段高手最好相信自己的选择，拿1年以上你就会发现股票能把你的资金翻个个。
上礼拜是介入的最好时机，现在正处于上冲阶段，冲完肯定会回调，到时择时介入
，不要管他。
个人意见，仅供参考。

五、如何选择绩优股？

绩优股即业绩非常好的股票，看是否连续多年稳定高速增长即可。
更多可以去天风证券官网了解

六、选择绩优股？

绩优股就是业绩优良公司的股票。
也作“蓝筹股” 但对于绩优股的定义国内外却有所不同。
在我国，投资者衡量绩优股的主要指标是每股税后利润和净资产收益率。
一般而言，每股税后利润在全体上市公司中处于中上地位，公司上市后净资产收益
率连续三年显著超过10％的股票当属绩优股之列。
在国外，绩优股主要指的是业绩优良且比较稳定的大公司股票。
这些大公司经过长时间的努力，在行业内达到了较高的市场占有率，形成了经营规
模优势，利润稳步增长，市场知名度很高。
绩优股具有较高的投资回报和投资价值。
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其公司拥有资金、市场、信誉等方面的优势，对各种市场变化具有较强的承受和适
应能力，绩优股的股价一般相对稳定且呈长期上升趋势。
因此，绩优股总是受到投资者、尤其是从事长期投资的稳健型投资者的青睐。
蓝筹，一般指的绩优股， 大蓝筹，就是规模很大的绩优股，
大蓝筹时代，就是规模很大的绩优股涨得多涨得好，超过其他类型的股票的时代。

七、选股方法：怎样选择绩优小盘股

看涨跌排行寻找，然后精选几个设为自选股长期跟踪。
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