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股票外盘多少内盘少⋯股市内外盘多少表示的意义？-股
识吧

一、股票的外盘和内盘为什么数量不一样？

内盘外盘，股市术语。
内盘常用S表示，外盘用B表示。
内盘：在成交量中以主动性叫卖价格成交的数量，所谓主动性叫卖，即是在实盘买
卖中，卖方主动以低于或等于当前买一的价格挂单卖出股票时成交的数量，显示空
方的总体实力。
外盘：在成交量中以主动性叫买价格成交的数量，所谓主动性叫买，即是在实盘买
卖中，买方主动以高于或等于当前卖一的价格挂单买入股票时成交的数量，显示多
方的总体实力。
因此数值不一定相等。

二、股市的外盘是8321
内盘是16003.这两个数字对股市有什么意义？

外盘是8321 内盘是16003.这两个数字的意义是看当时买方与卖方的力量对比。
内盘：以买入价成交的交易，买入成交数量统计加入内盘。
外盘：以卖出价成交的交易。
卖出量统计加入外盘。
内盘，外盘这两个数据 大体可以用来判断买卖力量的强弱。
若外盘数量大于内盘，则表现买方力量较强，若
内盘数量大于外盘则说明卖方力量较强。
这样判断市场买卖力度，说明股价是否有动力上涨还是下跌。
也就是说外盘是8321，交易以卖出价成交，买方主动出击的力量少于卖方主动出击
的的内盘是16003.这样，股价会下跌，买卖力量以卖方为上风。

三、为什么买的人多，内盘多而外盘少，股价还是上不去
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四、股票当中的外盘与内盘是什么意思?外盘比内盘多了少了能
说明什么?

通俗点来讲：外盘就是“在外面的，还没进来但是想进来的”，就是买盘内盘就是
“在里面的，还没出去但是想出去的”，就是卖盘。
外盘>内盘，说明买的人多，卖得人少，通常这时候的股票是上涨的。
外盘<内盘，则相反。
<ahref="http://wenwen.soso.com/z/urlalertpage.e?sp=shttp%3a%2f%2fwww.cf18.net%2farti
cle%2fshowclass.asp%3fid%3d397"target="_blank">http://www.cf18.net/article/showclass.as
p?id=397</a>

五、股市内外盘多少表示的意义？

1、“外盘”是挂买价高于或等于当前卖出价，也叫主动买入。
“内盘”是挂卖价低于或等于当前买入价，也叫主动卖出。
2、在股票买卖的现手中，红的表示“外盘”，绿的表示“内盘” 。
若外盘数量大于内盘，则表现买方力量较强，若内盘数量大于外盘则说明卖方力量
较强。
一般用来参考买入和卖出意愿的指标，但和涨跌没有必然联系。
内盘、外盘这两个数据大体可以用来判断买卖力量的强弱。

六、股市中外盘大好，还是内盘大好？

股市中一般是外盘大好。
外盘以委卖价成交的数量，为主动买入，内盘以委买价成交的数量，为主动卖出。
若外盘数量大于内盘，则表现买方力量较强，买方大于卖方，股市比较好，若内盘
数量大于外盘则说明卖方力量较强。
外盘就是股票的买家以卖家的卖出价而买入成交，成交价为申卖价，说明买盘比较
积极。
当成交价在卖出价时，将成交数量加入外盘累计数量中，当外盘累计数量比内盘累
计数量大很多，表示很多人在抢盘买入股票，这时股票有股价上涨趋势。
外盘是以卖方卖出价成交的交易，卖出量统计加入外盘。
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通常在国内股票软件中，红色数字表示外盘。

七、为什么买的人多，内盘多而外盘少，股价还是上不去

在股市中资金流入计入外盘，资金流出计入内盘。
外盘：以卖价成交的叫外盘。
内盘：以买价成交的叫内盘。
外盘成交说明买入股票的人愿意以高价买进股票，买方主动去适应卖方的价格，如
果外盘多，说明买方主动在买入卖方的委托价位，后市看好的投资者较多。
内盘成交说明买入股票的人不愿意以高价买进股票，而卖方主动去适应买方的价格
成交，如果内盘多，说明卖方主动在卖出，持有股票的人不看好后市在卖出者较多
，这样股价很难上涨。
还有种情况分为被动买入和被动卖出，就是以自己委托的价格挂单成交，而不是去
适应卖方价格，叫做被动买入，有人被动买入，必定有人被动卖出，被动卖出的意
思就是以自己委托的价格卖出，而不去适应买方价格。
一般情况这些被动和主动买单数据用在主力大单的分析上。
股价上涨下跌的因素很多，内外盘是一个很重要的方面，一般来说外盘是代表买方
力量，外盘大股价涨，内外盘悬殊比较大才有参考意义，有时候内盘大也不一定下
跌，外盘大也不一定上涨，主力刻意用对倒的形式来迷惑散户，所以要具体分析，
千万不要唯内外盘是从。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出准
确的判断，为了提升自身炒股经验，新手前期可用个牛股宝模拟炒股去学习一下股
票知识、操作技巧，在今后股市中的赢利有一定的帮助。
愿能帮助到您，祝投资愉快！

八、有时候外盘多内盘少，股价却是下跌的，是什么原因？该看
多还是看空？

外盘多内盘少，股价上涨是常态。
内盘大于外盘，股价下跌也是常态。
这种情况概率60%以上。
你说的情况是背离，是主力的故意行为。
与缩量上涨放量下跌是一个道理。
均线之上看多，均线之下看空是大概率。
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做股票不可能完全判断准确，只能做大概率的判断。
这正是股市的魅力。
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