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为什么吃奶粉的宝宝比母乳饭量大~我家宝宝40天了，一
般吃完母乳还要吃80ml奶粉（奶也涨），一下午不停的吃
还是不胖是怎么回事？-股识吧

一、为什么吃母乳的孩子长的小一些 而吃奶粉的孩子长的胖

孩子在吸奶水的过程就是一个体力过程，消耗了能量。
母乳吸食对宝宝来说是一个促进自己生长方式，比如说孩子吸奶时扭头寻找奶源，
锻炼了颈部肌肉，而如果你给宝宝一个奶瓶，他只需要躺着妈妈喂。
寻找奶源的过程也是宝宝动脑的过程，知道靠近妈妈才有奶吃，并且一开始吸的力
度也要大于吸奶瓶的力度。

二、我家宝宝40天了，一般吃完母乳还要吃80ml奶粉（奶也涨）
，一下午不停的吃还是不胖是怎么回事？

宝宝吃下去在生长，这个生长当然不是我们肉眼能看到的。
很多时候，妈妈盯着宝宝看，觉得没有什么变化。
但是旁人也许一个星期看到，就说有啥变化了。
这个也许就是旁观者清吧。
还有宝宝吃的下，睡的好，拉的出，没有必要那么的担心。
因为养宝宝，可不是养小猪哦。
各个器官都在生长，肉眼也许不是很明显。
别太担心，休息好，带好宝宝，就行了。

三、宝宝吃母乳饿的快。还是奶粉饿的快？

宝妈你好，一般情况下 这个奶粉比较容易有饱腹感的呢，宝宝会饿的比较慢哦
望采纳！！！
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四、婴儿为什么那么胖？奶粉吃得多的原因吗？

孩子还是奶边哦，以后断奶的话就会瘦了

五、9个月宝宝断奶后饭量挺大，吃的东西也杂，有什么问题吗
？

你好，宝宝大便臭是蛋白质消化不好，出现过敏有可能是宝宝乳糖不耐受，建议可
以给宝宝吃抗过敏奶粉。

六、母乳喂养的宝宝比奶粉喂养的宝宝要长的慢吗

一、母乳喂养对婴儿的好处： 1、营养/生长：母乳是婴儿必须的和理想的食品，其
所含的各种营养物质最适合婴儿的消化吸收，且具有最高的生物利用率。
6个月后添加副食婴儿将继续生长良好。
2、免疫：母乳含有丰富的抗感染物质，因此能保证婴儿少得疾病。
婴儿发生腹泻、呼吸道及皮肤感染得几率少，且能预防过敏。
3、牙齿的发育与保护：吸吮肌肉运动有助于面部正常发育，且可预防由奶瓶喂养
引起的龋齿。
4、有益于婴儿大脑发育：母乳中含有婴儿大脑发育所必须的氨基酸。
此外，哺乳过程中，母亲声音、心音、气味和肌肤的接触能刺激婴儿的大脑，促进
婴儿早期智力开发。
5、社会心理问题.
(1)婴儿频繁地与母亲皮肤接触，受照料，有利于促进心理与社会适应性的发育。
(2)最近有研究证明母乳喂养与高智商相关(LUCAS 1992)。
6、其他 1.减少坏死性结肠炎的危险 2.减少婴儿猝死综合征发生 3.
与降低婴儿糖尿病及儿童淋巴腺癌的发生率可能有关 二.对母亲的益处： 1、母乳
喂养能给予母亲一种母亲的敏感性，并使之从孕期状态向非孕期状态成功的过渡.
伴随吸吮而产生的催产素、促进子宫收缩。
2、能减少产后出血。
促使子宫复旧.母亲体内的蛋白质、铁和其他所需之营养物质，能通过产后闭经得
以贮发，有利于产后的康复，亦有利于延长生育间隔.
3、另外，母乳喂养可减少乳腺癌和卵巢癌的危险。
三、母乳喂养对医院、家庭和社区亦有益处：
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特别在经济方面.医院可以节约消毒、配制人工喂养品所需的奶瓶、奶粉及人力。
从家庭和社区的角度来看，用于母亲营养的消费比用于婴儿营养的消费要便宜；
由于婴儿较少得病，因此可以减少医疗咨询、药物、化验和住院消费Z采用哺乳期
闭经方法可以推迟采用其他节育措施.
自己有能力为什么不给宝宝吃呢，如果没有了宝宝饿了自然会吃奶粉。
所以还是让宝宝能吃多久就吃多久吧！！

七、宝宝吃奶粉和母乳肚子有点大怎么回事啊？

奶粉选择不好可是会影响宝宝健康的，现在宝宝喝的飞帆奶粉，不仅宝宝喜欢喝，
还不咋生病了呢。
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