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股票的量比和换手率有什么区别_请问股市中的“量比”
是什么意思？-股识吧

一、成交量和换手率看哪个比较好

换手率=成交量÷总流通量×100%，成交量越大，换手率越高，两者是正比关系。
换手率高一般意味着股票流通性好，进出市场比较容易，不会出现想买买不到、想
卖卖不出的现象，具有较强的变现能力。
然而值得注意的是，换手率较高的股票，往往也是短线资金追逐的对象，投机性较
强，股价起伏较大，风险也相对较大。
股票的换手率越高，意味着该只股票的交投越活跃，人们购买该只股票的意愿越高
，属于热门股；
反之，股票的换手率越低，则表明该只股票少人关注，属于冷门股。
一般情况下，我们只要观注正常交易之下的换手率的突然变化，比如换手率平时在
3%左右，突然放大到6%，这时候要特别警惕，结合股价的变化仔细分析主力是拉
升是出货还是洗盘。
高位放量出货，低位放量建仓。
无论阴阳线。
对同一只股票，只有除权后与除权前相比有成交量高而换手率低的情况。
如果流通股本相同的两只股票，换手率与成交量同幅度变化，成交量增长10%，则
换手率也提高10%；
但是假如是流通股本不同的两只股票，成交量即使是一样的，则流通股数越多，换
手率越低。
总之，换手率与流通股本成反比，与成交量成正比。
详细的您可以像我开始学习时先买几本书看看，然后结合模拟炒股学习，我那会用
的牛股宝模拟炒股，里面许多的知识足够分析大盘与个股，学习起来事半功倍，希
望可以帮助到您，祝猴年投资愉快！

二、能告诉我股票中的量比是什么意思啊？

量比是衡量股票活跃程度的重要指标，通常来说股票上涨必须要量能配合，而股票
底部放量则可能是主力进入的标志。
量比是衡量相对成交量的指标。
它是指股市开市后平均每分钟的成交量与过去5个交易日平均每分钟成交量之比。
其计算公式为：量比=现成交总手数 / 现累计开市时间(分) /
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过去5日平均每分钟成交量。
量比这个指标所反映出来的是当前盘口的成交力度与最近五天的成交力度的差别，
这个差别的值越大表明盘口成交越趋活跃，从某种意义上讲，越能体现主力即时做
盘，准备随时展开攻击前蠢蠢欲动的盘口特征。
因此量比资料可以说是盘口语言的翻译器，它是超级短线临盘实战洞察主力短时间
动向的秘密武器之一。
它更适用于短线操作。

三、请问股市中的“量比”是什么意思？

量比 量比 量比是衡量相对成交量的指标。
它是开市后每分钟的平均成交量与过去5个交易日每分钟平均成交量之比
量比＝现成交总手/（过去5日平均每分钟成交量×当日累计开市时间（分）） 在观
察成交量方面，卓有成效的分析工具是量比，它将某只股票在某个时点上的成交量
与一段时间的成交量平均值进行比较，排除了因股本不同造成的不可比情况，是发
现成交量异动的重要指标。
在时间参数上，多使用10日平均量，也有使用5日平均值的。
在大盘处于活跃的情况下，适宜用较短期的时间参数，而在大盘处于熊市或缩量调
整阶段宜用稍长的时间参数。
一般来说，若某日量比为0.8-1.5倍，则说明成交量处于正常水平；
量比在1.5-2.5倍之间则为温和放量，如果股价也处于温和缓升状态，则升势相对健
康，可继续持股，若股价下跌，则可认定跌势难以在短期内结束，从量的方面判断
应可考虑停损退出；
量比在2.5-5倍，则为明显放量，若股价相应地突破重要支撑或阻力位置，则突破有
效的几率颇高，可以相应地采取行动；
量比达5-10倍，则为剧烈放量，如果是在个股处于长期低位出现剧烈放量突破，涨
势的后续空间巨大，是“钱”途无量的象征，东方集团、乐山电力在5月份突然启
动之时，量比之高令人讶异。
但是，如果在个股已有巨大涨幅的情况下出现如此剧烈的放量，则值得高度警惕。
某日量比达到10倍以上的股票，一般可以考虑反向操作。
在涨势中出现这种情形，说明见顶的可能性压倒一切，即使不是彻底反转，至少涨
势会休整相当长一段时间。
在股票处于绵绵阴跌的后期，突然出现的巨大量比，说明该股在目前位置彻底释放
了下跌动能。
量比达到20倍以上的情形基本上每天都有一两单，是极端放量的一种表现，这种情
况的反转意义特别强烈，如果在连续的上涨之后，成交量极端放大，但股价出现“
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滞涨”现象，则是涨势行将死亡的强烈信号。
当某只股票在跌势中出现极端放量，则是建仓的大好时机。
量比在0.5倍以下的缩量情形也值得好好关注，其实严重缩量不仅显示了交易不活
跃的表象，同时也暗藏着一定的市场机会。
缩量创新高的股票多数是长庄股，缩量能创出新高，说明庄家控盘程度相当高，而
且可以排除拉高出货的可能。
缩量调整的股票，特别是放量突破某个重要阻力位之后缩量回调的个股，常常是不
可多得的买入对象。
涨停板时量比在1倍以下的股票，上涨空间无可限量，第二天开盘即封涨停的可能
性极高。
在跌停板的情况下，量比越小则说明杀跌动能未能得到有效宣泄，后市仍有巨大下
跌空间。
当量比大于1时，说明当日每分钟的平均成交量大于过去5日的平均值，交易比过去
5日火爆；
当量比小于1时，说明当日成交量小于过去5日的平均水平。
（累计跌幅超过50% 强劲反弹在望）

四、量比和换手率哪个更重视，怎么有时候量比达到4而，换手
率才0.5%不到呢

换手机率

五、换手率与成交量区别，谢谢

换手率=成交量/总流通股本(换手率=成交量÷总流通量×100%)。
成交量越大，换手率越高，两者是正比关系。
一般情况下，我们只要观注正常交易之下的换手率的突然变化，比如换手率平时在
3%左右，突然放大到6%，这时候要特别警惕，结合股价的变化仔细分析主力是拉
升是出货还是洗盘。
高位放量出货，低位放量建仓。
无论阴阳线。
成交量的五种形态 技术分析可以说就是对价格、成交量、时间三大要素进行的分
析，而成交量分析则具有非常大的参考价值，因为市场就是各方力量相互作用的结
果。
虽然说成交量比较容易做假，控盘主力常常利用广大散户对技术分析的一知半解而
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在各种指标上做文章，但是成交量仍是最客观、最直接的市场要素之一，我们有必
要仔细研究，全面掌握。
1．市场分歧促成成交。
所谓成交，当然是有买有卖才会达成，光有买或光有卖绝对达不成成交。
成交必然是一部分人看空后市，另外一部分人看多后市，造成巨大的分歧，又各取
所需，才会成交。
2．缩量。
缩量是指市场成交极为清淡，大部分人对市场后期走势十分认同，意见十分一致。
这里面又分两种情况：一是市场人士都十分看淡后市，造成只有人卖，却没有人买
，所以急剧缩量；
二是，市场人士都对后市十分看好，只有人买，却没有人卖，所以又急剧缩量。
缩量一般发生在趋势的中期，大家都对后市走势十分认同，下跌缩量，碰到这种情
况，就应坚决出局，等量缩到一定程度，开始放量上攻时再买入。
同样，上涨缩量，碰到这种情况，就应坚决买进，坐等获利，等股价上冲乏力，有
巨量放出的时候再卖出。
3．放量。
放量一般发生在市场趋势发生转折的转折点处，市场各方力量对后市分歧逐渐加大
，在一部分人坚决看空后市时，另一部分人却对后市坚决看好，一些人纷纷把家底
甩出，另一部分人却在大手笔吸纳。
放量相对于缩量来说，有很大的虚假成份，控盘主力利用手中的筹码大手笔对敲放
出天量，是非常简单的事。
但我们也没有必要因噎废食，只要分析透了主力的用意，也就可以将计就计“咬他
一大口”。
4．堆量。
当主力意欲拉升时，常把成交量做得非常漂亮，几日或几周以来，成交量缓慢放大
，股价慢慢推高，成交量在近期的K线图上，形成了一个状似土堆的形态，堆得越
漂亮，就越可能产生大行情。
相反，在高位的堆量表明主力已不想玩了，在大举出货，这种情况下我们要坚决退
出，不要幻想再有巨利获取了。
5．量不规则性放大缩小。
这种情况一般是没有突发利好或大盘基本稳定的前提下，妖庄所为，风平浪静时突
然放出历史巨量，随后又没了后音，一般是实力不强的庄家在吸引市场关注，以便
出货。
无论怎样，成交量只是影响市场的几大要素之一，市场是一个有机的整体，决不可
把它分开来看，犯盲人摸象的错误。
综合分析、综合判断，结果才会最准确。
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六、量比和换手

股票初涨阶段应该是量比比换手率重要，后期换手率比较重要。
有人说炒股和赌博很像。
实际上并不是这样，赌博是单纯的投机，然而炒股是有很多技巧要讲究的，把股票
涨跌趋势中的一项重要技术指标进行分析的，是量比，接下来就和大家详细说说。
假如这只股票的情况你搞不清楚该怎么分析，把下面这个链接点开，输入你看中的
股票代码，就可以看这个股票符不符合自己的要求，还可以看到股票行业的最新消
息，可以让你不会失去每一个时机。
【免费】测一测你的股票当前估值位置？一、量比是什么意思量比，是指股票市场
开始后的平均每分钟的交易量与过去5个交易日的平均每分钟的交易量相比。
也可以用于衡量比较成交量。
这个指标能够很有条理地显示出成交活跃程度与过去5个交易日的平均活跃程度的
对比情况。
计算公式为：量比=（现成交总手数 / 现累计开市时间(分) ）/ 过去5日平均每分钟
成交量举个例子：假如说过去的5天里面平均每分钟的成交量为100手，今天开盘5
分钟后的成交总手数为1000手，那么此时的量比则为：（1000÷5）÷ 100=2。
开盘后仅10分钟，成交量涨到了1800手，那么量比为：（1800÷10）÷100=1.8刚准
备开盘时，市场会活跃一些，量比在活跃市场的影响下保持较高数值，但以后则会
缓缓下跌。
很多朋友因为不能及时接收热点资讯而变得不快，那么这个股市播报神器对你来说
再合适不过了，在拥有了它的情况下，就不再错过了，免费获取方式：点击下方链
接~【股市晴雨表】金融市场一手资讯播报通过对量比比值的高低判断能够给我们
带来什么好处呢？接下来就和大家讲一讲~二、量比怎么看？高好还是低好?多少为
好？大家可以先看看不同区间的量比之间有什么差距：对于量比和股价，我给大家
总结了一下：量比小于1，股价上涨：在这个时候有可能会出现与前一天相比市场
处于放量的状态。
量比上升，股价下跌：一定要注意！这可能是由于主力高位出货，从而未来股价有
很大的几率下降的。
量比下降，股价上升：此时也要多加留心！通常出现这样现象都是买盘无力，股价
随时有下降回跌的风险。
大体来说，不是量比越多越好，因为股票下降的时候量比也被放大。
正常来说，从1.5到2.3这个范围的量比，就说明有很多人在买。
要是碰到量比在3以上的股，大家可以随时多关注。
三、怎么利用量比指标来选股？最后会告诉大家如何从量比的指标来看股、选股。
1、当量比为1.5~2.5倍，处于温和放量状态，且股价也处于温和缓慢上升的态势。
{那么这意味着该股的升势还是让人觉得安心的，如果你已经有了这个股票，那么
就接着持股。
如果这个股价出现了下跌的情况，那这个股票的跌势还是会存在一段时间，如果大
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家还没有买入的话，建议还是要仔细考虑。
如果投资者已经持有该股，投资者还是可以根据持有量考虑退出的。
2、当量比为2.5~5倍，处于明显放量状态，并且股价即将突破主力位置或重要支撑
。
那么这支股的有效突破概率是非常高的，相应的措施大家可以采取了。
3、当量比为5~10倍，处于剧烈放量状态，加之该股股价长期处于地位，这就意味
着该股还有不小的上升空间，可能“钱”途无量。
量比虽然是一个分析市场走势的重要指标，但大家不能只看这一个指标来进行选股
。
建议刚入门的小白，优先选择长期持有龙头股进行价值投资，避免短线投资被人割
了韭菜：吐血整理！各大行业龙头股票一览表，建议收藏！应答时间：2022-09-23
，最新业务变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看

七、量比和换手率之间有什么关系吗

量比是一个衡量相对成交量的指标，它是开市后每分钟的平均成交量与过去5
个交易日每分钟平均成交量之比。
其公式为：
量比＝现成交总手/（过去5日平均每分钟成交量×当日累计开市时间（分）） 当量
比大于1时，说明当日每分钟的平均成交量要大于过去5日的平均数值，交易比过去
5日火爆；
而当量比小于1时，说明现在的成交比不上过去5日的平均水平
换手率，是指在一定时间内，成交股数占流通股数的比率。
其计算公式如下： 换手率 ＝ 成交总股数 ÷ 流通股总数 × 100%
换手率是评价个股交易活跃程度的主要指标之一。
换手率越大，表明个股的交易越活跃。
一段时期内换手率的高低值，可以作为评价大户参与程度的评级标准。
当底部区域出现较大的累计换手率时，通常表明有主力资金正耐心地吸筹。

八、如何看待委比，换手率跟量比？他们的变化对一天股票的变
化有什么影响？

委比是衡量一段时间内场内买、卖盘强弱的技术指标。
它的计算公式为：委比 =( 委买手数－委卖手数 )/( 委买手数＋委卖手数 )×100
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％。
换手率=当前成交量/流通盘，显示成交活跃程度。
有人觉得炒股跟赌博很相似。
其实不然，赌博是真真切切的投机行为，而炒股其实还是有不少技术讲究。
量比就是对股票涨跌趋势的其中一项重要技术指标的分析，下面就和大家具体说道
说道。
假使你搞不清楚该怎么去分析一只股票的情况，打开下面这个链接，输入你想买的
股票代码，就可以看这个股票符不符合自己的要求，里面还有最新的行情消息，让
你轻松抓住每一个时机。
【免费】测一测你的股票当前估值位置？一、量比是什么意思量比，就是指股票市
场刚开始后均值每分钟的成交量与以往5个股票交易时间均值每分钟成交量比例。
用来权衡比较成交量。
有了这个指标就可以知道成交活跃程度与过去5个交易日的平均活跃程度的对比情
况。
计算公式为：量比=（现成交总手数 / 现累计开市时间(分) ）/ 过去5日平均每分钟
成交量举个例子：比如过去5日平均每分钟的成交量为100手，在今天开盘5分钟后
，总计有1000手的成交量，用这个数据计算量比的话，就是：（1000÷5）÷
100=2。
在开盘10分钟后，总计有1800手成交量，那么就可以知道量比为：（1800÷10）÷1
00=1.8刚进行开盘时，会在市场上有一席之地，而活跃的市场表现出来的量比就会
比较高，但之后则会逐步降低。
很多朋友担心不能及时接收热点资讯，那么这个股市播报神器就可以轻松实现你的
期许，拥有了它，不再错过，不用花钱，点击链接就可以获取~【股市晴雨表】金
融市场一手资讯播报那么量比数值的高与低有什么样的作用呢？马上和大家说说~
二、量比怎么看？高好还是低好?多少为好？大家先来看看不同区间的量比之间的
差别：对于量比和股价，大家可以看看我给大家做的总结：量比小于1，股价上涨
：这时候也许出现和前一天比起来市场处于放量的状况。
量比上升，股价下跌：一定要关注这个！这可能是主力高位出货导致的，从而未来
股价有很大的几率下降的。
量比下降，股价上升：这个时候也要小心！通常是买盘无力导致，股价随时可能下
跌。
总体来讲，不是说量比越大就越好的，因为在跌的时候量比也是放大的。
正常来说，量比是从1.5到2.3，就可以判断有很多人买。
若是遇到量比3以上的股，推荐朋友时刻注意。
三、怎么利用量比指标来选股？最后会把这个秘诀分享给大家，如何从量比的指标
看股和选股。
1、当量比为1.5~2.5倍，处于温和放量状态，且股价也处于温和缓慢上升的态势。
{那么这意味着该股的升势还是好一些的，如果已持有该股，那么可以继续持股。
如果这个股价出现了下跌的情况，那么这个股票的跌势可能在短期内很难结束，如
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果大家还没有入手，还是谨慎一些好。
如果说一些小伙伴已经持有该股，可以根据持有量考虑是否要停损或者是退出。
2、当量比为2.5~5倍，处于明显放量状态，并且股价即将突破主力位置或重要支撑
。
那么这支股的有效突破概率是非常高的，大家可以采取适当的行动。
3、当量比为5~10倍，处于剧烈放量状态，加之该股股价长期处于地位，那么这就
说明该股还有不小的上升空间，也许“钱”途无量。
虽然说量比对于我们分析市场走势起到了很大的作用，是一个重要的指标，但大家
不能只看这一个指标来进行选股。
建议刚入门的新手，刚开始应选取长期持有龙头股实行价值投资，防止短线投资被
人割了韭菜：吐血整理！各大行业龙头股票一览表，建议收藏！应答时间：2022-0
9-23，最新业务变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看
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