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中长线投资什么行业股票好！如何选择长期投资的股票-
股识吧

一、想放长线（两三年），不知哪个板快好？请高手指点！龙头
股及其历史最高价位！

做长线时我们主要希望能得到较多的送股，从而获得股数的增加、差价和红利。
而大盘股送股的希望渺茫，只能获得差价和少得可怜的红利，应该选择股本小，业
绩能连续增长，送股潜力大的个股，例如银行股中的小盘股002142宁波银行，能源
股中的000027深圳能源，白酒板块的600199金种子酒等。

二、如何选择长期投资的股票

1.首先在熟悉的行业里找。
条件是盘子要小；
业绩要好（最好是毛利率环在50%以上、每股净资产和每股利润要高于本行业平均
数）；
现金流为正。
2.一只股票一般做2-3年（中国股票一般是第一年盈利、第二年平，第三年亏）。
3.虽然只做一只股票，但不是买了就一直拿着。
而是根据熟悉的2-3个技术指标进行高买低卖。
4。
另外在做股票时一定要学会忍，技术指标不到位一定做买卖。
还有一个就是买时分批买卖时分批卖。
虽然表面上看是赚少了。
但在股市里比的不是谁赚的多。
而比的是谁在股市里活的时间长。
手里有钱。
不怕没机会。
长线投资要有具体的操作计划方案。
这些方案的制定，有利于投资者贯彻投资思维，坚定持股信心，并最终取得长线投
资的成功。
但是，市场中的环境因素是不断发展变化的，我们要根据股价涨升趋势，及时地调
整方案和目标，让方案和目标为自己服务，不能被方案和目标束缚住手脚。
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三、您好，以上二十只央企股票都是小盘股，哪几个成长性更好
，我想买入两三个做长线投资，能指点一下吗

选择探底较深的适当买入，持股待涨

四、如何选择长期投资的股票

一、公司有竞争优势 有些投资者在选择股票进行投资时，通常只关注股价的高低
，其实我们更应该关注的是企业是否具有竞争优势。
有竞争优势的公司，往往具有超出行业同等水平的盈利能力。
从长期投资的角度来看，也就意味着更大的获利空间。
价值投资者但斌一直以来都是贵州茅台的忠实投资者，自2003年开始，如今已经持
有贵州茅台十几年的时间，在大盘经历牛熊的大起大落时，贵州茅台却保持着相对
稳健的走势，作为中国顶级白酒
的代表，其在市场的稳固地位，决定了其股票的吸引力及长期投资价值。
二、所处行业有发展前景 公司所处行业发展前景决定了公司未来的发展空间。
选择长线投资的股票，所处行业要符合国情需要，符合政策支持的方向。
所以我们要做的就是关注政策动向，结合行情的发展和个股时机情况分析后，再进
行选股。
三、选择细分行业龙头股 龙头公司是一个行业里的标杆性企业，通常情况下，龙
头股具有先于板块启动，后于板块回落的特性，安全性高，可操作性强。
但一般行业龙头股盘子都比较大，且受到大资金的关注，很难出现好的长线投资机
会。
所以我们可以选择细分行业的龙头股进行投资。
四、市盈率（PE）和市净率（PB）
这两个指标是判断股价估值的硬性指标，通常是越小越好。
市盈率低，则表示投资者可以用相对低的价格买入，但市盈率低通常也意味着市场
对股票的预期低，所以要结合公司业绩、未来收益等情况具体分析。
市净率越低，股票投资价值越高，这个指标对于重资产企业更具参考价值，但需注
意的情况是，当公司出现资产折旧亏损的情况时，也可能使市净率变低。
五、股东户数
通常情况下，股东户数减少，意味着人均持股量增加，股价后期上涨概率大；
如果股东户数明显增加，则可能是主力在出货，散户开始接盘使得股东人数增加，
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或者是某只股票价值被发现后的抢筹，这时已经没有太多长线投资的价值。
六、在相对低位买入 并不是投资发展好的企业就一定会获得好的回报，长线投资
的前提是在一个相对低位的价格买入，只有相对低的成本才能保证一定的获利空间
，也才能让投资者更有持股的耐心。
七、长期投资并不意味着长捂不动 在长线投资的过程中，投资者关心的是公司业
绩的增长以及股价的上涨，而只有坚定的投资理念以及足够的耐心，才能获得长线
收益。
但这并不以为这买入后就长捂不动，一旦股价走高，达到理想价位，或者公司基本
面出现变化，就应该及时卖出，把握住收益，控制住风险

五、什么板块的股票适合做中长线

有业绩支撑，行业持续向好的蓝筹股。
可以放心的持有中长线。
蓝筹股是指稳定的现金股利政策对公司现金流管理有较高的要求，通常将那些经营
业绩较好，具有稳定且较高的现金股利支付的公司股票称为“蓝筹股”。
蓝筹股多指长期稳定增长的、大型的、传统工业股及金融股。
“蓝筹”一词源于西方赌场，在西方赌场中，有三种颜色的筹码、其中蓝色筹码最
为值钱。
有着优良的业绩、收益稳定、股本规模大、红利优厚、股价走势稳健、市场形象良
好。
（1）萧条时期，公司能够制订出保证公司发展的计划与措施；
（2）繁荣时期，公司能发挥最大能力创造利润；
（3）通胀时期，公司实际盈余能力保持不变或有所增加。

六、买长线股票，哪只股好一点？

你好，股票的涨跌和我们的生活一样都没有未来函数，谁也不可能说哪支股票明天
一定会涨（跌）。
每支股票都会有上涨和下跌，如今的国情我认为不能做长期的投资，不像06、07年
。
如果现在开始做一些短期的投资还是可以获得可观的利润！建议不要长期持有一支
股票！如果你没时间看股票，可以购买个软件来让他们提醒你何时进行适当的操作
！
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七、『高分』600119长江投资，这个股票真样？前景怎样？

兄弟，长江投资真的很不妙呀，从他三季度公告的业绩来看亏损不小，而他所投资
的项目在目前的国际金融格局的情况下肯定不行，其中包括投资纺织业，均是一个
在目前形势下比较落魄的产品，看不到很好前景的传统产业，也就是说基本面一般
，甚至较差。
技术面考虑，盘面上长江投资相对于整个08年的大盘走势来说，相对比较强势，大
盘创新低，他逆势向上，庄家利用政策的分析和对全球金融结构的分析以及第一时
间得到的上市公司内部财报消息，做出了从8月7日左右开始的快速拉抬股价和迅速
出掉筹码的举动，造成了从8月7日左右开始的大量交易行为（从筹码的成交量可以
看出），而这交易行为不是庄家在吸筹，而是庄家在迅速拉升后大量出货（注意：
庄家建仓是不会在这个价位，这个大盘的趋势下拼命建仓的）。
目前庄家基本已经出货完毕了，从K线图上容易看出一个M头，这是典型的股价中
期头部特征。
也就是说，短期内股价重新回到M头的顶峰价位是不可能了。
目前建议：请您在股价近期的反弹的时候逢高出货把，不要对这个股还抱有太大的
希望说会重新回到你的买价，他的股价总会越来越低，把握机会，就等于把握了财
富。
另外一点忠告，钱千万不要借给别人炒股，或者借别人钱炒股，这样对你和他人都
很麻烦。

八、怎样买股票，短线与长线哪个更有优势？

朋友你想炒股的话先到当地的证劵公司开通一个股票账户，选证劵公司不要考虑他
的距离，远一点也不是很要紧，但是你要谨记不能相信那些网上说可以在网上帮你
办理的那些人，开户之后没什么事你是不要跑到证劵公司的，要看他的服务品牌，
广发证劵这些都是一些很好的劵商，需要带上你的身份证，这个很简单，去到那里
他们会很热情的给你开户帮你解答的，还有我想告诉你的事情是你去开户的时候一
定要和他们谈一下佣金，不然你是新手他们会收你很高的佣金的，这个你要注意了
，如果你是做中长线投资的话佣金高一点也无所谓，但是你做短线投资的话一天就
会收你好几百呢，买股票不是件小事情，建议你还是先学习学习，也可以先从小额
资金开始试，佣金就是你买卖股票时要交给劵商的费用，你如果开始不跟他们谈好
的话，他们会收取你千分之六的佣金还有千分之一的印花税，总共就是千分之七，
也就是说你买股票的时候要按你的成交额的千分之三收取不足五元按五元，卖的时
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候也收千分之三在加印花税，如此高的佣金你做短线就更加没有什么收入了，但是
你跟他们商量之后可以达到千分之一或更低，你最好是选择好了哪个证劵公司之后
，就先不要去开，先打个电话到他营业部说你是老股民了，以前在别的劵商那开户
的，但是佣金他们收我千分之1.5太高了，说你是做短线的每天都交易，想去你们
那里开你们能不能给我千分之一的佣金可以的话我就去你们那开，我也是做短线的
，短线的风险很高的，至于股票怎么玩也不是一下子就能够说得完的，毕竟想要熟
悉股票市场是需要很长时间来积累经验的，不要太过于相信别人的观点，正确的我
们需要采纳，但是更重要的是要有自己的思路，发现错误就一定要改，不能够贪心
，这一点是非常重要的，建议你还是先学习学习相关的经济方面的知识，需要提醒
你的是，你用来炒股的银行卡最好是不要办理网上银行，因为你把钱从银行转证劵
是不需要登录网银的也不需要去到银行，你只需登录股票交易软件和是用电话委托
的方式就可以转了，你去开户的话一般劵商要收取你90元的开户费用，也有的劵商
是免费的，你最好先和劵商的经理人商谈好佣金再去开户，那个不给你低佣金你就
去别家，反正现在的劵商竞争那么激烈，出自真心的建议希望能对你有所帮助，还
有需要告诉你的是，网上的说可以给你很低佣金的，可以说在网上帮你开户的那些
你不要相信别人，那是国家证监会明文禁止的行为，开户是必须要本人亲自秀带身
份证去劵商那开的，如果网上的叫你开户他也是必须是要你去到他们的公司开的，
在网上是办不了的，至于短线长线中线这些知识股市里面的专业术语，你一般看你
持股的时间来定，并没有什么标准的定义，不是说你打算做中线你就要规定什么时
间你才能卖出，只要你今天买进 的股票，到了第二个交易日你随时都可以选择卖
出，因为中国A股的交易规则是T+1的，即今天买进的股票要到第二个交易日才能
卖出，至于哪个更有优势，本人觉得当然是短线，快进快出获利就跑，但是短线的
风险也是最大的，你需要花费大量的时间和精力，鉴于你们需要上班或是做其他的
事情不能拿出那么多的时间和精力，我个人不建议你做短线，还是做中长线好，把
股票当做是一种理财的方式，希望我出自真心的回答能对你有所帮助，希望采纳谢
谢，国庆祝你心情愉快

九、股票什么行业最好

环保 节能 十二五的重点
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