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股票上涨债基为什么下跌——为什么股票在涨的时候，基
金却下跌？-股识吧

一、为什么股票在涨的时候，基金却下跌？

最近，有很多新股民反映，自他们入市炒股以来，经常遇到一个非常奇怪的现象，
就是自己一买进股票，该股票就下跌。
而一卖出股票，该股票就出现大涨，好像主力机构眼睛整天在盯着你操作似的。
这些股民询问，为何会发生这种奇特现象，如何才能摆脱自己当前“买进股票就下
跌，卖出股票就大涨”的魔咒呢？对此，我们认为，股票买进就跌，卖出就涨，主
要是股民自己的交易心态在作怪，让我们先来分析，这类现象为何会频繁发生：第
一，先说股票一买进就下跌，主要是股民想要买股票的时候，已是大牛市进入后半
段，接近尾声之时，这个时候股价天天上涨，有了赚钱效应，股民就想往里面冲，
结果一买进去，却买在历史高位之上。
此时，股民高位追涨就成了韭菜，而机构投资者却是全身而退。
第二，还有一种一买股票就跌，就是牛市行情已经结束了，刚刚由牛市转为熊市，
股民此时往往看不清趋势，以为这还是在牛市的回调阶段，然后还会有下一轮上攻
行情。
此时股市的下跌，被股民们认为是“千金难买回头牛”，可以趁股市调整赶快抄底
，结果却被套在了由牛市转熊市的过程中。
而这些股民一旦在股市下跌中继横盘的时候炒底，往往是一买进股票没多久，就会
遇到大跌。
第三，接下来是“一卖出就上涨”。
主要是在熊市的底部区域，股市在经历了几年的长期下跌，股民们此时信心已经溃
散，而机构投资者想要在底部区域拾到股民手中的筹码，以便发动新一轮牛市行情
。
所以，此时机构一直把股指往下砸，甚至让股票再去不断创新低。
结果，绝望的股民没有挺到最后一刻，看到熊市股价跌得这么惨烈，害怕后面跌得
更惨，于是只能在熊市底部选择割肉，而当股民在熊底完成割肉过程，机构投资者
马上就会展开拉升行情，迅速脱离底部区域。
结果，股民们一卖出股票，该股票就快速上涨，这意味股民永远踏空了。
第四，在牛市的初始阶段，一般是中小盘股、绩差股大涨，再轮到大盘蓝筹股、白
马股上涨。
有些股民看到自己手中的股票一直没有涨，而别人手里的股票却有很大涨幅，于是
想换股票，就去买上涨幅度大的股票，这样也能分得一杯羹。
但是，当股民把手中不涨的股票卖出后，这只股票就开始了补涨行情，而买入的那
些前期上涨过快股票，却因前期涨幅过大，而出现大幅调整。
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此时的股民还不如不换股票为好。
在投资股票过程中，很多股民都遇到“买进就跌，卖出就涨”的情况。
其实，这就是股民个人的交易心态，因为人性是贪婪的，是有情绪的。
而主力机构也是因为掌握了股民的这样的心态，来让广大股民高位接筹，低位割肉
。
事后又发现好像被机构在牵着鼻子在操作一样。
倘若每个股民都遵循着自己的投资理念不变，不按机构下的套路走，自然会很少出
现“买进就跌，卖出就涨”的情况了。

二、最近沪市一直上涨，为什么债券和混合基金净值却下跌

股票在涨，基金净值下跌，主要原因是基金重仓股票在下跌，这说明基金的选股有
问题。

三、为什么国债和企债指数涨了但债基却跌了?

债券型基金也不是全部投资国债和企业债；
它为了分散风险，会进行不同资产配置，当然始终以固定收益类（包括债券和票据
等）为主；
例如银行间市场的金融债、票据、股票、货币存款等，还有一种情况就是，债券型
基金因为近来走势好，而投资者担忧未来的经济形势，同时前段时间，债券市场出
现过于火爆的行情，投资者就提前赎回债券型基金，即落袋为安，保存既有的收益
。
特别是债券型基金主要投资者，保险公司，因为年底的因素，出现了部分赎回现象
。

四、为什么这几天债券基金居然往下跌的很厉害啊

债券市场的价格已经很高了，债市大跌，债基还会好吗 你以为债券价格就不会有
泡沫了吗补充：你可以看看债券市场最近怎么跌的，就知道为什么债基这么跌了前
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期大涨你认为正常吗，已经泡沫化了现在利率下降的空间不大了，并且今年将会大
量发行国债，这些都是对债市不好的因素，不跌才怪

五、债券基金怎么总下降，股市都涨了

股市升高——资金流入股市——债市低这是一个简单的逻辑。
股市涨了。
大家都觉得股市要涨。
然后资金就流入股市，债券市场资金就流出，债券基金就会下跌。

六、债券基金怎么总下降，股市都涨了

股市升高——资金流入股市——债市低这是一个简单的逻辑。
股市涨了。
大家都觉得股市要涨。
然后资金就流入股市，债券市场资金就流出，债券基金就会下跌。

七、为什么市场利率上调，债券基金收益会降低？

债券是固定收益证券，当市场利率上调时，债券的票面利率是固定的，相对来说吸
引力下降，收益率就下降。
债券的收益分利息和买卖价差，利息没有变，买入价没有变，但卖出价下降了，收
益就减少了。
如债券票面利率是3%，市场利率从2.75%上升至3%时，债券的票面利率不能改变，
对投资者的吸引力下降，债券的价格就会下跌。
从理论上来讲，市场利率上调，表明市场要求的收益率上升，但是债券的利息已定
，无法增加，相对来说收益就下降。
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八、为什么大盘涨的时候债券型基金会跌，而大盘跌的时候却涨
？

债券比较稳定，用来保本，弱市还是买债券吧，至少不会输得太惨。
债券因为收益稳定，债券型基金一般都涨的。
股票风险比较高，高收益也高风险，所以不定。
投资哪个就看个人风险承受能力了。
大盘涨大家都去买股票，抛债券，通常会跌一点

九、最近沪市一直上涨，为什么债券和混合基金净值却下跌

沪市上涨，债券和混合基金净值下跌，是因为沪市涨是指股票在涨，而债券却在下
跌，债券和股票通常是相反的走势，如果投资者觉得股票风险大了，就会把股票等
高风险品种抛掉，买入债券等低风险的品种；
相反，如果股票处于上升阶段，投资者就会抛弃债券等低风险低收益品种，买入股
票博取更高的利润。
同时，混合基金，顾名思义，除了投资股票外，还主要投资债券，它相对比纯股票
基金的风险低，收益也自然低一些；
当债券下跌时，其净值自然不会上涨了。
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