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货币紧缩利好什么股票货币紧缩预期，能给哪些行业及个
股带来利好？？？？-股识吧

一、通货紧缩对股市有什么影响

通货膨胀 指在纸币流通条件下，因货币供给大于货币实际需求，也即现实购买力
大于产出供给，导致货币贬值，而引起的一段时间内物价持续而普遍地上涨现象适
当的通货膨胀 有助于 国家健康发展 对市场利多恶性的通货膨胀
可能会导致国家发展 拔苗助涨 发展的不健康 {有透支以后未来的利润}
随后一段期间 可能会出现较大的弹性 对市场来讲相对利空 过度的透支
可能会使市场有回归 估值的可能通货紧缩 当市场上流通货币减少，人民的货币所
得减少，购买力下降，影响物价之下跌，造成通货紧缩。
长期的货币紧缩会抑制投资与生产，导致失业率升高及经济衰退。
投资钱少了对市场当然利空了

二、紧缩性的货币政策对股市影响

我的看法是，目前已步入加息周期，2022年必然加息。
而且明年可能出现多次加息（5-6次），1年期存款利率将达到3.75-4%左右。
1、贷款利率提高，对房地产、棉纺织等贷款比例比较大的行业来说，影响是巨大
的，但对某些贷款占自有资金比例较小的行业，影响有限。
2和3讲的都是股市资金流入与流出的问题，我给你算一下，如果存款准备金率上升
0.25个百分点，大约有700亿的资金会被冻结，股市流入的资金肯定减少，至于流出
的资金暂无法研判。

三、人民币贬值可以让哪些股票受益

人民币贬值利好出口型企业，如外贸类上市公司，纺织服装行业。
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四、人民币贬值对股市影响 人民币贬值受益股有哪些

利好板块 纺织、玩具：人民币贬值有利外贸出口，纺织服装、玩具鞋帽等是最大
受益者，有测算显示，人民币每贬值1%，纺织服装行业销售利润率上升2%至6%。
相关个股：鲁泰A、嘉欣丝绸、孚日股份、华纺股份、七匹狼；
群兴玩具、高乐股份等。
黄金股：人民币贬值导致美元升值、黄金价格上涨，利好黄金企业。
相关个股：中金黄金、山东黄金、赤峰黄金、西部黄金等。
家电企业：产品销售结汇时大都采用美元结汇，人民币贬值也相对增加了汇兑收益
。
相关个股：青岛海尔、美的集团、海信电器等。
其它以出口为主的上市公司：人民币贬值将提升产品的国际竞争力，提高毛利率。
相关个股：艾比森（8成产品出品海外）、巨星科技（欧美大型手工具产品销售商
在亚洲最大的供应商）等。
利空板块
金融、地产：人民币贬值将导致人民币资产（金融、地产占据主要部分）缩水；
同时资本外流将导致资本流出楼市，并且部分房企境外融资负担较重。
相关个股：中农工建交等上市银行、招保万金等上市房企。
航空、造纸：航空、造纸等行业美元债务占比较大，人民币贬值将令其不可避免地
产生汇兑损失。
相关个股：中国国航、东方航空、南方航空、海南航空等。
数据来源于网络，仅供参考

五、货币收紧对哪个市场有利？商品，债券，或者是哪一类股票
？

商品类：应该是农产品。
对期货是个大利好，因为有好多的农产品。
股票五大类：银行板块，航空板块，造纸板块、房地产板块和内需板块。

六、货币紧缩预期，能给哪些行业及个股带来利好？？？？

货币紧缩，是对低质量高能耗的公司紧缩，记住，不是对低质量高能耗的行业紧缩
。
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因为，每个行业都是不可缺少的，每个行业都有技术高的和没有技术的公司。
货币紧缩，对技术高的公司是利好，没有技术的公司被淘汰后的市场份额将由技术
高的公司填充。
技术是由人掌握的，不是由公司掌握的。
掌握高技术的人才，会选择有规模的、有保障的、有影响力的、国家的重点企业施
展。
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