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职业炒股人晚上干什么的－－职业家里蹲股民每天都在做
什么？-股识吧

一、职业家里蹲股民每天都在做什么？

早上9点就趴在电脑前，9点商品期货开盘，9点15股指期货开盘，9点30股票开盘，
看盘啊，买卖啊；
搞到11：30收盘，吃饭，休息；
1点股指开盘，1点30商品期货，股票开盘，继续看盘啊，买卖啊；
搞到3点收盘了，头晕眼花，接着上网站，上论坛，聊天，玩游戏；
搞累了就休息，睡觉；
7 8 点起床，继续趴在电脑前，复盘，看数据，晚上10.30外盘开盘时间，继续看一
看，12：00关机睡觉。
一天就这样。
请采纳一下，谢谢。

二、请问周一至周五下午15：30-22：30，适合做什么工作！白
天在家炒股，晚上想找份工作！请推荐！谢谢

打字员 或学些技术

三、炒股的专业人士一般都是什么时间段做交易的

买卖股票的最佳时间段：（一）开盘建议进行第一次出货：1.开盘价一般受昨日收
盘价影响。
若昨日股指、股价以最高位报收，次日开盘往往跳空高开，即开盘股指、股价高一
昨日收盘股指、股价；
2.反之，若昨日股指、股价以最低报价，次日开盘价往往低开。
3.跳空高开后，若高开低走，开盘价成为当日最高价，股民手中若有昨日收于最高
价之“热门股”，应参加集合竞价“出货”。
卖出价可大于或等于昨日收盘价(最高价)。
若热门股昨日收盘价低于最高价，已出现回落，可以略低于昨日收盘价出货。
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（二）9：30～10：00是第二次出入货时机1.要出脱“热门股”，若股价开盘后高开
高走，股价急剧上涨，最高价常出现于上午10：00以前，且成交量急剧放大，所以
，10：00以前为“热门股”出货时机。
2.倘若平开高走，应视为“热门股”炒作信号。
随成交量放大，股价平稳上涨，此时可用小时股价图，小时成交量图分析“热门股
”走势，判断是否买入。
（三）11点30分是出入货第三次机会1.“热门股”为出货信号，上午走势，随成交
放大，一浪高于一浪，应立即出货。
若“热门股”为炒作信号，可能以最高价收市。
随成交量放大，一浪高于一浪，可考虑买入。
2.注意上午收盘股指、热门股价，此为重要信号。
若上午收盘股指、股价高一(低于)当日开盘股指、股价，那么当日收盘股指、股价
可能高于(低于)上午收盘股指、股价，预示多方(空方)将取胜，热门股上午高收，
也可能搏中午的消息。
3因此，上午收盘前，下午开盘后的几分钟，为买入，卖出股票重要时机。
高收者，下午可能高开高走；
低收者，下午可能低开低走。
（四）14：00～14：30是第四次出货时机此时是沪市的“平仓盘”时间，股指、股
价往往出现当日最高价、次高价。
这是因为上午透支买入之机构大户，要拉高出货，此时为第四次出货时机，切莫错
过。
因为，若机构大户出完货，很可能打压股价，再入货。
（五）14：50～15：00是全日最后一次买卖股票时机1.收盘股指、股价也可能出现
全日最高股指、股价。
此时多方经一日稳步进攻，终于突破股指阻力位。
2.3：00收盘前，是买入强势股(最高价收盘股)和卖出弱势股(最低价收盘股)之最后
机会。
全日收盘时形势明朗，可预知第二天大盘、个股走势，若高收，次日必高开高走。
故投机者纷纷“抢盘”。
只作隔夜差价，当日收盘前抢入强势股，次日开盘后抛掉，稳稳当当地获利，风险
也小。
3.当然，股指、股价若收于全日最低点，预示次日低升低走，这会引起尾市之恐慌
性抛售，股民们情愿今天“割肉”，免得明天赔得更多。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用模拟炒股去演练一下，从模拟
中找些经验，等有了好的效果再运用到实战中去，这样大大可提高炒股的成功率，
实在把握不准的话可用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作，这样要稳妥得
多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！
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四、你好，我是一位新手股民，白天要上班没时间，只有晚上有
时间，请问可以炒股吗，那要怎样选择晚上炒股的方

做短线肯定不行，新手也不适合做短线，可以选一个好的时机，好的股票中长线持
有（业绩不能太差，流通盘别太大，价格别太高⋯⋯）

五、职业炒股的人业余时间可以做些什么?

跑步，锻炼身体，钓鱼，磨练心性，和朋友聚会，以免变得孤僻。

六、请问周一至周五下午15：30-22：30，适合做什么工作！白
天在家炒股，晚上想找份工作！请推荐！谢谢

打字员 或学些技术

七、什么样的工作，或者说什么样的人群有时间炒股

金融行业工作的人炒股的多，其他一般都是有钱人和想挣大钱或者碰运气的人

八、小弟现在算是一个全职股民，请问股票前辈，除了开市时间
每天4个钟头外，我们还能做啥工作？

既然想做全职股民，就要想方设法把股票做好，你可做的事情还很多。
多看炒股书籍，拿少量的钱按书上的不同操作方法（或通过各种途径学到/总结的
）操作多只股票做做实验，主要的资金还按原方法操作。
从实验中来感受操作方法是否有效，有效则增加资金转换到这种操作方法中。
最终提炼出适合自己的，相对稳定盈利的操作模式。
注意：全职股民需要追求稳定的盈利，不要过分追求高盈利，那样可能让你长时间
的盈利转为亏损，更重要的是打击你的信心。
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操作一只股票要慎之又慎，例如给出买它的三个理由，卖出也一样。
开始比较难，习惯了就好。
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