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沪股通包括哪些股票⋯沪港通受益股有哪些？-股识吧

一、沪港通影响的股票有哪些？

“沪港通”主要意义在于助推人民币国际化与资本项目自由化。
人民币国际化带来的好处主要如下：1)获得国际“铸币税”的收入；
2)促进对外贸易与投资；
3)在货币政策制定和国际收支条件方面取得话语权；
4)提高人民币国际地位；
5)促进我国银行以及其他金融部门的发展。
让货币成为一种投资工具是人民币国际化“三步走”的第二步，“沪港通”正是这
个阶段的助推器，可以预期，相似以及相匹配的政策将在未来陆续出台。
长期来看，“沪港通”将吸引大量的海外投资者以及内地投资者。
对于国际投资者而言：1)A 股市场与 H 股市场融合后将是全球第二大证券市场；
2)A 股即将被纳入 MSCI 新兴市场指数；
3)A 股有着相对较高、较稳定的股息率。
而对于 A股投资者而言：1)迎合 A股投资者分散化投资的需求；
2)有更多的机会追逐稀缺行业与题材。
以上信息由富国环球投资提供，所以在整个大方向，沪港通影响了整个A股和H股
市场。

二、沪港通涉及的股票都属于哪些板块的？

这个问题太广泛，简单的说有： 医药板块、 券商板块 、低估值蓝筹、
AH股折价较深个股、特色股板块等 自己可以去关注下喜欢个某个板块。

三、什么是沪港通概念股？

所有上证180和上证380的所有成分股，都是这个概念。
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四、沪港通受益股有哪些？

沪股通交易标的为上证180、上证380以及沪市A+H股，共568只。
港股通标的为恒生综合大型股指数、中型股指数，以及沪港两地上市的A+H股公
司，共266只。
理论上，A股相对港股估值偏低的方向，包括银行、保险、交运、食品、能源；
港股稀缺的品种，如中药、白酒、军工、机械、电气设备、家电；
符合QFII投资风格的方向，包括银行、白电、白酒、水泥、汽车。

五、沪港通股票范围有哪些

沪港通又可以分为沪股通和港股通。
《上海证券交易所沪港通业务实施办法（2022年第二次修订）》对沪港通买卖范围
进行了规定。
具体如下：第十六条
沪股通股票包括以下范围内的股票：（一）上证180指数成份股；
（二）上证380指数成份股；
（三）A+H股上市公司的本所上市A股。
在本所上市公司股票风险警示板交易的股票（即ST、﹡ST股票和退市整理股票）
、以外币报价交易的股票（即B股）和具有本所认定的其他特殊情形的股票，不纳
入沪股通股票。
第五十七条
港股通股票包括以下范围内的股票：（一）恒生综合大型股指数的成份股；
（二）恒生综合中型股指数的成份股；
（三）A+H股上市公司的H股。
本所上市A股为风险警示板股票的A+H股上市公司的相应H股、同时有股票在本所
以外的内地证券交易所上市的发行人的股票、在联交所以港币以外货币报价交易的
股票和具有本所认定的其他特殊情形的股票，不纳入港股通股票。
截止2022年6月7日，上交所公布的港股通，共有310家。
港交所公布的沪股通股票共有1021家。

六、沪港通受益股票有哪些
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朋友你好！沪港通是“沪港股票市场交易互联互通机制试点”的简称，两地投资者
可通过当地证券公司或经纪商买卖规定范围内的对方交易所上市的股票，包括沪股
通和港股通两部分。
沪股通交易标的为上证180、上证380以及沪市A+H股，共568只。
港股通标的为恒生综合大型股指数、中型股指数，以及沪港两地上市的A+H股公
司，共266只。
目前沪港通的A股投资标全部为权重成分股，主要由金融、公用事业、交运、地产
等等传统周期行业股票组成。
港股市场中的沪港通受益股主要板块概括即为，内地券商股和香港本土券商股，以
及香港交易所。
港股大幅折价的A+H股也将受益，主要是一些小盘股。
国都证券（香港）高层认为，沪港股票市场交易互联互通将是一个非常大的突破，
会大大促进两地市场的融合，对高估值的深交所创业板及题材股或造成不利影响，
以上交所为主的蓝筹股有望得到提振。

七、沪港通一共有多少只股票？

沪港通包括港股通和沪股通两部分，您可通过以下途径查询沪港股标的证券信息：
港股通：上海证券交易所网站—&gt；
页面下方“服务”—&gt；
沪港通—&gt；
港股通信息披露—&gt；
港股通股票名单；
沪股通：香港联交所网站—&gt；
互联互通市场—&gt；
沪港通及深港通—&gt；
合资格股份—&gt；
“沪股通”项下查询沪股通股票名单。
沪市港股通股票包括以下范围内的股票：（一）恒生综合大型股指数的成份股；
（二）恒生综合中型股指数的成份股；
（三）A+H股上市公司的H股。
上海证券交易所上市A股为风险警示板股票或者暂停上市股票的A+H股上市公司的
相应H股、同时有股票在上海证券交易所以外的内地证券交易所上市的发行人的股
票、在联交所以港币以外货币报价交易的股票和具有上海证券交易所认定的其他特
殊情形的股票，不纳入沪市港股通股票。
经监管机构批准，上海证券交易所可以调整港股通股票的范围。

                                                  页面 3 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

港股通股票之外的股票因相关指数实施成份股调整等原因，导致属于上述（一）规
定范围且不属于（二）规定范围的，调入港股通股票。
A股在上海证券交易所上市的公司在联交所上市H股，或者H股上市公司在上海证
券交易所上市A股，或者公司同日在上海证券交易所和联交所上市A股和H股的，
其H股在价格稳定期结束且相应A股上市满10个交易日后调入港股通股票。
港股通股票因相关指数实施成份股调整等原因，导致不再属于上述（一）规定范围
或者属于上述（二）规定范围的，调出港股通股票。
沪股通股票包括以下范围内的股票：（一）上证180指数成份股；
（二）上证380指数成份股；
（三）A+H股上市公司的上海证券交易所上市A股。
在上海证券交易所上市公司股票风险警示板交易的股票（即ST、﹡ST股票和退市
整理股票）、暂停上市的股票、以外币报价交易的股票（即B股）和具有上海证券
交易所认定的其他特殊情形的股票，不纳入沪股通股票。
经监管机构批准，上海证券交易所可以调整沪股通股票的范围。
沪股通股票之外的上海证券交易所上市股票因相关指数实施成份股调整等原因，导
致属于上述（一）规定范围且不属于上述（二）规定范围的，调入沪股通股票。
H股上市公司在上海证券交易所上市A股，或者A股在上海证券交易所上市的公司
在联交所上市H股，或者公司同日在上海证券交易所和联交所上市A股和H股的，
其A股在上市满10个交易日且相应H股价格稳定期结束后调入沪股通股票。
沪股通股票因相关指数实施成份股调整等原因，导致不再属于上述（一）规定范围
或者属于上述（二）规定范围的，调出沪股通股票。
参考资料：《上海证券交易所沪港通业务实施办法》
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