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股票的中枢是什么图解；缠中说禅中的中枢弄明白了吗？
-股识吧

一、股票怎么判断是上涨中枢还是下跌中枢

股价的高点一点比一点高，低点也是随之抬高的，比如10元到13元，13到11元，11
元到15元，15到13元，取他们的重合线段，就是中枢，这是上涨中枢，下跌反过来
便是，希望对你有帮助。

二、上涨过程有几个中枢

关键要看你的操作级别，级别越大一般同向两个中枢就背驰了，而级别越小常常会
有很多个中枢。

三、5日均线应为多方护盘的中枢是什么意思？

单从这句话的意思理解，是指股价在上升通道中运行，主力不应该让股价有效跌破
5日均线；
（一般指3日内）即5日均线是多方的护盘中枢。
一旦跌破，会影响持筹者的持股信心；
引发大量抛盘。
实际操作中，有时主力需要筹码，凶悍洗盘，故意造成恐慌性抛盘，达到建仓的目
的。
所以要关注公司的基本面，技术指标仅做参考。

四、缠中说禅中的中枢弄明白了吗？

缠论用中枢描述走势，中枢的运动，形成走势。
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这是缠论的最重要的概念了，不掌握这一概念，无法领会整个形态分析体系。
原文：“缠中说禅走势中枢的概念：某级别走势类型中，被至少三个连续次级别走
势类型所重叠的部分，称为缠中说禅走势中枢。
” 在教课中，缠师特别指出，构成中枢的最低级别为应为线段，而不能是笔。
并规定，构成中枢的区间为前三段的重叠构成中枢的区间。
这基本是初学者比较好理解的、对中枢的概念的描述。
当然，缠师指出，缠论的最大的特性是其几何性。
中枢可以以更严密的几何公式加以表达 假设，ABC三条线段（前提是，线段的划
分必须正确），其高点、低点分别分解为a1a2，b1b2，c1c2
那么可以计算出中枢的区间为：Min(a1，b1，c1)，Max(a2，b2，c2)。
即高点中的最低点，为中枢的上轨；
低点中的高点，为中枢的下轨。
如某走势离开中枢，即有两种走势：一是离开中枢后又回落到中枢区间，形成中枢
的延伸或级别扩张，二是不回落到中枢，形成新的中枢，而最终构成趋势。
这是后面要讨论的事情了。
这个问题中就不回答了。

五、谁能举例解释缠中说禅走势中枢

我才1级，不能发图 所谓本级别走势中区就是有3段低级别走势组成的重合区域 打
个比方，10块涨到20，再跌到15，在涨到25，再跌到18，再涨到23，那么中趋就是1
8-20
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