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股票巨亏怎么办知乎-我失业多年，股票严重亏损，自己
的生活很压抑，感觉最近特别累。怎么样去调整心态，开
启新的生活。所以人-股识吧

一、我炒股巨亏，怎么办??我真的觉得活着没意思了！！！

炒股不行就安心工作，愿赌服输，有了这个教训你的人生才更稳定更有方向才对啊
！谁一辈子不经历波折起呢，要对生活始终充满信心，失去的还会回来！

二、最近股票亏的太惨了⋯ 由于巨额亏损所以我没打算割肉跑
掉。不知道放着10年后能回本吗？跪求答案⋯

股票的趋势都是上升，可以是可以但是你要承受货币贬值的风险和公司破产的风险
。

三、我失业多年，股票严重亏损，自己的生活很压抑，感觉最近
特别累。怎么样去调整心态，开启新的生活。所以人

建议去找一份正当的工作。
股市是不能用来做职业的

四、炒股巨亏怎么办？

投机市场本身风险很大，既然已经发生，就不要难过，生活还是要继续，好好生活
。
不过，机会还是有的，只是你不能再操作了........我是一名外汇黄金操盘手，从事外
汇投资已有6年生涯，经历过无数次爆仓（投入资金全部亏完），中间的痛苦无以
言表，直至2022年方有稳定盈利，一年回报在2-3倍。
我想能够稍稍快点致富，由于本人资金少，几万元，折腾没意思。
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如果您在股票或外汇中巨亏，不过尚有不少资金，不要惊慌难过，我会帮你赚回来
，实现共赢。

五、亏了这么多该怎么办？

在那里跌到 就在那里爬起来 学好技术 沉淀自己 多思考 从头再来！！！

六、最近股票亏的太惨了⋯ 由于巨额亏损所以我没打算割肉跑
掉。不知道放着10年后能回本吗？跪求答案⋯

股票的趋势都是上升，可以是可以但是你要承受货币贬值的风险和公司破产的风险
。

七、炒股巨亏，心情颓废，怎么办？

在那里跌到 就在那里爬起来 学好技术 沉淀自己 多思考 从头再来！！！

八、亏了这么多该怎么办？

总结在股市里面亏大钱的原因，发现有下列几个常见现象，值得投资人深思。
如果能够对此加以重视、反其道而行之，则投资人可以因祸得福，寻找到股市里面
赚大钱的方法。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
亏钱原因一：高位重仓低位轻仓绝大多数股民的心态，往往是熊市的末段，胆很小
，只敢小批量买入。
但是，随着股指的上行，股民赢利的增加，开始胆大，并且往往是越来越大；
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到了牛市的高峰期，甚至有人头脑发热、借贷入市。
这就构成了输钱和输大钱的一个重要原因：低位的时候轻仓，高位的时候重仓。
可见，要避免亏大钱、进而赚大钱，就必然要做到：“低位敢于重仓，高位勇于离
场。
”这一方面需要投资人有看大势的“慧眼”，另一方面，要有低位力排众意、敢于
重仓的勇气，高位要有不恋小利、甘于淡泊明志的自制力。
由此看，在股市里面尤其是在二级市场要能够获大利的话，不但要有大智慧，而且
要有高超的修养。
亏钱原因二：不止损赔大钱相当多股民是这样由小亏变为巨亏的：买了股票，赚钱
没有走，结果变成打平；
打平时想赚了再走，结果变成浅套；
浅套时想扳本再走，结果变成深套。
深套之后，总有一天终于熬不住了，终于认赔，恰恰卖出卖在地板价上。
小赚小亏变成巨亏，就是这样演变的。
上述现象中，固然有投资人不识大势的原因，但是，也有不知道止损、不善于止损
、没有壮士断腕勇气的原因。
一般说，每到总账亏损10％的时候，要么是操盘人出了问题，要么股市出了问题，
投资人到此就可以，也应该反思亏损的原因了。
亏钱原因三：投资不当血本无归从银广夏的例子看，输大钱的重要原因在于选股不
当。
可见，不论机构还是股民，都有选股不当的问题。
都有缺乏基本投资理念的情况发生。
由此可见，在选品种的问题上，要做到“避免输大钱，着力赢大利”，则必然要注
意：大盘高价，从来都是投资的大忌。
在小盘、中低价股上选择中长线的投资品种，才是获得厚利的常胜之道。
建议你去看看这里，应该会有帮助。
*：//*cuiv*/Article/jiqiao/chaogu/24384.html
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