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如何克服自己不看股票账户：怎么戒掉股票？-股识吧

一、看到好股票不敢买怎么办

再好的股票如果满仓买都是错误的，因为涨跌是无法预测的。
不敢买又不懂技术的话，解决办法就是分批买，根据自己的资金，先买1手2手看，
如果跌了20%再加一次仓，涨了不追，加3次都还不能赚钱就认输投降。
更科学的办法就是以损定量，也就是假设你能承受的风险是总资金的2%，然后根
据现价下的支撑位计算出如果跌到哪里会有多少差价，根据这2个数据和自己想投
入的资金总量来决定可以买多少股，这样即使买了以后下跌也最多亏损自己能承受
的2%，也就无所谓怕了。
比如现价是10元，下面的60日均线支撑架势8元，如果买入后跌到那里就是2元的差
价，假如你总资金是10万元，可以承受2%，也就是2000元的损失，那么2000/2=100
0股，你就可以以10元买入1000股，跌到8元止损亏掉2000元，而涨了就好办了，赚
多赚少都很好处理。

二、关于股票密码和账号都不知道，怎么办？

一，若原账号上己无资金了和股票且又较久未用了基本上该账号己被冰结了现在可
以重新申请。
二、若原账号尚留有股票或资金应由原开户本人持本人身份证及股东账号本到原开
立的证券公司营业部办理改密、账号解冻及银行三方托管等相关事项后方可使用。
若连股东卡也没了建议还真的要去证券公司查询才较为准确了。

三、怎么才能不看股票 求助 老股民给点意见

首先你要给自己的股票定一个时间周期，确保在这个周期自己就算再想看也要忍住
，然后周期到了整个的收益就可以了，最大的问题是你对股票是持有什么态度，现
在的股市不适合投资啊
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四、怎么戒掉股票？

怎么戒掉股票？这个很容易。
只要狠心把股票全部抛了，就可以。
不过这样很难做到。
也可以只出不进就是行市好了就抛，坚决不买了。

五、如何销户，本人不做股票了，如何把股票账户消除，请说详
细一点

去证券公司之前，记得把股票帐户里的钱一分不剩都转回到银行卡里，然后带着两
张股东证，身份证及复印件去高喊“我要销户”就可以了。
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