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为什么长期投资选择股票－－为什么要长期持股？-股识
吧

一、为什么要长期持股？

１．长期持股 有助于培养投资理念，远离投机２．长期持股
有助于分享主业的稳定发展３．长期持股
有助于集中资金做稳健型投资４．长期持股
有助于取得稳定的投资回报率５．长期持股
有助于取得马拉松式的长期回报６．长期持股
有助于以逸待劳、多看少动７．长期持股
有助于发现不需追加投资的股票８．长期持股
有助于不去关心每天形势变化９．长期持股 有助于重复龟兔赛跑的故事

二、如何选择一只具有长期投资价值的股票

展开全部做中长线投资需要选择长期有基本面支持的补票，比如环保这类，未来长
期会有较好的发展，类似的比如电动汽车等等，在这些方面需要考虑以后一段时间
内的相关政策，比如一直在喊的工业4.0，未来也是不错的，看看最近十三五的规
划，你会发现不少这方面的题材，比如养老，买这种选对时机和价格挺重要，这种
股票买入后不要关注短时间的涨跌

三、为什么要长期持股？

因为长期持股： �有助于培养投资理念，远离投机 �有助于分享主业的稳定发展
�有助于集中资金做稳健型投资 �有助于取得稳定的投资回报率
�有助于取得马拉松式的长期回报 �有助于以逸待劳、多看少动
�有助于发现不需追加投资的股票 �有助于不去关心每天形式变化
�有助于重复龟兔赛跑的故事
买入可长期投资股票的前提是个股估值低、质地优、成长性良好。
长期不一定要达到某一年限，而是长到足以让企业体现其价值，足以覆盖企业的高
增长期，从而使投资者获得高效的回报。
长期还以估值密切相关，过早的卖出很容易错失良机，若过度高估一直没有出现，
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就应该持股至企业基本面改变为止，而不应该随意做波段操作。
但是只要出现价格远高于价值的情况，则无论持股五个月还是五年都应该卖出，这
是很简单的逻辑。
决定是否卖出的不是持股时间的长短，而是价格与价值之间的关系。
价值的兑现是一个漫长的过程，同时过度高估并不经常出现，客观上就导致了长期
持股的结果。

四、为什么股票型基金需要长期投资

你好，股票型基金是根据股票的整体变动而变动的，它的风险比股票稍低，收益也
比股票低一些，而股市并不是常年是利好的，也可能是比较平淡或者牛市的，它一
般情况下会形成很多个周期，这些周期的时间可能是几个月，也可能是几年，所以
不能凭股市一时的好坏来判断它的总走势，需要从长期来看，所以股票型基金是需
要长期的投资的。

五、如何选择长期投资型股票

做长期投资选股就不能选那些题材股,要选一些符合未来国家产业政策支持的一些
业绩优良的/股价不在高位的个股,例如新兴产业,资源类个股也可以,但是目前好像
股价都有些偏高,等待机会吧!
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