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月经量比以前多了很多为什么；月经量突然增多是什么原
因？-股识吧

一、以前月经量一般般的，突然这两个月就大量起来了，怎么回
事？

应该是到更年期了吧，去医院让医生检查一下吧，医生会根据检查结果对症处理的
。

二、月经量突然增多是什么原因？

有些女性每当月经来时就开始担心，会不会这次的月经量又特别多、担心过多的经
血会外漏，或是流失过多的经血会使身体变虚弱等问题。
那么，为什么经量会特别多呢?若是经中医诊断女性月经周期正常，但是经量过多
或较以往明显增多的现象，称为月经过多。
中医学认为，造成女性经量较多的主要原因是血热、气虚、血瘀三方面的原因：
血热： 这一型的女性属于阳性体质，平时爱吃辛辣煎炸的食物。
有的平时心情郁闷，以致肝郁化火；
有的思虑过度，以致心阴不足、心火偏亢；
有的是因为感受到外界的热邪，热邪迫血妄行，所以引起了月经过多。
气虚： 这一型的女性平时身体虚弱，或者久病后脾气受损。
有的平时太劳累，又吃过多寒凉的食物，终致脾气受损，中气虚弱，气不摄血，以
致月经经量过多。
血瘀： 女性有小产、人工流产的病史，其体内比较容易积聚瘀血。
有的是因为长期心情郁闷，导致体内瘀血停聚。
若瘀血不去，则新血就不能在经络中正常运行，以致于月经会过多。
当女性发现自己月经过多时，应该去医院检查，彻底找出过多的原因。
因为若是月经过多而没有及时治疗时，可能会转为崩漏，所以应该特别注意。

三、这个月月经量比平时多，是什么原因？
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精神紧张或者过渡兴奋多休息

四、姨妈量却比平时多很多是什么原因

有可能是月经不规律导致的。
。
。

五、月经为什么很多

这是月经病，具体去医院检查

六、经血过多怎么回事

月经周期示意图月经，又称作月经周期，是生理上的循环周期，发生在一些具有生
育能力的雌性人类与其他人科动物之间。
其他的哺乳类动物则是经历发情周期。
月经来潮又称月经出血。
月经来潮是女性尚未受孕的标志（但也不确定，有时怀孕早期也会出现月经出血）
。
在生殖期间，月经来潮期间未出血意味着女性已经受孕。
当预期的月经来潮没有到来时，一个女人或许能说她的“月经来晚了”，但也或许
她已经受孕。
太原不孕不育医院的专家介绍说，月经量过多是由于疾病引起的，对于出现月经量
过多的女性朋友一定要及时就诊检查以及时查明原因，对症治疗。
月经量过多如何治疗呢？ 月经量过多该如何治疗？月经量过多病因：
子宫肌瘤：子宫肌瘤的典型症状为月经过多与继发贫血。
上环后：生活中一些妇女上环后，常常出现月经偏多、月经周期延长、痛经等。
子宫内膜异位症：子宫内膜异位症的患者除了月经过多之外，多伴有继发性与渐进
性痛经。
功能失调性子宫出血：如果女性经常出现月经不规律，经量时多时少，经期不定，
经前点滴出血等症状，又找不到其他显见的原因，那么很可能就是功能异常在作祟
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月经量过多如何治疗？中西结合辩证施治——全面、高效解决月经不调困扰 针对
月经不调病因复杂的特点，太原欧亚医院妇科专家采用中西结合辩证施治，明确病
因、因人因病施治、个性化治疗，从生理到心理，融合物理治疗、药物调治、手术
治疗、心理辅导等多种手段，全面治疗月经不调，让女性的月经不再紊乱，恢复正
常规律。

七、月经比以前来的要多而且肚子还痛是怎么会事

没关系 痛经是很常见的 你可以试试再来月经前喝点益母草冲剂或者益母草蜂蜜
再来的时候痛经的情况能够减轻 平时要注意腰腿还有脚部的保暖
早晚可以用热水泡泡脚 效果很好 也可以吃副汤药试试

八、月经为什么很多

这是月经病，具体去医院检查

九、月经量突然增多是什么原因？

有些女性每当月经来时就开始担心，会不会这次的月经量又特别多、担心过多的经
血会外漏，或是流失过多的经血会使身体变虚弱等问题。
那么，为什么经量会特别多呢?若是经中医诊断女性月经周期正常，但是经量过多
或较以往明显增多的现象，称为月经过多。
中医学认为，造成女性经量较多的主要原因是血热、气虚、血瘀三方面的原因：
血热： 这一型的女性属于阳性体质，平时爱吃辛辣煎炸的食物。
有的平时心情郁闷，以致肝郁化火；
有的思虑过度，以致心阴不足、心火偏亢；
有的是因为感受到外界的热邪，热邪迫血妄行，所以引起了月经过多。
气虚： 这一型的女性平时身体虚弱，或者久病后脾气受损。
有的平时太劳累，又吃过多寒凉的食物，终致脾气受损，中气虚弱，气不摄血，以
致月经经量过多。
血瘀： 女性有小产、人工流产的病史，其体内比较容易积聚瘀血。
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有的是因为长期心情郁闷，导致体内瘀血停聚。
若瘀血不去，则新血就不能在经络中正常运行，以致于月经会过多。
当女性发现自己月经过多时，应该去医院检查，彻底找出过多的原因。
因为若是月经过多而没有及时治疗时，可能会转为崩漏，所以应该特别注意。
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