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如何抓取强势整理的股票：如何抓强势股-股识吧

一、怎样找出强势股及选股方法

做短线的话只能看指标走势做中长线的话需要对行业和公司有一个认识公司年报和
行业前景需要了解清楚最好借助专业机构的力量什么不清楚可以再问

二、如何选取强势个股

股市有句话说：“选势不如选股。
”一般而言，好的股票不只是要在涨势中保持着上涨的势头，更重要的是要在跌势
中具有抗跌性，能够逆势上升。
我国目前有两千多只股票，而且还不断有新股上市。
面对这么多的股票，怎样才能选到最值得我们投资的股票呢？根据我国股市的实际
情况，选股时可主要考虑这几条标准： 一、业绩优良的股票；
二、成长性好，业绩递增或从谷底中回升的股票；
三、行业的潜在龙头、题材独特或国家重点扶持的股票；
四、公司规模小，每股公积金较高，具有扩盘能力的股票；
五、价位与其内在价值相比或通过横向比较，有潜在的升值空间；
六、适当考虑股票的技术走势，均线含苞待放形态的股票形成主升的概率最大。
选好了股票之后你还得认真地分析买卖点，考虑控制风险的相关措施，再想些资金
管理的策略，这样你做起股票来就不会被卷入被套的狂潮了

三、如何抓强势股

股市跌的很惨，你看那些股是逆势上涨的就是强势股了，比如股市阴跌大家的钱就
很保守的都去买喝酒吃药股，那么喝酒吃药股就成了强势股，如果国家购房政策宽
松，很明显下一周期是地产股强势，如果各大银行股东都大幅增持银行股那下一期
强势股很可能是银行股，强势股是你后来才知道是强势股的，等你追涨进去也较晚
了还容易被套，所以我们只能根据政策导向，市场节奏，大众心理去分析下一期什
么股可能是强势股然后建仓设置止赢位耐心去等，需要注意挑选强势股还是要结合
基本面选择同行业最有竞争力的好公司。
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四、如何捕捉到涨停股票里的强势股?也就是说如何尽早的抓到
连续涨停板？

（1）选股：介入涨停股应以短线炒作为主，而且应选择低价（7元以下）或高价（
20元以上）的股票（说明：低价和高价视当时大盘，股价具体情况而定），流通盘
在3000-8000万股之间的个股作为首选对象。
如遇流通盘一亿左右股价的涨停股，次日应及时出货。
（2）介入时间：个股涨停时间离开盘越早则次日走势越佳，如果某只股票在收盘
前涨停，其次日走势均不理想。
况且，大部分个股涨停后在盘中总是有一次打开涨停板的机会，最佳介入时间应为
再次封涨停的瞬间

五、如何抓强势表现个股

如何抓强势表现个股，首先需要懂得分析强势个股的特征，强势股的特征： 特征
一、个股初现强势：从基本面判断，以未来的行业、政策以及重组等预期来首先做
一个大方向的筛选，有些个股虽然短期在某些利好的支撑下走势比较强，比如某些
高送转的地产股，但是一旦利好兑现，由于整个行业的看淡，利好出尽下跌的速度
也是惊人的。
所以我们可以在几个未来看好的板块中寻找一些的个股。
特征二、从来不跌的不一定是强势股：下跌是修正超买的一个过程，也是上涨过程
中不可缺少的一个部分，所有的牛股也肯定都有回调的阶段。
因此，并不要刻意追求逆势翻红的个股，适当的回撤也是正常的。
特征三、重点关注回撤幅度：一般来说，未来的强势股都是有未来的利好预期在支
撑的，因此在调整中显示出买盘的积极介入，下跌幅度不会太大。
这个幅度一般和大盘的下跌幅度或者平均下跌幅度对比，应该是偏小的，如果出现
超出平均的大幅度的回调，至少说明未来的预期已经无法支持持股，可能这个预期
的力度不会很大。
特征四、回调的节奏：大多数未来的牛股在调整中的回调节奏很有讲究，比如我发
现经常是某一天在大盘跳水的拖累下出现了集中大幅的下跌，而之后其他时间就开
始横盘或者修复，除非大盘出现崩盘，连续大幅的杀跌一般不会出现，这其实还是
表明了持股者的信心比较稳定。
特征五、区分是否是资金刻意推动：有些强势股的目的只是大户(持有者)为了在弱
市中保持股价，等到反弹出货而刻意控制的价格，这些个股成为未来牛股的可能很
小。
而这些个股的交易过程中可以明显地找到资金刻意推动的迹象：比如交易不连贯，
脉冲式的集中放量，其他时间交易惨淡；
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或者价格是靠向上的买盘敲出来的，没有真实的买盘支撑等等。
在选择强势股的时候，最好回避这些纯粹为资金推动型的股票，寻找到有真实买盘
支撑的个股。
股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防跟我一样用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人
去操作，这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝猴年投资愉快！

六、股票中什么是强势整理

整理--就是股票在走了一段之后，休息一下叫做整理，以做下一次的进攻或撤退。
强势整理--股票在过压力区之后，进行的整理叫做强势整理。
弱势整理--股票在压力区之前，进行的整理叫做弱势整理。
另有一说法：强势整理--股票在整理过程，底部渐渐垫高，叫做强势整理。
弱势整理--股票在整理过程，底部渐渐破低，叫做弱势整理。
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