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如何判断股票压力和支撑|股票怎么看一直股票的支撑点
和压力点-股识吧

一、怎样分析股票的压力位和支撑位?

支撑压力指标（Mike），是一种随股价波动幅度大小而变动的指标。
公式：中价 ＝ (最高价＋最低价＋收盘价)/3初级压力 ＝
中价＋（中价－12日最低价）初级支撑 ＝ 中价－（中价－12日最低价）中级压力
＝ 中价＋（12日最高价－12日最低价）中级支撑 ＝
中价－（12日最高价－12日最低价）强力压力 ＝
2×12日最高价－12日最低价强力支撑 ＝ 2×12日最低价－12日最高价研判技巧：1.
当股价脱离盘整，朝上涨的趋势前进时，股价上方三条“上限”为其压力参考价。
2.
当股价脱离盘整，朝下跌的趋势前进时，股价下方三条“下限”为其支撑参考价。
3. 盘整时，股价若高于其中界线，则选择“上限”价位为参考依据；
股价若低于其中界线，则选择“下限”价位为参考依据。
支撑线和压力线 画法： 将两个或两个以上的相对低点连成一条直线即得到支撑线
将两个或两个以上的相对高点连成一条直线即得到压力线 用法：
1.支撑线和压力线的作用 支撑线又称为抵抗线。
当股价跌到某个价位附近时，股价停止下跌，甚至有可能还有回升。
这个起着阻止股价继续下跌或暂时阻止股价继续下跌的价格就是支撑线所在的位置
。
压力线又称为阻力线。
当股价上涨到某价位附近时，股价会停止上涨，甚至回落。
这个起着阻止或暂时阻止股价继续上升的价位就是压力线所在的位置。
支撑线和压力线的作用是阻止或暂时阻止股价向一个方向继续运动。
同时，支撑线和压力线又有彻底阻止股价按原方向变动的可能。
2.支撑线与压力线相互转化
一条支撑线如果被跌破，那么这个支撑线将成为压力线；
同理，一条压力线被突破，这个压力线将成为支撑线。
这说明支撑线和压力线的地位不是一成不变的，而是可以改变的，条件是它被有效
的足够强大的股价变动突破。
3.支撑线和压力线的确认和印正 一般来说，一条支撑线或压力线对当前影响的重要
性有三个方面的考虑，一是股价在这个区域停留时间的长短；
二是股价在这个区域伴随的成交量大小；
三是这个支撑区域或压力区域发生的时间距离当前这个时期的远近。
趋势线
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二、请问个股 的压力和支撑是怎么算出来的

阻力和支撑都是通过平均成交量的平均成交价以及筹码分布情况来判断的。
好比你在5元买了一只股票，几天前有很多人在6元买了很多，但更早前有人在4元
买了很多，这样的话，当股票跌到4元时，4元买的人不赔不赚不会不一定会卖出，
6元买的人更不会卖出，所以股票受到支撑然后上涨，但当股票涨到6元时，6元买
的人解套了会卖出，4元买的人有2元的利润就会卖出获利，于是受到阻力股价下跌
。
不过这时一般情况，并不绝对。
均线实际上就是近几日来的平均成交价，代表了筹码集中的部分，跟上述情况类似
，所以股价上方的均线是阻力，下方的是支撑。

三、股票怎么看一直股票的支撑点和压力点

市场上的股价在达到某一水平时，往往不再继续上涨或下跌，似乎在此价位上有一
条对股价起阻拦或支撑作用的抵抗线，分别称之为压力点与支撑点。
压力点是指股价上升至某—高度时，有大量的卖盘供应或是买盘接手薄弱，从而使
股价的继续上涨受阻。
支撑线则是指股价下跌到某一高度时，买气转旺而卖气渐弱，从而使股价停止继续
下跌。
从供求关系的角度看，“支撑”代表了集中的需求，而“阻力”代表了集中的供给
，股市上供求关系的变化．导致了对股价变动的限制。
阻力线和支撑线都是图形分析的重要方法。
一般若股价在某个区域内上下波动，并且在该区域内累积成交量极大，那么如果股
价冲过或跌破此区域，它便自然成为支撑线或阻力线。
这些曾经有过大成交量的价位时常由阻力线变为支撑线或由支撑线变为阻力线：阻
力线一旦被冲过，便会成为下个跌势的支撑线；
而支撑线一经跌破，将会成为下一个涨势的阻力线。

四、怎么看股票的支撑价格和压力价格？
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首先要确定使用什么样的分析方法.不同分析方法的支撑压力判断是不同的。
短线最简单的办法是波段的顶底为压力和支撑,前一大波段的黄金分割位为压力支
撑,这两种方式体现的都比较明显。
譬如上证指数3478-2639画出黄金分割,会发现自2639开始到现在，重要的高低点都
和黄金分割有关。
高低点是波段的判别方法，一般上升都是突破高点回踩,再突破高点，再回踩,高点
就是压力，高点被突破后变为支撑。
如果用的是价格通道分析如布林线,上轨就是压力下轨就是支撑。
如果是均线,简单说收盘价格在均线上,均线为支撑。
这是系统知识，支撑和压力一直伴随股票价格的运行。
确定自己使用什么样的分析方法，然后再研究对应的支撑和压力判断。

五、怎样看大盘的支撑位和压力位

打个比方说容易些：有人做短线的时候，常把5日均线作为支撑位或压力位。
意思是说：短线人常把5日线当成买卖点，当股价上穿5日均线时就买入——这时他
是把5日线当成了压力位，上穿就证明突破了这个压力；
当股价下穿5日线就卖出——这时他是把5日线当成了支撑位，如果不跌穿就意味有
支撑就持股，跌穿就出局。
但如果问：这条5日均线真的有支撑和压力作用吗——显然没有的。
但市场很早就这样约定，结果约定成俗成了潜规则。
主力也这样看吗——它平和的时候是很尊重的，因为游戏没有规则是没有谁会玩的
。
但是，当主力严厉发威的时候，什么阻力或支撑一概扫光，全不当一回事——所谓
的支撑或压力全无意义了。
于是有些高手就抛开这些，另外研究和探索其它别的方法来考量。
其它均线的支撑位或压力位的道理都是一样的。
对于新手而言，我想首先应该了解、熟悉和接受它，但一定要持谨慎的态度。
操作时即要遵从，也要格外小心。
以上这些供你学习时参考。
祝进步。

六、股票压力怎么看
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压力和支撑是相对的，当股票在平均线上方运行，回落时均线就是支撑；
反之，当股票在均线下方运行平均线对其就是压力。

七、怎样看大盘的支撑位和压力位

市场上的股价在达到某一水平时，往往不再继续上涨或下跌，似乎在此价位上有一
条对股价起阻拦或支撑作用的抵抗线，分别称之为压力点与支撑点。
压力点是指股价上升至某—高度时，有大量的卖盘供应或是买盘接手薄弱，从而使
股价的继续上涨受阻。
支撑线则是指股价下跌到某一高度时，买气转旺而卖气渐弱，从而使股价停止继续
下跌。
从供求关系的角度看，“支撑”代表了集中的需求，而“阻力”代表了集中的供给
，股市上供求关系的变化．导致了对股价变动的限制。
阻力线和支撑线都是图形分析的重要方法。
一般若股价在某个区域内上下波动，并且在该区域内累积成交量极大，那么如果股
价冲过或跌破此区域，它便自然成为支撑线或阻力线。
这些曾经有过大成交量的价位时常由阻力线变为支撑线或由支撑线变为阻力线：阻
力线一旦被冲过，便会成为下个跌势的支撑线；
而支撑线一经跌破，将会成为下一个涨势的阻力线。

八、如何看出股票的压力位，和支撑位

支撑位和压力位的识别有个比较简单的方法，就是按照最近的两个低点或高点进行
连线，就可以找到支撑和压力位置，从而判断该股在该区间的大概走势。
最高价和最低价一般在软件中都可以自动显示出来。
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