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股票市场和期货市场的联动时差是多少期货跟股票是什么
关系？-股识吧

一、期货市场和股票市场怎么相互影响

一般来说期货市场先于股票市场。
期货过就是现货未来的反应。

二、为什么股指期货早15分，晚15分钟，比股市多30分钟的交易
时间？这样的后果导致股市跟期货市场走！！

股指开盘时间的决定初期是为了方便客户根据股票市场对股指做出相应的持仓调整
已经套利等行为。
但是近期的股指行情已经与此相违背了，已经没有了原来初期的目的，只是单纯的
多了交易时间，至于说股指影响到股市大盘走势，也不是绝对的。

三、请问期货市场和股票市场有什么关系？资源价格如何影响股
价？谢谢了，大神帮忙啊

四、某种产品的期货是否会影响相应的这种商品的股票板块

期货市场和股票市场是相关的，关于利用期货和股票交易市场的开闭市时差进行交
易，获取利润的资料和方法的研究多如牛毛，自己可以查找去。

五、股票与期货的联系
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期货和股票的区别
1、期货是“双程路上赚差价”既可以先买后卖又可以先卖后买。
在涨势中可以先买入期货合约、等期货价格上涨后再平仓了结赚取差价。
相反、在跌势中投资者可以先卖出期货合约等价格下跌后再补仓了结赚取差价。
而股票却只是“单行道”，只能先买后卖，因此、在涨势中还能有利可赚，跌势中
只能秀手旁观、稍有不慎则惨痛被套。
2、期货采取保证金制度、只付出合约总值的5%—10%即可做全额交易、去博取100
%的利润。
因此杠杆作用大，资金回报率高。
股票则要投入全额资金，没有以小博大的特色。
3、期货是T+0的交易制度、股票是Ｔ＋１．期货可以在几分钟、甚至几秒中即可
完成，而且当天就可以而且 随时可以将所持有的合约通过相反的操作对冲掉，而
股票成交后要等第二天才能平仓、当天不能。
4、期货可以利用套利、对冲、跨期买卖等方式降低投资风险，而股票却办不到。
5、期货要注意合约到期日，并在次之前平仓。
股票则可长期持有。
6、期货的功能是规避风险和发现价格，而股票的功能是资源配置和风险定价。
7、期货合约的价值具有固定成本，不会变成零价值。
而股票则可能因公司破产变成零价值期货与股票的相同1、严格地说、期货和股票
均属投机，而投机即抓住机遇的意思。
能够审时度势抓住机遇便能获得利润得到发展，盲目投资则要承担风险。
2、期货和股票的价格变动规律相同，上升之后下跌、下跌之后上升、周而复始循
环往复。
3、期货和股票的参与主体相同，其价格的升跌则反映投资大众心态的变化，由过
分悲观到过分乐观、再由过分乐观到过分悲观、周而复始。
4、期货和股票的技术分析工具相同，在跟踪价格走势上都采用K线图、在技术指
标中也都可以利用移动平均线、随机指数、相对强弱指数、趋向指标等等。
那么股票也期货具体有什么联系呢？举个例子说吧：咱们就以黄金为例，如果黄金
的价格上涨了，那么黄金的现货是肯定上涨的，这样的话，黄金类的股票也会上涨
，从这个例子上看，期货与股票的联动性是很强的。
你举的例子也是一样的，如果大豆期货价格上涨，那么大豆的现货价格也会上涨，
那么有关大豆的股票是非涨不可。
2022年的农产品价格走势已经充分说明了这一点，09年，大蒜、绿豆等农产品价格
大幅上涨，直接推动了cpi的上涨，那么有关涉农的股票都有一定的涨幅，最起码
，要强于大盘。
所以我的观点是，期货与股票是存在联动性的。
就是说二者一荣俱荣，一损俱损。
所以我们也可以从期货的走势中，寻找出相应的股票供我炒作赚钱。
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六、一般黄金期货是不是比黄金股票早啊？（就是说前一天的收
盘，可以预测到第二天的黄金股票）

这个问题问得比较好！是这样的，黄金股票的走势从基本面来说会受到黄金期货的
一些影响，但这些只是仅供参考的一些数据！总体来说还是要看大盘的走势！

七、期货跟股票是什么关系？

期货交易与股票交易的联系与区别：
联系：都是资本投资，属于金融市场范畴，因此在投资 理念、方法、技术指标的
运用等方面均有相同之处，从事与股票、外汇投资的人比较容易进入期货市场，而
且也比较容易掌握期货投资的技巧。
区别： （1）投资对象不同：股票属于现货交易，具有明确的投资对象，期货投资
属于期货交易，是一种未来的交易，交易的对象是合约，如果在未来某一时期进行
交割，那现在的交易是一种对未来商品的买卖，如果不进行交割，那么现在交易的
只是一种预期，一种对未来价格走势的预期。
（2）资金使用效率不同：股票交易实行全额现金交易，投资者资金量的大小决定
交易量的多少，面对突发行情时，资金的调度就成为制约投资者交易的主要问题。
期货交易实行保证金制度，一般保证金比例为5%---8%左右，资金放大作用比较明
显，在控制风险的前提下，面对突发行情投资者可以有足够的时间和资金进行操作
。
（3）交易机制不同：股票交易是一种现（实）货交易，目前股票市场不具备做空
机制，股票实行T+1交易结算制度。
期货交易很大程度上是一种虚拟交易，具备多空两种交易机制，实行T+0交易结算
制度。
（4）风险控制手段不同：虽然股票和期货交易都规定了风险控制制度，比如涨跌
停板制度等，但因为制度设计本身的关系，目前对股票市场的系统风险投资者很难
回避，同时缺少做空机制，投资者回避市场风险唯一的选择只能是卖出股票，由于
期货交易具有多空两种形式，因此控制市场风险的手段，除了常见的一般形式外，
还可以利用套期保值功能回避市场风险。
期货交易的限仓制度和强制平仓制度也是区别于股票交易的主要风险控制制度。
（5）分析方法不同：技术分析方法有共性；
但从基本面分析方法上看，因为期货投资的对象主要为商品期货，因此分析商品本
身的价格走势特点很重要，商品价格走势特点主要体现在商品的供求上，影响商品
价格的基本因素比较明确和固定。
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股票基本面分析主要是具体上市公司的经营状况。
*yhqh.net （6）信息的公开性和透明度不同：期货市场相对于股票市场的信息透明
度更高，信息传播渠道更明确。
（7）需要强调指出的是：期货交易与股票交易的社会经济功能也不一致，股票提
供筹资与社会资源的重新配置功能，期货交易提供回避风险和价格发现功能。

八、请问期货市场和股票市场有什么关系？资源价格如何影响股
价？谢谢了，大神帮忙啊

期货市场和证券市场的联动，从来没有像现在这么密切过。
8月12日，白糖主力合约强势逼近涨停，当天，上证指数大跌152.01点，重挫4.66%
。
Ａ股市场以南宁糖业(000911、贵糖股份(000833，)为代表的糖业股却逆市大涨。
南宁糖业当天上涨5.25%，为两市少有的几只飘红个股。
而前一个交易日的8月11日，这只股票也上涨5.29%。
这不过是近期期货市场和股票市场联动的一个表现之一。
一段时间以来，有色股、钢铁股、糖业股，甚至和期货市场相关并不大的一些农业
题材的个股，均出现与期货市场密切的联动。
最早出现两市联动的，要数有色金属行业。
从以往的股票市场和期货市场联动情况来看，A股市场中有色金属板块和糖业板块
是受期货市场价格走势影响最大的版块。
许多券商系期货公司里有大量来自证券业的资金，他们通过炒作期货价格来拉动股
价。
毕竟期货市场的盘子比较小，证券里的资金到了这里很容易就可以拉动价格，这种
价格的上涨带动的股市效应很高。
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