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如何沽空股指期货——机构怎么通过股指期货做空a股？-
股识吧

一、请问怎么做空股指期货？

做空股指期权以在股指期货市场卖空而获利的一种手段，因为期货市场是保证金交
易，所以卖空正确也能获利，比如说我有10万元，我可以卖空1000万元的股指，如
果股指最终下跌，比如下跌30%，就是到700万元，我的盈利将是300万元，也就是
我只是用了10万元，获利却是300万元，但风险也很高，利益和风险是对称的。
对于期货市场中空仓与多仓数量永远是一致的。
任何一方不会多出一手！所以期货市场你可以看到有个“持仓量”。
这个数字一会多一会少，今天是10000手，明天可能变成了0手。
你开一口空单就有人开出一口多单。
没人开多单你的空单也就开不成。
那就跌停板了。
在某个指数位“大家看空”那就跌。
跌到出现分歧为止。
比如今天上午股指期货主力合约1005，在2380点左右多空双方意见不一。
大家就都能开出仓位。
我还开了一口空单呢！到下午苗头不对，就象你说的“大家都看空”了。
这时再想卖出2350点就没人要了。
要开空得去2320、2300点才有人要。
市场价就这样下去了。
前面开空的就赚了。
赚的就是多头的钱。
这个不象股票。
在股市里可能会大家赚钱或大家亏损。
在期市里赚的是多头的钱，或者说就是空头与多头对赌未来的股市走势即会涨还是
会跌哦。

二、一直想做空股票，可有没有办法搞股指期货怎么办？

做空股指期权以在股指期货市场卖空而获利的一种手段，因为期货市场是保证金交
易，所以卖空正确也能获利，比如说我有10万元，我可以卖空1000万元的股指，如
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果股指最终下跌，比如下跌30%，就是到700万元，我的盈利将是300万元，也就是
我只是用了10万元，获利却是300万元，但风险也很高，利益和风险是对称的。
对于期货市场中空仓与多仓数量永远是一致的。
任何一方不会多出一手！所以期货市场你可以看到有个“持仓量”。
这个数字一会多一会少，今天是10000手，明天可能变成了0手。
你开一口空单就有人开出一口多单。
没人开多单你的空单也就开不成。
那就跌停板了。
在某个指数位“大家看空”那就跌。
跌到出现分歧为止。
比如今天上午股指期货主力合约1005，在2380点左右多空双方意见不一。
大家就都能开出仓位。
我还开了一口空单呢！到下午苗头不对，就象你说的“大家都看空”了。
这时再想卖出2350点就没人要了。
要开空得去2320、2300点才有人要。
市场价就这样下去了。
前面开空的就赚了。
赚的就是多头的钱。
这个不象股票。
在股市里可能会大家赚钱或大家亏损。
在期市里赚的是多头的钱，或者说就是空头与多头对赌未来的股市走势即会涨还是
会跌哦。

三、做空股指期货需要怎么操作

做空是指预期未来行情下跌，将手中标准合约按价格卖出，待行情跌后买进，获利
差价利润。
期货实行的是保证金机制，交易的是商品的标准合约而不是商品本身。
所以期货中只需有一定的保证金就可以根据需要直接买卖商品的合约。
而做空就是在预计商品价格要走低的情况下，直接卖出商品合约的操作。
因为我们卖出的是未来特定时间交割的商品合约，所以只要在到期日之前履约即可
，卖出时手中不必有相应的合约。
履约的手段分为对冲和交割，对冲即买入等量的合约平仓，交割则是拿出符合标准
的实物商品。
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四、股指期货怎么做空股市

所谓做空机制，简单地说，就是指以股指期货和股票期货为主的期货交易，按照交
易制度，投资者可以在实际并未持有股票的情况下，先行卖出，而在未来某一约定
的期间再行买入。
如果股价呈现下跌走势，投资者就可以在先卖后买的过程中获利。
因此，一旦实行了做空机制，投资者就可以在股市下跌过程中直接获利，这同目前
只有在股市上涨过程中才能获利有根本的区别。
一般做空，先通过股指期货做空砸盘，期指市场被认为是股票价格发现者，对股价
有引导作用，可以带动股市杀跌。

五、机构怎么通过股指期货做空a股？

机构也不一定会有持仓而且股指期货有杠杆存在基本就是十倍左右做空之后，盈亏
比例更多很多股票投资者现在都会开一个股指期货户在这些特殊行情下也可以通过
股指套利规避风险大跌的时候还有选择可以做空有意股指欢迎交流

六、股指期货怎样做空

简单的说就是你买空，如果股票跌了就赚了，反之，股票涨了你就亏了，且当时就
强行平仓，也就是亏了多少不是股市显示你亏了多少，不卖的话不亏，股市期货不
是了，显示亏了多少你的钱就没有了。
风险极高。

七、卖空股指期货怎样操作

期货交易历史上是在交易大厅通过交易员的口头喊价进行的。
目前大多数期货交易是通过电子化交易完成的，交易时，投资者通过期货公司的电
脑系统输入买卖指令，由交易所的撮合系统进行撮合成交。
买卖期货合约的时候，双方都需要向结算所缴纳一小笔资金作为履约担保，这笔钱
叫做保证金。
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首次买入合约叫建立多头头寸，首次卖出合约叫建立空头头寸。
然后，手头的合约要进行每日结算，即逐日盯市。
建立买卖头寸（术语叫开仓）后不必一直持有到期，在股指期货合约到期前任何时
候都可以做一笔反向交易，冲销原来的头寸，这笔交易叫平仓。
如第一天卖出10手股指期货合约，第二天又买回10手合约。
那么第一笔是开仓10手股指期货空头，第二笔是平仓10手股指期货空头。
第二天当天又买入20手股指期货合约，这时变成开仓20手股指期货多头。
然后再卖出其中的10手，这时叫平仓10手股指期货多头，还剩10手股指期货多头。
一天交易结束后手头没有平仓的合约叫持仓。
这个例子里，第一天交易后持仓是10手股指期货空头，第二天交易后持仓是10手股
指期货多头

八、请问怎么做空股指期货？

例如现在沪深300指数在3400点，但是由于投资者普遍对于未来股市判断乐观，故2
022年6月交割的股指期货价格在3500点，此时你看空股指，便在3500点开仓卖出股
指期货6月和约1手，假如投入资金50万元，保证金率15%，每手合约为300份股指，
那么你的合约总金额为300×3500=105万元，需要缴纳保证金15.75万元。
其后如果股指下跌，6月合约价格变为3300点，那么该投资者将每手盈利200×300=
6万元，同时由于6月合约交易价格下跌，锁定的保证金也降为300×3300×15%=14.
85万元。
如果在3500点做空3手合约，保证金占用47.25万元，此时你的资产有50万元，属于
合格的范围。
但是当合约价格上涨到3600点的时候，你的资产已经亏损100×3×300=9万元，剩
余41万元，而此时你需要锁定的保证金为48.6万元，你已经进入欠保证金的状态。
你此时的合约总价值为3600×300×3=324万元，41万元的保证金折合约12.65%的保
证金率。
假设交易所制定的最低持仓保证金率为12%，当你保证金率不足12%的时候，你必
须增加资金或者减少合约，否则期货公司将会在认为必要的时候进行保护性平仓，
即人们常说的强行平仓。
如果投资者被强行平仓，那么即使未来股指真的下跌到2000点，你也无法获得预期
收益。
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