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股票如何由单边上涨到横盘震荡－－股市震荡横盘是什么
意思 高位低位如何操作-股识吧

一、股票中怎么找到当天一直横盘窄幅震荡的股票啊
在尾盘拉升前最好能找到这样一条线走势的 谢谢啦

可以把你要买入的股票加入自选股，然后选81，在振幅中右键选中个股/变更板块/
自选股/向上，即可看到振幅最小的股票。
变更板块也可以选分类股、板块股、上证、深证或全部商品顺序。

二、横盘震荡的股票买入技巧（复制不要）

持续缩量整理之后，突然出现放量上涨趋势，短线可以介入

三、如何判断单边 震荡

1、只要走势一直处于多头行情，或空头行情中，就是单边市。
均线呈现典型的多头或空头排列。
2、震荡市均线系统散落，在较小的空间内波动。
3、把5.10.15.20.30.40.60.120均线调出来，如果都是多头排列就是一根在另一个上面
，那么就是单边行情，如果均线反复交叉就是震荡

四、什么是横盘震荡式建仓

当股价从高位下行至相对低位的时候，股票具有一定的投资价值，这时庄家会进场
吸货。
庄家建仓是有目的、有计划的行为，其介入某只股票后，会在某一个价格高点挂上
大量卖单，给股价上行带来很大的压力。
同时，庄家也会在某一个价格低点挂上大量买单，使股价在一个箱体内做小幅震荡
整理，K线图上的走势几乎呈一条横线运行。
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一些散户由于经不住股价长时间横盘震荡整理的考验，不得不抛出手中的筹码，而
庄家就会趁机吸人，逐步完成建仓工作。
横盘震荡方式建仓，庄家一般都是在股价下跌之后，在底部潜伏下来，慢慢地吃进
筹码，不会让股价有太大幅度的上涨．同时也不会让股价过度下跌。
因此，在庄家建仓阶段，股价会在一个比较小的区间内来回震荡。
庄家采用横盘震荡的方式建仓时，一般来说，横盘震荡的时间越长，则后期股价上
涨的空间越大。
如果庄家处于横盘震荡的建仓阶段，散户就要密切关注，因为这是极好的买人机会
。
采用横盘震荡方式建仓，在K线走势图上，可以发现个股在横盘震荡之前，股价是
在下跌通道中运行的。
在下跌过程中，盘面上收出的主要是阴线。
当庄家开始建仓后，K线图上，这时就会呈现出小幅震荡的走势形态。
在整个建仓过程中，K线图上表现出阴阳交替的走势形态，以小阴小阳线收盘。
当庄家收集到一定数量的筹码之后，有时也会突然在某一天把股价迅速拉高，此时
，K线图上就会出现大阳线走势。
但是庄家这种拉高，一般都不会超过三天。
股价被拉高后，也会很快回落到大平台上继续进行横盘整理。
横盘震荡式建仓的成交量要分两个阶段分析。
第一个阶段是庄家建仓之前，当股价刚开始从顶部下跌时，成交量上呈现出放量的
现象，但随着股价的不断下跌，成交量反而会呈现出缩量的现象，并且当股价经过
大幅下跌之后，成交量就会呈现出一段地量的走势。
第二阶段就是庄家开始建仓后，庄家为了收集筹码在成交量上就会留下一些迹象．
在整个底部横盘的过程中，成交量也呈现出低迷的状态，并且偶尔出现一两天的放
量现象。
庄家采用横盘震荡方式建仓，有两个散户比较容易识别的特征，一是股价经历了一
波长期大幅的下跌过程后，已经到了跌无可跌的状态；
二是庄家开始建仓之后，股价会在底部区域形成长时间的横盘走势，这个时间至少
在两个月以上。
中短线的散户都不应该在股价处于下跌通道时参与操作，而是耍等到庄家建仓到了
尾声的时候，才可以趁股价回落时进场。

五、股市震荡横盘是什么意思 高位低位如何操作

股票横盘指大盘股指或某只股票股价长时间在一个不大的区间内盘桓，上下变化的
幅度不大。
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横盘又称盘整，横盘是指股价在一段时间内波动幅度小，无明显的上涨或下降趋势
，股价呈牛皮整理，该阶段的行情震幅小，方向不易把握，横盘的出现不仅仅出现
在头部或底部，也会出现在上涨或下跌途中，根据横盘出现在股价运动的不同阶段
。
我们可将其分为：上涨中的横盘、下跌中横盘、高位横盘、低位横盘四种情形。
下跌中的盘整：此种盘整是股价经过一段下跌后，稍有企稳，略有反弹，然后再次
调头下行。
其所对应的前一段下跌受利空打击，盘整只是空方略作休息，股价略有回升，但经
不起空方再次进攻，股价再度下跌。
上涨中的盘整：此种盘整是股价经过一段时间急速的上涨后，稍作歇息，然后再次
上行。
其所对应的前一段涨势往往是弱势后的急速上升，从成交量上看，价升量增，到了
盘整阶段，成交量并不萎缩，虽有获利回吐盘抛出，但买气旺盛，不足以击退多方
。
该盘整一般以楔形、旗形整理形态出现。
高位横盘：此种横盘是股价经过一段时间的上涨后，涨势停滞，股价盘旋波动，多
方已耗尽能量，股价很高，上涨空间有限，庄家在头部逐步出货，一旦主力撤退，
由多转空，股价便会一举向下突破。
此种盘整一般以矩形、园弧顶形态出现。
低位横盘：此种横盘是股价经过一段时间的下跌后，股价在底部盘旋，加之利多的
出现，人气逐渐聚拢，市场资金并未撤离，只要股价不再下跌，就会纷纷进场，由
空转多，主力庄家在盘局中不断吸纳廉价筹码，浮动筹码日益减少，上档压力减轻
，多方在此区域蓄势待发。
当以上几种情况出现时，盘局就会向上突破了。
此种盘整一般会以矩形、园弧底形态出现。
这些可以慢慢去领悟，新手前期可参阅下有关方面的书籍系统的去了解一下，同时
用个模拟盘去练练，这可快速有效的掌握技巧，目前的牛股宝模拟炒股还不错，里
面许多的功能足够分析大盘与个股，使用起来有一定的帮助，愿能帮助到您，祝投
资愉快！

六、横盘震荡的交易原则

一般股票或者现货横盘的时候，大部分是因为行情开始在选择方向，多空博弈陷入
僵持阶段（也有可能是因为交易清淡）所以在横盘震荡的行情中，除了资金量比较
大的客户，可以利用一些指标来判断趋势，比如布林带，KDJ和日线MA做一下趋
势（成功率不高，类似赌）去下单。
对于谨慎客户，可以等趋势走出来，再进场。

                                                  页面 3 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

其实交易品种和交易时间对于横盘震荡的理解都不同。
具体品种具体对待吧

七、怎么识别震荡和单边趋势

最简单的办法，均线 你把5.10.15.20.30.40.60.120均线调出来，如果都是多头排列就
是一根在另一个上面，那么就是单边行情，如果均线反复交叉就是震荡
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