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怎么抓住股票趋势拐点面对股市出现的拐点，如何布局-
股识吧

一、判断怎样才能抓住趋势拐点

我们如何判断一种已经形成的趋势，在什么情况下会形成一个阶段性拐点？
回答这个问题要提到两条非常简单但又非常著名的定律——熊市定律与牛市定律。
这两条定律是由证券分析师的鼻祖道和琼斯提出的，表述起来非常简单：在熊市中
，每一个波段的高点都低于前一个波段的高点；
在牛市中，每一个波段的低点都高于前一个波段的低点。
乍看起来，这好像是两句废话，可是如果仔细琢磨，我们发现，如果将这两条定律
运用于一段时间的市场趋势分析，也会有同样的结论。
首先这两条定律以低点来判断强市、以高点来判断弱市，这与很多人习惯的思维方
式相反——大部分人都在强市当中去判断头部在哪里，在弱市当中去分析底部在哪
里。
但是正确的做法是：不在上涨趋势当中去分析哪个点位是最高点，也不在下跌趋势
当中去分析哪个点位是最低点，而是去分析上涨或下跌趋势是否会结束，从思路上
来讲应该是科学的。
如果说的直接一点，该理论的运用价值就在于：对于一段比较明显的上涨或下跌走
势，要判断股指是否脱离弱市，要看反弹的高点是否超过了上一波反弹行情的高点
；
要判断股指是否已经结束强市，要看回调的低点是否已经击穿了上一次回调的低点
。
这与习惯的思维方式最为明显的区别就是：股价在运行上涨趋势时，最重要的不是
分析压力位置在哪里，而是要看支撑位置是否能够得到很好的保持；
而股价在运行下跌趋势时，最重要的不是分析支撑位置在哪里，而是要看压力位置
是否一直有效。
这对于中长线行情还是短线行情都是一样的，只是分析的波段不同。

二、如何寻找股市中的趋势拐点

1、突破趋势线后，之前的趋势即将发生转变。
如果价格突破了趋势线，但没有突破拐点(拐点在趋势线之外)，此时，之前的上升
或下降趋势并未真正结束，价格在遇到拐点之后恢复上升的概率极大。
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如图所示： 2、突破趋势线后，之前的趋势已经发生转变。
如果价格不但突破了趋势线，而且同时突破了拐点(拐点在趋势线之内)，此时之前
的趋势已经结束。
朋友圈每日更新早盘提示，操作思路，选股方法教学，以及共享更多实战炒股策略
！免费交流学习，让你学以致用，如有需要加本人微号：ny1068
K线、均线、趋势线三者关系的描述：
1、均线、趋势线角度都向上，K线实体在二者之上，肯定为“上升趋势”。
2、K线实体跌破均线(或上升趋势线)但并未跌破上升趋势线(或均线)，则“上升趋
势”可能未结束。
3、K线实体跌破上升趋势线而且跌破均线，则上升趋势应已正式结束，并可能即
将完成头部结构。
4、均线、趋势线角度皆向下，K线又在二者之下，则肯定为“下降趋势”。
5、K线实体冲破均线(或下降趋势线)但并未冲破下降趋势线(或均线)，则“下降趋
势”可能未结束。
6、K线实体站上下降趋势线而且站上均线之上，则“下降趋势”应已正式结束，
或可能即将完成底部结构。

三、如何利用股票软件指标拐点判断方法

实话实说，所有指标包括kdJ
macd均线，是根据已有价格计算得出，看指标落后于看价格分析，也就是k线。
而价格是根据成交量变化，看k线分析落后看成交量分析，而成交量根据盘面结构
变化，看成交量分析慢于看结构分析。
所以只用指标是无法判断买卖点和预测股价走势的，正确的方法要会用比较法则选
择主流板块主流股，懂得利用正确的技术分析筹码分析知识来针对不同主力类型的
股票用量价，趋势，波浪位置计算合理买卖点

四、如何寻找股票转折趋势

1
形态突破，价格跌破或向上突破20天来的新高或新低，一般趋势发生变化的特征。
2 RSI指标 参数24 ，跌破或突破零轴，往往是趋势转变的前兆。
2 MACD 参数35，5，5 两条线跌破或突破零轴，也是趋势转变的信号。
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五、炒股怎么把握趋势和买卖点？

第一：选股，主力追踪指标
他是我们做这个股票的依据，提倡只操作上升通道的股票，强者恒强。
第二：买点的把握，智能辅助线指标+捕捞金叉（补仓点位）(散户炒股不容易啊，
有的新股民一进去就被套，真是惨啊，做波段其实要求挺高的，至少要具备一定的
经验和技术，感觉，新股民的话就没有必要做了，因为不懂而做是越做亏得越多，
倒不如让他套在那里，大不了套个几年，看下01年套到06年的那些人哪，如果没有
割肉的话，到了07年最少的也应该翻了两倍吧.反正一句话，做波段没把握就不要
做了，心态不好的更加不要做近几年来，许多散户感到很无奈，刚看好了行情和热
点，一买进去风向就转成了痛苦的套牢一族，刚刚痛下决心割肉出局，大盘或个股
又象开玩笑似的扶摇直上了。
那么，散户有没有一种安全而赚钱的炒法呢？有！就是波段操作法。
学过道氏理论的人都知道，道氏将趋势分成三类，即主要趋势、次要趋势和短暂趋
势，主要趋势如同海潮，次要趋势是潮汐中的浪涛，而短暂趋势杂是波浪上泛着的
波纹。
我们做波段，就是要把握次要趋势，也叫中级趋势。
大家打开沪深大盘，以及个股的Ｋ线图，就可以看出：大盘以及绝大多数的股票都
是进行波段式运动的，股价涨了几天就会主动回调，回调几天之后又会继续上升。
下跌的时候也是如此。
波段操作要求我们在每一个中级上升趋势的拐点买入，在有了一定的升幅后短期出
现向下拐点就卖出。
买进卖出的时候注意两点：买进时只要中级上升趋势观点出现，就不要去管该股当
天的表现如何；
卖出时只要短期向下的拐点出现，无论盈亏都要在第一时间止赢或止出局。
为了使波段操作更安全，选股的时候必须注意并严格遵守四项基本原则：一、只选
取主要趋势向上，正处于上升通道的股票进行操作，决不理会重要趋势明显处于下
降通道的股票进行冒险；
买进时最好选择在主要上升趋势良好，在中级上升趋势向上的拐点刚刚出现的第一
时间介入，在主要趋势上轨遇阻回落的第一时间卖出；
个股长期在低位横盘的股票，在放量向上启动的第一时间介入是比较安全的。
二、大盘是个股的风向标，买进卖出时必须注意大盘的脸色，大盘的主要趋势和次
要趋势均朝下时最好停止波段操作，确实有中长期上升趋势向上可以买进的股票时
仓位也应该比较轻。
买进整个大市处于大跌的时候，一定要暂停这种操作；
不过，大市大跌数天之后，你瞅准机会迅速来一下波段式操作，所赚必然更丰。
三、只买进和持有在底部刚刚启动，或者刚刚脱离了底部区域的股票，短时间内股
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价已经翻倍的股票，原则上不参与；
个股的庄家只有经过充分吸筹和洗盘后，才会大幅度地拉升，绝对不要参与各种不
确定的刚刚开始的调整。

六、面对股市出现的拐点，如何布局

半仓操作
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