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如何让自股票.怎样让自己的股票在一年之内翻一番-
股识吧

一、怎么才能让自己在股票这方面的能力有很快的提高?

多多操作,提高心态的稳定性.

二、如何让自己在股票市场中立于不败之地。

新手炒股，要不断在实践中提高、不断克服自身弱点，归纳起来，做为散民要逐渐
克服以下弱点： 一、怀旧情绪太浓，前瞻性不强。
比如资产重组热时想着绩优，大盘蓝筹股热时怀念中小板板块，炒新热时仍垂青老
股票。
二、蔽帚自珍。
常把手中持有的股票理想化，不顾大盘个股走势，找千般资料、万般理由来证明自
己的股票好。
三、高吸低抛。
喜欢在连拉阳线后跟进，结果常被套在波浪顶部。
本来或许还有机会，但对趋势又判断不清，结果在微跌或盘整中被震出。
这样来回折腾，虽然每次损失小量，但积小成多，最终大败。
四、利好抢进，羊入虎口。
在个股公布利好后巨仓抢进，并期望很大。
本来短线或可择机退出，但期望太高，侥幸思想强，结果成了永远的伤痛。
五、高位放出巨量，妄想坐享拉升，结果正中庄意。
如果个股已在高位，涨幅已有70％以上，不管是冲破前高，还是看似拉升的样子，
都要少动为妙。
六、不下功夫，随“评”逐股。
自己不花功夫去钻研股票，就不会有清晰的思路，对股评深信不疑，结果经常被骗
。
七、被假填权欺骗。
股票炒高后大幅除权，股价看起来很低，此时老庄常寻机而动，做出短线漂亮图形
，并动用股评宣传，以多样化手段出逃。
记住，大幅除权后仍很强的个股是极少数的。
八、追涨买来的股票已有微利，在盘整区舍不得卖，结果被套于无形中。
此种股票最具麻痹性，又很难判断。
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最后预祝你操作水平不断提高，投资顺利！

三、如何让自己在股票市场中立于不败之地。

第一：找一只有规律，波段节奏运行明显的股票去做。
第二：找一只放心的中小盘成长股，低价买进，安心持有。
第三：多掌握市场信息，多了解自己想投资的上市公司基本面情况变化。
第四：多学习政策信息，中国股市本身就是政策市，股指连续暴跌后，政策不容许
下跌了，一再出台稳定措施，这个时候，就不要盲目看空了，可以选择一些宏观经
济政策积极鼓励扶植的朝阳产业上市公司股票慢慢做多，一旦上升趋势建立，马上
买进龙头股，需要注意的是，还要坚持中小盘去选股，还是要坚持净资产收益率、
产品毛利率都不小于30%的品种投资，要买那些被熊市调整，杀跌到几块钱的股票
，趁它们价值低估的时候去大胆买进，而非几十块去亡命追贵族股的方式。
这些事实说明，炒股看政策，看大方向，看准确的权威信息，也是确保轻松赚钱的
方式。
每个人的个性不同，操作风格也会不同，找准一条适合你自己的投资之路，非常重
要！建议新手不要急于入市，先多学点东西，可以网上模拟炒股（推荐游侠股市）
先了解下基本东西，对入门学习、锻炼实战技巧很有帮助。

四、如何建立自己的股票操作守则？

我的股票操作原则：每日必读 1、不迷信高手，没有什么绝对的高手，只有做错和
做对，人不可能时刻都保持最好姿态， 高手有做错时。
2、不和趋势作对，做一名趋势的跟随者，不要想逆市自己买的股票能飘红，这样
的想法往往是错误的。
3、要学会止损，并且严格执行,这是保命的最后一根绳子，止损是控制风险的有效
方法。
学会休息，只要懂得休息才能总结成功的经验，失败的教训。
这样方能捕捉到更好的机会。
不要没有股票睡不着觉，当然也不能拿着股票睡不着觉。
4、移动平线处于空头排列时不要轻易入场，这时要做的就是休息，再休息.不要去
想抄底，去抢反弹。
5、看空就做空，言行尽量保持一致。
看空继续做空多是危险的行动。
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这样的亏损最不值。
宁可放过，不要做错！看不清楚，没有把握不操作。
6、本金在，机会常有。
做错不但亏钱更搞坏心态，心态一坏，越做越错。
7、学会空仓，回避风险的最有效办法就是空仓。
8、每次交易前，必须读一遍我的股票操作原则。
必须！这不是在说空洞的理论，多年实践经验总结，日日看一次，天天勉励自己！
每看一次自己后面就少做错一次！这就是我的股票操作原则，希望能给你点帮助。
希望你能和你交流。

五、怎么才能学会炒股？

新手炒股，要不断在实践中提高、不断克服自身弱点，归纳起来，做为散民要逐渐
克服以下弱点： 一、怀旧情绪太浓，前瞻性不强。
比如资产重组热时想着绩优，大盘蓝筹股热时怀念中小板板块，炒新热时仍垂青老
股票。
二、蔽帚自珍。
常把手中持有的股票理想化，不顾大盘个股走势，找千般资料、万般理由来证明自
己的股票好。
三、高吸低抛。
喜欢在连拉阳线后跟进，结果常被套在波浪顶部。
本来或许还有机会，但对趋势又判断不清，结果在微跌或盘整中被震出。
这样来回折腾，虽然每次损失小量，但积小成多，最终大败。
四、利好抢进，羊入虎口。
在个股公布利好后巨仓抢进，并期望很大。
本来短线或可择机退出，但期望太高，侥幸思想强，结果成了永远的伤痛。
五、高位放出巨量，妄想坐享拉升，结果正中庄意。
如果个股已在高位，涨幅已有70％以上，不管是冲破前高，还是看似拉升的样子，
都要少动为妙。
六、不下功夫，随“评”逐股。
自己不花功夫去钻研股票，就不会有清晰的思路，对股评深信不疑，结果经常被骗
。
七、被假填权欺骗。
股票炒高后大幅除权，股价看起来很低，此时老庄常寻机而动，做出短线漂亮图形
，并动用股评宣传，以多样化手段出逃。
记住，大幅除权后仍很强的个股是极少数的。

                                                  页面 3 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

八、追涨买来的股票已有微利，在盘整区舍不得卖，结果被套于无形中。
此种股票最具麻痹性，又很难判断。
最后预祝你操作水平不断提高，投资顺利！

六、怎样让自己的股票在一年之内翻一番

保证每个交易周赚1% 对于部分短线高手,可能不是难事..

七、如何建立自己的股票交易系统

股票交易系统是自己选股、买卖、持仓的行为指南。
是否有一套适合自己、适应市场的交易系统，是能否持续稳定盈利的关键。
股市投资的结果就是“一赢二平七亏”，管理好仓位和买卖时机就能晋升到“一赢
二平”，同时解决好选股盲点，就有可能成为股市赢家。
方法/步骤：1、自选股应该建立自己的自选股股票池，动态管理、持续跟踪自选股
，时机到来时可买入。
自选股票的选股逻辑：
热点题材股、成长股、困境逆转股、低估股、资产突变重组股、套利股等。
2、组合原则：适当分散当出现买点时，应利用组合的方式进行买入，注意适当分
散投资。
可以避免满仓或者重仓单一股票的黑天鹅事件和长时间不涨或者被套的心态急躁问
题。
股票组合应该是不同行业、不同题材的股票。
3、顺势而为顺势加仓持仓、逆势减仓或空仓，绝对不用逆势而为。
严格遵守生命线操作纪律，当大盘和个股的价格运行在生命线上时做多，反之看空
。
生命线主要指均线，一般短线操作是10日均线、中长线操作20日或者30日均线。
4、仓位管理分批买入和卖出，当出现入场时机时，应分批买入多只股票，同理当
卖出时机出现时，也应该分批卖出，注意自己的仓位控制。
当大盘强势放量上涨，个股普涨时，应重仓操作；
反之则需要减仓或者空仓。
5、持续完善操作系统依据上面的几点，即可建立自己的操作系统。
平时操作时，需严格按操作系统进行操作。
操作系统建立后不是一成不变的，应该结合自己的实际操作，不断改进完善自己的
操作系统，确保自己持续稳定的盈利。
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新手前期不防先用个模拟盘去练练，从模拟中找些经验，等有了一定的经验之后再
去实战，这样可最大限度的减少风险，还能提高自己的炒股水平，目前的牛股宝模
拟炒股还不错，里面许多的功能足够分析大盘与个股，使用起来有一定的帮助，希
望可以帮助到您，祝投资愉快！
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