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如何控股指期货合约—什么是股指期货合约，以及有哪些
要素-股识吧

一、如何分析股指期货主力合约持仓

一个品种的期货合约多单数和空单数是一样的，可以根据持仓量变化和仓差变化，
结合走势判断出某一时间段多单和空单的变化情况，从而制定操作策略。
所谓异动，肯定是行情反转的前兆，此时，多单和空单间的转换会有很多种情况，
多做盘多看盘，结合盘口分析就会发现一方主力的异动，从而跟随行情做交易。
请楼主采纳，可加我私聊，空间内有联系方式和Q号

二、什么是股指期货合约，以及有哪些要素

股指期货合约是期货交易所统一制定的标准化协议，是股指期货交易的对象。
一般而言，股指期货合约中主要包括下列要素： 一是合约标的。
即股指期货合约的基础资产，比如沪深300指数期货的合约标的即为沪深300股票价
格指数。
二是合约价值。
合约价值等于股指期货合约市场价格的指数点与合约乘数的乘积。
三是报价单位及最小变动价位。
股指期货合约的报价单位为指数点，最小变动价位为该指数点的最小变化刻度。
四是合约月份。
指股指期货合约到期交割的月份。
五是交易时间。
指股指期货合约在交易所交易的时间。
投资者应注意最后交易日的交易时间可能有特别规定。
六是价格限制。
是指期货合约在一个交易日中交易价格的波动不得高于或者低于规定的涨跌幅度。
七是合约交易保证金。
合约交易保证金占合约总价值一定的比例。
八是交割方式。
股指期货采用现金交割方式。
就是最后交易日和最后结算日。
股指期货合约在最后结算日进行现金交割结算，最后交易日与最后结算日的具体安
排根据交易所的规定执行。
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三、股指期货交易方法？

您好，股指期货有50万的资金门槛的，另外需要有商品期货或者模拟交易经验，一
般只要资金满足要求，其他都基本没什么问题了。
开户激活的时候需要有50万资金要求，激活之后可以不用那么多，例如：IF1005合
约的保证金率为17%，合约乘数为300，那么，按IF1005首日结算价3442.83点计算，
投资者交易该期货合约，每张需要支付的保证金应该是3442.83×300×0.17=175584.
33元。
股指期货起源于美国，于1982年2月，由美国堪萨斯期货交易所开发的价值线综合
指数期货合约，是股票价格指数成为期货交易的对象。
您也不妨先开商品期货熟悉一下哦。
国泰君安在期货方面做得还不错的，您也可以先搜索国泰君安在线咨询一下。
有期货IB资格的营业部可以开期货账户的。
希望可以帮到您。

四、什么是股指期货，怎么开设股指期货的账户？
怎样看股指期货买卖点位，要如何买卖？要怎么才能控制风险？

您好，股指期货有50万的资金门槛的，另外需要有商品期货或者模拟交易经验，一
般只要资金满足要求，其他都基本没什么问题了。
开户激活的时候需要有50万资金要求，激活之后可以不用那么多，例如：IF1005合
约的保证金率为17%，合约乘数为300，那么，按IF1005首日结算价3442.83点计算，
投资者交易该期货合约，每张需要支付的保证金应该是3442.83×300×0.17=175584.
33元。
股指期货起源于美国，于1982年2月，由美国堪萨斯期货交易所开发的价值线综合
指数期货合约，是股票价格指数成为期货交易的对象。
您也不妨先开商品期货熟悉一下哦。
国泰君安在期货方面做得还不错的，您也可以先搜索国泰君安在线咨询一下。
有期货IB资格的营业部可以开期货账户的。
希望可以帮到您。
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五、股指期货怎么操作？

期货的本质是与他人签订一份远期买卖商品(或股指、外汇、利率)的合约，以达到
保值或赚钱的目的。
如果您认为期货价格会上涨，就做多（买开仓），涨起来（卖）平仓，赚了：差价
=平仓价-开仓价。
如果您认为期货价格会下跌，就做空（卖开仓），跌下去（买）平仓，赚了：差价
=开仓价-平仓价。
期货做多一般容易理解，做空不太容易明白。
下面解释一下股指期货做空的原理： 您在股指4000点时，估计股指要下跌，您在
期货市场上与买家签订了一手卖出股指合约，(比如)约定在半年内，您可以随时卖
给他300份股指(股票)，价格是每份4000元.(合约价值4000×300=120万元，按10%保
证金率，您应提供12万元的履约保证金)
买家为什么要同您签订合约呢?因为他看涨. 签订合约时，您手中并没有股指(股票).
您在观察市场，若市场如您所愿，下跌了，跌到3600点时(可能就是2-3天时间)，您
在市场上按每份3600元买了300份股指，以合约价每份4000元卖给了买家，合约履
行完毕(您的履约保证金返还给您).您赚了：
(4000-3600)×300=12(万元)(手续费忽略)
实际操作时，您只需在4000点卖出一手股指，在3600点买平就可以了，非常方便.

六、怎么确定期货主力合约

在行情软件里，报价画面里查看持仓量最大的月份的合约就是主力合约。
只要持仓量就行了。
不用参考什么成交量。
他们都是胡说！信我的绝对没错，不会让你吃亏的。

七、散户如何投资股指期货？

散户可以买股指期货，但投资者参与股指期货必须满足三个硬性要求：首先，投资
者开户的资金门槛为50万元。
其次，拟参与股指期货交易的投资者需通过股指期货知识测试。
据了解，该测试将由中金所提供考题，期货公司负责具体操作，合格分数线为80分
。

                                                  页面 3 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

第三，投资者必须具有累计10个交易日、20笔以上的股指期货仿真交易成交记录，
或者之前三年内具有10笔以上的商品期货交易成交记录。
简单而言，今后的期指交易参与者，除了机构以外，自然人可被称作“三有”投资
人，即有钱和抗风险能力，有期指知识以及有实际交易经验。

八、股指期货交易方法？

你好！富国环球投资为您解答： 股指期货的交易在原则上与证券一样，按照价格
优先、时间优先的原则进行计算机集中竞价。
交易指令也与证券一样，有市价、限价和取消三种指令。
与证券不同之处在于，股指期货是期货合约，买卖方向非常重要，买卖方向也是很
多股票投资者第一次做期货交易时经常弄错的，期货具有多头和空头两种头寸，交
易上可以开仓和平仓，平仓还分为平当日头寸和平往日头寸。
交易中还需要注意合约期限，一般来说，股指期货合约在半年之内有四个合约，即
当月现货月合约，后一个月的合约与随后的两个季度月合约。
随着每个月的交割以后，进行一次合约的滚动推进。
比如在九月份，就具有九月、十月、十二月和次年三月四个合约进行交易，在十月
底需要对十月合约进行交割。
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