
股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

如何以快乐的心态炒股⋯如何炒股賺錢-股识吧

一、什么样的炒股心态才是正确的？

最重要的是不要人云亦云，要有自己的见解！ 融鑫博雅股票培训中心提出的“快
乐理财，轻松获利”，我觉得这个心态就是最好的！
有时间你可以去他们公司学习一下 效果真的很不错
我现在就是有自己的交易系统。
选股、资金管理、风险控制、盘口、、、、、这些都有我自己的看法 和见解
我觉得现在我已经在接近“快乐理财、轻松获利”这个境界了

二、谁知道炒股如何培养良好的交易心态

交易心理的好坏对于能否成功的完成一笔交易或者说甚至对于你的交易人生，起着
至关重要的作用。
几乎每个人都会遇到这样的一些情况：有的时候追高买股票，明知道这个时候介入
是非常的危险的，可还是情不自禁的会去买。
还有的时候就是该止损的时候没有止损，还抱着一些所谓的希望。
或者说没到卖出信号出现的时候就随手卖掉手中的持仓了。
虽然在赢利的时候出掉头寸并不是错，但是却没有按照系统进行操作了。
那么，交易心理的好坏到底取决于哪些因素呢？我觉得应该从两个方面去讨论。
一个是对交易的正确认识。
一个就是如何看待自己的交易系统了。
对于交易的认识，我个人认为就是交易的动机以及交易的目的。
比如说，我认为我在交易中能够在很短的时间内赚取很多很多的钱，或者说我要在
交易中显示自己的交易能力有多么多么的强。
。
在此交易动机的驱使下，我必须做大量的交易，而且每次交易几乎都是满仓操作。
因为如果我少量的交易或者轻仓的交易，我就很难达到我的交易目的。
此时，在交易中我会感到自己很糟糕，而且我也会遇到很大的心理压力。
这种不良的动机驱使着我们做大量的交易，甚至是盲目的交易。
而且此时交易会给我们带来很多的幻想，幻想自己的交易是如何如何的成功。
而事实上，要想在短时间内赚到大量的钱是非常困难的也是不现实的。
糟糕的表现会使我们的这种心理转化为压力，后果可想而知！这跟借钱炒股所带来
的心理压力是一样的道理的。
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还有就是有的交易者在亏钱后，心想尽快的翻本，这同样会给交易带来压力。
那么，什么才能称作良好的交易心理呢？首先，就是要对交易有一个正确的认识。
我的交易目的非常简单，就是能够保证总资金不断增值这一点就够了。
这样的交易动机会让我做少量的交易而且是轻仓的交易。
在交易中，我得到了快乐，而不是压力。
影响交易心态的另外一种原因就是交易系统本身的优良。
如果说你的交易系统本身有问题，从而给你带来连续的亏损。
你说此时，交易者的心理会好吗？他还会按照系统继续交易吗？我觉得肯定不会。
所以说，一个完整的、没有重大缺陷的交易系统对于交易者的心理影响同样重要。
至于如何建立一个相对完善的、没有重大缺陷的交易系统，我想每人都有自己的一
套方法，这里我就不用多说什么了。
即便是一个很好的交易系统，有的时候也会让投资者出现连续的亏损，这就是我所
说的交易命运的问题了。
那么，当这样的问题出现时，我们该如何去处理呢？首先，交易心理不能乱。
心理要保持平静。
其次就是按照常规的去检查以下系统有没有什么大的漏洞存在。
如果都没有问题了，我觉得应该停止一段时间的交易。
至于交易时间的长短，则因人而异！

三、如何炒股賺錢

新手建议先练好技术⋯⋯ 毕竟股市的风险还是很大的。
可以下载一个模拟炒股软件学习一下。
比如说玩股成金模拟炒股软件，就很适合新手用的说，操作简单
容易上手，游戏与学习相结合的模式，学习过程中，富于乐趣，轻松。
采用的是股市仿真历史数据（08年至今），感受股市紧张氛围，锻炼良好心态，提
高炒股技巧，为将来真正进入股市做准备。
需要提醒的是，不论是模拟炒股还是真实炒股，最重要的是心态，尤其在模拟中，
更要放平心态，如此才能在模拟炒股中真正学到东西。
另外，平时可以多多涉猎这方面的书籍，很有启发。

四、应该怎样的心态去炒股，如何在股市中战胜自己，获取盈利

1、刚开始交易的时候，担心的是这次买进来会跌。
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对策：设定止损，每次交易损失达到总资金的5%就撤，坚决执行。
2、有了止损，不用担心跌了，可担心的是不能获利，而且连续止损，止损个七八
回，老本也就去了一大块了，只见止损不见盈利是这时最担心的。
对策：提高操作成功率，去寻找波动的临界转向点，也即波动最大可能会按当前趋
势运行一段时间的一些进入点。
(此为所有技术分析的核心所在，各人的方法都不同，能十发六七中找到临界转向
点，已经算是比较成功了)3、提高了成功率，不用担心连续止损了，就开始担心赚
时赚的少，特别是错过大行情。
手续费加上止损的两头差价，止损一次的代价比理论计算的要高，所以赢时要是利
润不够仍然不足以弥补损失，或者利润微小，无法肯定能否长久获利。
对策：试着在获利时让盈利扩大，如果能抓住大波动，那么小止损也伤不了几根毫
发。
4、学会等待，开始成功抓住了一些大波动，不怕赚时赚的少了，但同时也出现了
更多的由等待而造成的转赢为亏的交易。
这些亏损交易不仅影响心情，而且浪费了时间和精力，对整体交易成效也有明显的
负作用。
对策：使用“绝不让盈利转为亏损”的格言，当盈利头寸跌回进入价格附近时平仓
。
5、损失的交易少了，但因为打平出局而错过的大行情也多了，综合一比较，似乎
还不如将那些错过的大波动用止损去一博。

五、怎样提高炒股的良好心态.

就当是存银行！这样心态就会好~

六、炒股的正确心态应该怎样

炒股的正确心态应该是快乐炒股，炒股快乐，乐在其中，不以涨喜，不以跌忧，开
心每一天。

七、如何我才能专心炒股
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我个人认为，最重要的是：首先你要建立一个自己的交易系统 ，其二心态要好，
不以涨喜，不以跌悲：其三，要有一个操作计划，要用铁一样的纪律来严格执行！

八、怎样在股市中培养一个良好的心态

说明你真正的悟到了，心态才是最重要的我们每天交易的难道真的是价格么，真的
是所谓的股票的价值么不是，交易的一直是我们买卖者的心态胜负成败都在于此好
像我不适合这个市场，因为我发现要想真的成功，有一种人有机会---六亲不认的
铁石心肠可是我做不到
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