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如何用板块趋势选股票！如何利用不同季节，不同题材和
板块轮动选股-股识吧

一、怎么判断股票板块趋势强弱

展开全部股票选板块或者概念应该与时俱进。
“时”包括：大到国内外的政治方针、经济政策、军事战略等；
小到行业的发展现状和发展方向，以及行业内各公司技术水平及行业地位等。
一般情况下，板块划分是以传统行业为基础如：钢铁板块、房地产板块、金融板块
等；
概念划分一般以技术类、政策或重大事件等为基础如：锂电池概念、西部概念及航
空母舰概念。
关键还是要看众多股票在市场中的联动性表现。

二、如何预测哪些板块、哪些个股带领大盘往上涨?

作为散户不要预测，预测就跟算命相差不大，没有赚钱的可能。
散户唯一赚钱模式：1、买市场蓝筹股2、要等价格从高位下跌
跌幅达到50%了在买。
3、要分批买。
（比如跌到50%时买三分之一仓位，如果价格在跌20%时，在买入三分之一仓位资
金，如果在跌10%,就把剩余资金全部买进）4、买入后长期持有，至少翻一倍在卖
出股票。
5、不要做投机短线。
短线是不可能赚钱的。
6、心态要好。
不要天天看股票涨跌。

三、如何挑选强势板块定个股

先用技术分析选出比大盘弱的板块，比如大盘现在在年线之上，那么现在在年线之
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下或者所有均线空头排列的板块就是弱于大盘的，那么这样选出的板块包含的个股
有2800多只，就是剔除掉不该选择的。
那么剩下板块中在选择出比板块强的个股，就是可以选择操作的标的。
选股出来，就是如何设定切入点和止损点了。
一般来说，明确上升趋势的股票可以选择惯性回调的均线或者上升趋势线买入。
也可以利用形态突破点买入，在现在大盘趋势不好时可以连续阳线50%位置压回买
入，设好止损，按纪律操作⋯⋯

四、如何利用不同季节，不同题材和板块轮动选股

宏观方面来说，股票分为2类，即业绩股和题材股。
当业绩股走势好的时候，题材股就会下跌，反之亦然。
用户如果能把握这个主线就可以获得超额收益。

五、买股票是先看板块趋势买还是看个股趋势买

还是我告诉满意的答案吧，板块的强势代表周期的热点，现在的趋势不代表就是以
后的趋势，先要找出龙头龙二，在分析一下后期的趋势，有的龙头会持续上涨，有
的会就此先回调，因此趋势是很关键，要搞清楚是上升趋势中的回调，还是下降趋
势中的反弹，在根据个股的形态，量能，分时，筹码等等因素综合的分析要介入的
时机，和要卖出的时间
任何赚钱都是靠个股的，不是靠板块的，有些细节不懂的可以联系我，我们再交流

六、如何利用不同季节，不同题材和板块轮动选股

宏观方面来说，股票分为2类，即业绩股和题材股。
当业绩股走势好的时候，题材股就会下跌，反之亦然。
用户如果能把握这个主线就可以获得超额收益。
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