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老公炒股亏了18万怎么办⋯炒股亏了好多，心态不行了，
怎么办-股识吧

一、炒股亏了好多，心态不行了，怎么办

炒股亏损了，不要想着快速翻本，应该休息一下，空仓一段时间，好好总结经验。
心态不好主要是有压力，压力来自于哪里，是技术和操作系统没有自信，还是亏损
不起，股价一波动就紧张。
分析自己心态不好的原因。

二、跑了18万公里的车子动力很差，打算自己动手换机油，请问
买什么机油提升动力最好？

提升动力最好来换级别更高的PAO机油。
我车子里程跑多了，动力也源越来越差，换的原厂机油效果一般。
后来自己保养买德国进口的GT机油换，2113换完又重新体验了动5261力推背感，随
踩随有，开着真别提有多畅爽。
而且我现在换机油也更省心了，基本4102是跑15000公里才换一次，要是原厂机油
，得至1653少多跑两次换。

三、如果你的老公赌钱输了三十几万，你还会和他在一起吗？现
在他想贷款还债，你会怎么做？

这种人根本就不可能改的。
我们村的就有一个不仅赌博还包二奶孩子都有了。
赌钱跟亲戚朋友借钱还贷款，最后自己躲出去了，家里就剩老的小的五六口没人管
，每过几天就会有人来要账，半夜三更还不走，实在没办法她媳妇为了给他还债出
去打工了，而他现在还在二奶那里快活呢。
本来她媳妇也想离婚的，可是放不下一对儿女才三四岁，所以为了孩子做母亲的只
能打碎牙齿往肚里咽。
这种男人把亲戚朋友害的好惨，自己却安然无事照样生活得挺滋润，在他的世界里
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好像自己就是国王一样，对别人的感情践踏在地。
而且不知道脚踏实地，人有一双手为什么老想着不劳而获呢！还是分开吧，去最求
自己的幸福吧。
别被他的花言巧语给骗了。

四、跑了18万公里的车子动力很差，打算自己动手换机油，请问
买什么机油提升动力最好？

炒股有亏有赚很正常，例如18年上涨指数下跌了百分之二十多，如果你能把亏损控
制在百分十以内那你就已经是一名不错的股民了，如果你能做到仅小亏个百分之几
，那你就是高手了，如果你能不亏，或者赚钱，那就是高手中的高手了，基本就是
凤毛麟角了。
亏钱不可怕，可怕的是你没有把损失赚回来的勇气。
亏损就要找亏损的原因，为什么亏损，怎么亏损的，亏损的过程，哪里出现问题造
成亏损的，是技术指标已经告知多头变空头我没有遵守纪律，还是进场时机有问题
，是选股有问题，还是不懂如何降低出股成本，还是建仓是没有分批建仓，持仓过
重，不知道如何控制风险。
等等等等，出现亏损，就一定有原因的，找到原因解决它，慢慢不就盈利了吗。

五、抄股赔了怎么办？

就当买个教训。
不过，炒股的人没有不经历赔钱教训的。
要想挣钱，就要正确看待赔钱，通过赔钱可以让你认识到股市风险，压制自己的暴
富心理；
通过炒股你掌握了股市的基本知识，这是不可多得的财富；
充分利用所学知识，加上赔钱后养成的谨慎习惯，你一定可以从跌倒的地方爬起来
，前面财富在等你哟。
不过，赚钱后别忘了，你曾经跌倒过，可不要忘了形。
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