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机构和专家一直说的牛市如何如何|为什么说散户股民和
机构合作风险低-股识吧

一、“牛市”与“熊市”选股方法的区别

先说明一下，我是基本不看基于K线数据的技术指标的。
。
。
对大多数情况来说，下面的方法是正确的牛市：买的时候看指标，卖的时候别看。
熊市：卖的时候看指标，买的时候要对指标要求更为苛刻。

二、请问，一般买了股票之后，都是持有等待他升值然后卖出去
的。 可是我想要的就是，买了股票之后，持有，

最近，有很多新股民反映，自他们入市炒股以来，经常遇到一个非常奇怪的现象，
就是自己一买进股票，该股票就下跌。
而一卖出股票，该股票就出现大涨，好像主力机构眼睛整天在盯着你操作似的。
这些股民询问，为何会发生这种奇特现象，如何才能摆脱自己当前“买进股票就下
跌，卖出股票就大涨”的魔咒呢？对此，我们认为，股票买进就跌，卖出就涨，主
要是股民自己的交易心态在作怪，让我们先来分析，这类现象为何会频繁发生：第
一，先说股票一买进就下跌，主要是股民想要买股票的时候，已是大牛市进入后半
段，接近尾声之时，这个时候股价天天上涨，有了赚钱效应，股民就想往里面冲，
结果一买进去，却买在历史高位之上。
此时，股民高位追涨就成了韭菜，而机构投资者却是全身而退。
第二，还有一种一买股票就跌，就是牛市行情已经结束了，刚刚由牛市转为熊市，
股民此时往往看不清趋势，以为这还是在牛市的回调阶段，然后还会有下一轮上攻
行情。
此时股市的下跌，被股民们认为是“千金难买回头牛”，可以趁股市调整赶快抄底
，结果却被套在了由牛市转熊市的过程中。
而这些股民一旦在股市下跌中继横盘的时候炒底，往往是一买进股票没多久，就会
遇到大跌。
第三，接下来是“一卖出就上涨”。
主要是在熊市的底部区域，股市在经历了几年的长期下跌，股民们此时信心已经溃
散，而机构投资者想要在底部区域拾到股民手中的筹码，以便发动新一轮牛市行情
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。
所以，此时机构一直把股指往下砸，甚至让股票再去不断创新低。
结果，绝望的股民没有挺到最后一刻，看到熊市股价跌得这么惨烈，害怕后面跌得
更惨，于是只能在熊市底部选择割肉，而当股民在熊底完成割肉过程，机构投资者
马上就会展开拉升行情，迅速脱离底部区域。
结果，股民们一卖出股票，该股票就快速上涨，这意味股民永远踏空了。
第四，在牛市的初始阶段，一般是中小盘股、绩差股大涨，再轮到大盘蓝筹股、白
马股上涨。
有些股民看到自己手中的股票一直没有涨，而别人手里的股票却有很大涨幅，于是
想换股票，就去买上涨幅度大的股票，这样也能分得一杯羹。
但是，当股民把手中不涨的股票卖出后，这只股票就开始了补涨行情，而买入的那
些前期上涨过快股票，却因前期涨幅过大，而出现大幅调整。
此时的股民还不如不换股票为好。
在投资股票过程中，很多股民都遇到“买进就跌，卖出就涨”的情况。
其实，这就是股民个人的交易心态，因为人性是贪婪的，是有情绪的。
而主力机构也是因为掌握了股民的这样的心态，来让广大股民高位接筹，低位割肉
。
事后又发现好像被机构在牵着鼻子在操作一样。
倘若每个股民都遵循着自己的投资理念不变，不按机构下的套路走，自然会很少出
现“买进就跌，卖出就涨”的情况了。

三、为什么说散户股民和机构合作风险低

因为 股民不会操作，机构会操作。

四、问大家一个问题，我想做股票，就是天天研究的那种，职业
炒股，靠谱不？

根据我的经验，非常严肃的和真诚的告诉您：职业不等于专业，专业水平让人羡慕
，职业（包括证券公司人员）水平未必就高。
全身心投入是必须的，但是必须考虑以后自己面对的现实问题：1 根据历史数据统
计，牛市过后98%的人都要连本亏损，只不过很多人没有说！--------做好家庭幸福
的准备2 快乐炒股，快乐人生！若不研究股票技术就天天把自己憋在屋子里钻研，
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性格和心理上多少要受影响--------做好身体健康的准备，做好心理调节的准备3 起
点要高，建议多研究国外的投资书籍，那里比较系统和正确！总之投资不是随便的
一件事情，祝你成功！

五、所谓的机构推荐的股票真的很准，到底怎么做到的

我验证过他们这些机构几次，都是他们昨天下午说明天某个股涨冲高就出。
结果也是真的涨。
最关键的就是买入点，买入点无法验证，因为要交会员费才给买入卖出点。

六、炒股和机构合作怎么样？

你让他有种说个 停盘前 明天大涨的股票给你看看 那种停盘后的消息
网上到处都可以查到 你合作了你就傻了 我以前也有个同学在这种公司做事
纯骗钱的他是不是让你先交什么会员费之类的？下次打电话来你直接骂他一顿
你资金大我可以帮你找操盘手 正规的机私募都可以 300w以上

七、新手如何入门基金

总体而言，基金是个人投资理财过程中一个很好的帮手。
目前市场上的基金产品按风险程度主要分成四类：基本无风险的产品——货币市场
基金；
低风险低收益类产品——债券基金和保本基金等；
中等风险中等收益类产品——混合型基金；
高风险高收益类产品——股票型基金和指数型基金等。
货币市场基金仅投资于货币市场工具，例如可转让定期存单、国库券和即将到期债
券等，是在各类型基金中风险最低、流动性好和资本安全性高的产品；
债券型基金的大部分资产投资于安全性大和流动性高的定期存款、政府债、可转换
公司债和金融债等，保本基金通常将大部分资产投资于固定收益类的证券并持有到
期以实现保本目的；
而股票型基金和指数型基金均是以股票投资为主的基金；
其他既投资于股票、债券和货币市场工具，又不属于股票型、债券型和保本基金的
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统称为混合型基金。
基金投资实际是汇集许多投资人的小钱变为大钱，再交给专家或专业机构代为管理
，以共享利润及共担风险的一种运作模式。
基金投资的核心就是要相信专家。
有资料表明，一位中国著名的基金经理，在其从业的11年中（1999年到2022年），
管理的四支基金综合而言取得了年平均35.99%的回报。
用我们前面所谈到的“七二法则”进行估算，如果投资者在1999年投入1万元，不
拿回本金而且一直投资于该基金经理，到2009年底时投资将变成32万元。
考虑到从1999年到2022年，股市实际上经过多次的牛熊转换，这个回报率是非常惊
人的。
这表明，站在投资专家的肩膀上，普通投资者有机会赚得更多。
当然，并不是随便买任何基金都能够获得较好回报的，投资基金也有技巧。
即使你无缘买到那位著名基金经理管理的基金，采用以下四个原则你还是可以有效
地提高基金投资的绩效： 1. 选择实力强的基金公司 实力强的基金公司通常规模大
、研究能力强、内控措施完善、重视客户服务和支撑系统建设等。
管理的资产规模大表明公司能获得投资者的信任。
研究能力强决定了基金公司的核心竞争力：基金和基金经理的业绩。
投资人还需要关心公司是否有优质的企业文化和持续稳定的业绩，通常不断变动尤
其是基金经理不稳定的公司很难形成优秀的企业文化。
内控措施决定是否有内部关联交易、人为操控业绩等事件。
IT界有个说法，叫做“赢者通吃”，市场往往由最大的三家公司把持。
基金公司目前还属于春秋战国阶段，但我们认为选择前五大实力最强的基金公司不
失为明智的决定。
2. 选择合适的基金产品，构建基金组合 投资人在理财过程中，要注重债券型基金
等低风险品种与混合型、股票型基金的有效搭配。
具体操作中，我们可以选择同一家公司的不同理财品种。
目前几乎所有的基金公司都提供基金转换业务，投资人可依据市场的变化，自由调
整股票型基金和债券基金的比例，做到进可攻退可守。
另外，对基金产品的评价，不能只看最近一两年的短期业绩，要看其长期的表现，
基本上在三至五年内能维持稳定收益的基金就是好基金。
3. 关注基金经理的变化 基金经理是基金资产的管理人，如果基金经理离职了，投
资人应观察一段时间后再决定是否继续持有该只基金。
如果新的基金经理投资策略变了，使该基金不再适应我们的投资目标，就应该卖出
这只基金。
如果基金经理宣称将保持原有的投资策略不变，投资者也应频繁地观察基金，确认
其投资策略是否真的没有改变。
4. 采用基金定投降低风险 采用懒人理财法“基金定投”，不仅可以强迫投资、聚
沙成塔，还能有效地平摊投资成本、分散投资风险。
而且基金定投的门槛很低，通常最低的定期定额计划只要每月100元至300元，非常
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适合普通的工薪阶层投资者。

八、你操作专家推荐的股票吗？收获如何（要真实经历）

其实如果想炒好的话，是不能听取任何人或部门的推荐的，只有自己去实打实的锻
炼，只有经过熊市。
根据自己的经验去判断是否是成长股。
之所以不能听别人的推荐，道理很简单：
1.他们的意见都不同，闻起来，各家都含糊其辞。
2.如果他们发现了好的股票，自己不去买进，给你说啊.
3.交易所之所以一会让你清仓，一会让你买进，看似很有道理，其实是在赚交易费.
所以，刚刚进入股市的新股民，都存在这种侥幸心里. 千万不能听信别人的推荐.

九、请问，一般买了股票之后，都是持有等待他升值然后卖出去
的。 可是我想要的就是，买了股票之后，持有，

总体而言，基金是个人投资理财过程中一个很好的帮手。
目前市场上的基金产品按风险程度主要分成四类：基本无风险的产品——货币市场
基金；
低风险低收益类产品——债券基金和保本基金等；
中等风险中等收益类产品——混合型基金；
高风险高收益类产品——股票型基金和指数型基金等。
货币市场基金仅投资于货币市场工具，例如可转让定期存单、国库券和即将到期债
券等，是在各类型基金中风险最低、流动性好和资本安全性高的产品；
债券型基金的大部分资产投资于安全性大和流动性高的定期存款、政府债、可转换
公司债和金融债等，保本基金通常将大部分资产投资于固定收益类的证券并持有到
期以实现保本目的；
而股票型基金和指数型基金均是以股票投资为主的基金；
其他既投资于股票、债券和货币市场工具，又不属于股票型、债券型和保本基金的
统称为混合型基金。
基金投资实际是汇集许多投资人的小钱变为大钱，再交给专家或专业机构代为管理
，以共享利润及共担风险的一种运作模式。
基金投资的核心就是要相信专家。
有资料表明，一位中国著名的基金经理，在其从业的11年中（1999年到2022年），
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管理的四支基金综合而言取得了年平均35.99%的回报。
用我们前面所谈到的“七二法则”进行估算，如果投资者在1999年投入1万元，不
拿回本金而且一直投资于该基金经理，到2009年底时投资将变成32万元。
考虑到从1999年到2022年，股市实际上经过多次的牛熊转换，这个回报率是非常惊
人的。
这表明，站在投资专家的肩膀上，普通投资者有机会赚得更多。
当然，并不是随便买任何基金都能够获得较好回报的，投资基金也有技巧。
即使你无缘买到那位著名基金经理管理的基金，采用以下四个原则你还是可以有效
地提高基金投资的绩效： 1. 选择实力强的基金公司 实力强的基金公司通常规模大
、研究能力强、内控措施完善、重视客户服务和支撑系统建设等。
管理的资产规模大表明公司能获得投资者的信任。
研究能力强决定了基金公司的核心竞争力：基金和基金经理的业绩。
投资人还需要关心公司是否有优质的企业文化和持续稳定的业绩，通常不断变动尤
其是基金经理不稳定的公司很难形成优秀的企业文化。
内控措施决定是否有内部关联交易、人为操控业绩等事件。
IT界有个说法，叫做“赢者通吃”，市场往往由最大的三家公司把持。
基金公司目前还属于春秋战国阶段，但我们认为选择前五大实力最强的基金公司不
失为明智的决定。
2. 选择合适的基金产品，构建基金组合 投资人在理财过程中，要注重债券型基金
等低风险品种与混合型、股票型基金的有效搭配。
具体操作中，我们可以选择同一家公司的不同理财品种。
目前几乎所有的基金公司都提供基金转换业务，投资人可依据市场的变化，自由调
整股票型基金和债券基金的比例，做到进可攻退可守。
另外，对基金产品的评价，不能只看最近一两年的短期业绩，要看其长期的表现，
基本上在三至五年内能维持稳定收益的基金就是好基金。
3. 关注基金经理的变化 基金经理是基金资产的管理人，如果基金经理离职了，投
资人应观察一段时间后再决定是否继续持有该只基金。
如果新的基金经理投资策略变了，使该基金不再适应我们的投资目标，就应该卖出
这只基金。
如果基金经理宣称将保持原有的投资策略不变，投资者也应频繁地观察基金，确认
其投资策略是否真的没有改变。
4. 采用基金定投降低风险 采用懒人理财法“基金定投”，不仅可以强迫投资、聚
沙成塔，还能有效地平摊投资成本、分散投资风险。
而且基金定投的门槛很低，通常最低的定期定额计划只要每月100元至300元，非常
适合普通的工薪阶层投资者。
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