
股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

选白马股如何看市盈率——为什么说判断一只股票是不是
白马股，可以通过比较其增长率是否高于市盈率来判断？
？-股识吧

一、怎样选择白马股

股价的高低是相对其投资价值而言，而不能以具体的绝对股价为标准。
同样是业绩优秀的股票，在业绩明朗后的市场表现可能会大相径庭，最根本的原因
就是部分股票的绝对价位过高，特别是在弱市行情中，高价股难以有效吸引跟风盘
。
所以，投资者在把握白马股行情时应该“弃高就低”，尽可能选择那些价位相对偏
低的个股。
从走势图分析，即使是对于这种白马股，如果过分追涨也很容易被套牢在阶段性顶
部位置。
考虑到白马股涨势较慢，介入机会较多，因此，不要盲目跟风追涨，而应该采用耐
心等待低买时机的方法。

二、何谓“白马股”？

简单地说：白马是指长期绩优，回报率高，炒的人多。
1、业绩题材等相关信息明朗化是白马股的最重要特征。
和黑马股有关信息尚未披露、业绩题材等具有一定隐蔽性、尚未被市场发掘、有相
当大的上升机会等特点相比，白马股的业绩题材等相关信息明朗，为市场所共知，
市场表现大多为持久的慢牛攀升行情，有时也表现出较强的升势。
2、白马股的又一特征是业绩优良。
白马股为市场所看好的最根本原因是其优良的业绩，有较高的分配能力，能给投资
者以稳定丰厚的回报。
该类公司一般具有较高的每股收益、净资产值收益率和较高的每股净资产值。
3、持续稳定的增长性也是白马股的显著特征。
持续稳定的增长性是企业永续的根本，也是白马股的魅力之所在。
上市公司总是想方设法来维持一个稳定持续的增长期，该期限越长，对企业越有利
。
企业增长性的具体表现是主营业务收入增长
率和净利润增长率等指标的持续稳定增长。
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4、较低的市盈率和较低的风险。
白马股股价一般较其它类个股高，但因其具备高业绩、高成长及市场预期好等资质
，这类股票的市场风险却相对较小。
即白马股集市场期待的高收益、高成长、低风险于一身，尽管有时其绝对价位不低
，但相 对于公司高成长的潜质而言，股价尚有较大的上升空间，具体表现为市盈
率的真实水平相对较低。
【白马股的指标选择】
鉴于白马股的上述特征，如何寻觅白马股便成为投资者苦苦追求的目标。
就目前看来，市场上较为通行的衡量白马股的指标主要采用以下几种，如每股收益
、每股净资产值、净资产收益率、净利润增长率、主营业务收入增长率和市盈率等
。
通过对这些指标的综合运用，并结合上市公司99年中报的有关信息来判别哪些个股
具有白马的潜质，具有较强的可靠性。

三、什么是蓝筹股？什么是白马股？蓝筹股和白马股有什么区别
？

蓝筹股又称绩优股、实力股，是经营管理良好、创利能力稳定、连年回报股东的公
司股票，这类公司在行业景气和不景气时都有能力赚取利润，风险较小。
蓝筹股在市场上受到追捧，因此价格较高。
白马股一般是指其有关的信息已经公开的股票，由于业绩较为明朗，很少存在埋地
雷的风险，内幕交易、黑箱操作的可能性大大降低，同时又兼有业绩优良、高成长
、低风险的特点，因而具备较高的投资价值，往往为投资者所看好。
白马股具有“长期绩优，回报率高，炒的人多”的特点。
就目前看来，市场上较为通行的衡量白马股的指标主要采用以下几种，如每股收益
、每股净资产值、净资产收益率、净利润增长率、主营业务收入增长率和市盈率等
。
简单地说：白马是指长期绩优，回报率高，炒的人多。
1、业绩题材等相关信息明朗化是白马股的最重要特征。
和黑马股有关信息尚未披露、业绩题材等具有一定隐蔽性、尚未被市场发掘、有相
当大的上升机会等特点相比，白马股的业绩题材等相关信息明朗，为市场所共知，
市场表现大多为持久的慢牛攀升行情，有时也表现出较强的升势。
2、白马股的又一特征是业绩优良。
白马股为市场所看好的最根本原因是其优良的业绩，有较高的分配能力，能给投资
者以稳定丰厚的回报。
该类公司一般具有较高的每股收益、净资产值收益率和较高的每股净资产值。
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3、持续稳定的增长性也是白马股的显著特征。
持续稳定的增长性是企业永续的根本，也是白马股的魅力之所在。
上市公司总是想方设法来维持一个稳定持续的增长期，该期限越长，对企业越有利
。
企业增长性的具体表现是主营业务收入增长率和净利润增长率等指标的持续稳定增
长。
4、较低的市盈率和较低的风险。
白马股股价一般较其它类个股高，但因其具备高业绩、高成长及市场预期好等资质
，这类股票的市场风险却相对较小。
即白马股集市场期待的高收益、高成长、低风险于一身。
蓝筹股有很多，可以分为：一线蓝筹股，二线蓝筹股，绩优蓝筹股，大盘蓝筹股；
还有蓝筹股基金。
一线蓝筹股一、二线，并没有明确的界定，而且有些人认为的一线蓝筹股，在另一
些人眼中却属于二线。
一般来讲，公认的一线蓝筹，是指业绩稳定，流股盘和总股本较大，也就是权重较
大的个股，这类股一般来讲，价位不是太高，但群众基础好。
这类股票可起到四两拨千斤的作用，牵一发而动全身，这类个股主要有：工商银行
、中国石化、贵州茅台、民生银行、万科、平安银行、五粮液、浦发银行、保利地
产、山东黄金、大秦铁路等。
二线蓝筹股A股市场中一般所说的二线蓝筹，是指在市值、行业地位上以及知名度
上略逊于以上所指的一线蓝筹公司，是相对于几只一线蓝筹而言的。
比如海螺水泥、烟台万华、三一重工、葛洲坝、广汇股份、中联重科、格力电器、
青岛海尔、美的电器、苏宁电器、云南白药、张裕、中兴通讯等等，其实这些公司
也是行业内部响当当的龙头企业（如果单从行业内部来看，它们又是各自行业的一
线蓝筹）。
绩优蓝筹股绩优蓝筹股是从蓝筹股中因对比而衍生出的词，是以往业内已经公认业
绩优良、红利优厚、保持稳定增长的公司股票，而“绩优”是从业绩表现排行的角
度，优中选优的个股。
大盘蓝筹股蓝筹股是指股本和市值较大的上市公司，但又不是所有大盘股都能够被
称为蓝筹股，因此要为蓝筹股定一个确切的标准比较困难。
从各国的经验来看，那些市值较大、业绩稳定、在行业内居于龙头地位并能对所在
证券市场起到相当大影响的公司——比如香港的长实、和黄；
美国的IBM；
英国的劳合社等，才能担当“蓝筹股”的美誉。
市值大的就是蓝筹。
中国大盘蓝筹也有一些，如：工商银行，中国石油，中国石化。
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四、股市投资者怎样识别白马股

多练k线 分清顶底 确定要涨的就持有 到顶了就卖出 这是基本的 其次找高转送 复牌
重组等潜在白马 利用掌握的知识 分清是虚假 还是真实 就是看k线是否会涨
一堆潜在里选一只最确定的 一直持有 就是你心中的白马 不要赌不确定
不能长期盈利的赌不是操作的模式

五、为什么说判断一只股票是不是白马股，可以通过比较其增长
率是否高于市盈率来判断？？

1、白马股是指业绩优良、高成长、低风险的公司股票，因而具备较高的投资价值
，往往为投资者所看好。
2、增长率高于市盈率的说法主要是指一家公司在其发展初期阶段的“年化盈利增
长率”远高于当期的市盈率。
但是这种说法存在一个致命的缺陷，就是一家公司不可能长期保持“较高的增长率
”，一旦失去增长动力，公司就会进入业绩稳定发展期，那么还是用老眼光看待这
家公司就是非常危险的事情。

六、怎么看股票市盈率，如何选优质股票

市盈率也称“本益比”、“股价收益比率”或“市价盈利比率（简称市盈率）”。
指在一个考察期（通常为12个月的时间）内，股票的价格和每股收益的比例。
计算公式：市盈率＝普通股每股市场价格÷普通股每年每股盈利 一般来说，市盈
率表示该公司需要累积多少年的盈利才能达到目前的市价水平，所以市盈率指标数
值越低越小越好，越小说明投资回收期越短，风险越小，投资价值一般就越高；
倍数大则意味着翻本期长，风险大。
通常情况下，股市中平均市盈率是由一年期的银行存款利率所确定的，比如，现在
一年期的银行存款利率为3.87％，对应股市中的平均市盈率为25.83倍，高于这个市
盈率的股票，其价格就被高估，低于这个市盈率的股票价格就被低估。
用市盈率衡量一家公司股票的质地时，并非总是准确的。
一般认为，如果一家公司股票的市盈率过高，那么该股票的价格具有泡沫，价值被
高估。
然而，当一家公司增长迅速以及未来的业绩增长非常看好时，股票目前的高市盈率
可能恰好准确地估量了该公司的价值。
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需要注意的是，利用市盈率比较不同股票的投资价值时，这些股票必须属于同一个
行业，因为此时公司的每股收益比较接近，相互比较才有效。
这些可以慢慢去领悟，投资者进入股市之前最好对股市有些初步的了解。
前期可用个牛股宝模拟炒股去看看，里面有一些股票的基本知识资料值得学习，也
可以通过上面相关知识来建立自己的一套成熟的炒股知识经验。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

七、十招挖出黑马股 炒股的来说说

每天看着各种股票的K线图涨涨跌跌，要找准一只黑马股还真不容易。
但万变不离其宗，以投资的心态买股，黑马也许就会奔驰到你的身边。
以下十招，可助你握住“黑马”的缰绳。
选择原料成本大幅降低的公司。
一个企业的利润除来自营业收入的增长外，另一渠道便是降低成本。
所以，一旦某上市公司刊登原料成本大幅降低的消息时，其盈利必然有较大提高，
从而使其股价相应上升。
选择盈余大幅增长的公司。
企业由于经营业绩提高，往往相应提高年度利润目标。
这类公司显然发展前景良好。
而利润的高低，又直接关系到股本的扩张及分配能力，从而也影响其股价的波动。
选择产品售价看涨的公司。
一个企业的发展前景，在很大程度上要看其产品的社会需求量，若需求量大于供应
量，价格必然会涨，企业的盈余能力也相应提高，同时也会促使企业向更高的方向
发展。
选择正在剥离不良资产的公司。
不良资产是遏制企业发展的重要障碍，如果哪家企业正在剥离不良资产，无疑是搬
掉了身上的一颗毒瘤，同时还能盘活一定的资金，最终提高业绩。
选择有送配题材的公司。
股市中有两段行情是常见的。
一是抢权行情，二是填权行情，基本产生于除权的前后。
这两段行情为投资者提供了最大的获利机会。
选择一时被冷落的绩优公司。
市场热点经常转换，好股票也有被冷落的时候。
但要记住金子总会发光，好股总会被市场挖掘。
所以，在绩优股备受冷落之时主动吸纳，将来定会获得丰厚的利润。
选择价值被低估的公司。
股市中有许多板块，但股价却参差不齐，因此我们可通过同类各项指标的比较，定

                                                  页面 5 / 7



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

会发现一些价值在同类中被低估的股票，这种低估是暂时的，日后定会有补涨行情
。
所以，在被低估时积极吸纳，不失为一种较好的投机方式。
选择新兴行业的公司。
买股票就是买未来，只有新兴行业的公司才有高成长的可能性，属朝阳行业。
所以在选股时要有前瞻性的眼光，这样才有获得巨额利润的机会。
选择国际化程度和知名度高的大公司。
国际化程度和知名度高的大公司，一般管理体制比较好，经营风险较小，业绩相对
稳定。
同时该类公司还非常注意市场形象，遇到股价大幅下挫时会采取措施加以挽救，所
以这类股票不易被深套。
选择公用事业类型的公司。
公用事业类型的公司因其特殊的社会需求，很受政府部门的政策性保护，具有一定
的垄断性，所以业绩有一定的保障，投资这类股票风险较小。
*：//*jiaoyin001*/shizhanyaoling_636.html

八、炒股要不要看市盈率？

看的，市盈率是衡量一只股票估值的重要依据，买股票的本质还是买价格在价值之
下的股票，然后等待价格回到价值之上，以此来进行赚钱，或者在当下买入的时候
，价格和价值是一致的，但是企业在较快速的增长，通过增长来降低估值，这样持
有股票也是能够赚钱的。
所以，炒股要看市盈率的，而且要看两个市盈率，第一个市盈率是大盘的市盈率，
这个是衡量目前大盘整体的估值水平的。
第二个市盈率是个股的市盈率，这个是衡量个股的估值 水平的。
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更多关于《选白马股如何看市盈率》的文档...
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