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市净率和市赢率哪个高好~长线股看市盈率和市净率，是
不是越低越好？-股识吧

一、长线股看市盈率和市净率，是不是越低越好？

应该来说，同行业，公司质地又差不多的。
市盈率和市净率低的，相对更有价值。
但就整个市场来说，就不是这样了，首先要看你处在的行业，还有市场的环境，有
的周期性公司，市盈率低的时候往往就是在它行业最好的时候，这时候也是它股价
高的时候，其实长线来看，并不是很好的介入机会，也就是长线投资的机会。
反而在这些股票市盈率高的时候，是它行业不景气，才是介入的好机会。
对于成长性强的，盘子又小的，可能它市盈率就是一直保持在30多这样，但每年都
是高增长，而且市净率也不低，因为市净率看起来最漂亮的是那些钢铁公司，他们
甚至是可以跌破净资产很多的。
股市里面很有学问，需要通才，因为这里面有各行各业，其实是一个很专业的地方
，需要你慢慢的领悟，祝你一路走好。
补充问题回答 你要知道你说的那只股票好不好，不光是看市盈率，还要看它是否
有其他因素，我大概看了下，它不是有个最新公告吗 【最新公告】
【2009-12-29】刊登重大资产置换及发行股份购买资产暨关联交易公告 如果你真要
了解这只股票好与坏，你最好搞清楚这股票的这些公告在说什么，还有着公司这1.
2年在干什么，为什么它的股价会是目前的价格等等。
你要有真正的分析能力，盲目的买入会应为搞不清楚状况亏损累累。

二、市净率和市盈率的问题

市净率越低越好， 市盈率也是越低越好！
但是市盈率越低的股票不一定会涨得好！

三、股票的市盈率、市净率多少比较合适

市盈率＝股价/每股收益 体现的是企业按现在的盈利水平要花多少钱才能收回成本
，这个值通常被认为在10-20之间是一个合理区间。
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市盈率是投资者所必须掌握的一个重要财务指标，亦称本益比，是股票价格除以每
股盈利的比率。
市盈率反映了在每股盈利不变的情况下，当派息率为100%时及所得股息没有进行
再投资的条件下，经过多少年我们的投资可以通过股息全部收回。
一般情况下，一只股票市盈率越低，市价相对于股票的盈利能力越低，表明投资回
收期越短，投资风险就越小，股票的投资价值就越大；
反之则结论相反。
市净率是股价/每股净资产，一般在3-10之间是合理的。

四、股市中市净率是什么意思？是高好还是低好？对股价的影响
？

股价与净资产之比：市净率=股价/净资产。
一般认为买市净率低的股票物有所值。
但往往成长性好的上市公司市净率也偏高。

五、市净率在多少比较好

如果经营正常，当然是低于1比较好。

六、股票高手来说说，市盈率和市净率高，低，分别意味着什么
投资机会?他们间的逻辑关系等等？

首先，股票投资的方式很多，不一定会用到这些参数。
这些参数是用于中长期价值投资的参考数据。
市盈率可以简单的理解为按照当前的回报率，需要多少年才能收回成本。
市净率是股价与资产的比值。
按照标准状态下的理想投资环境，市净率越低股东的权益就越多，市盈率越低投资
回报时间越短。
但是从实际的财务状况来看，市盈率超低的股票（如银行股）并不一定有令人满意
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的回报。
因为影响市盈率的因素很多，经常发放红利只是其中一方面，如果其他影响因素的
变动也会使市盈率下降，造成回报高的假象。
市净率是一个静态节点数据，只说明股价和实际价值的关系，并不说明股票价格的
波动变化。

七、市净率一般在什么范围比较好？

&nbsp；
市净率指的是每股股价与每股净资产的比率。
市净率可用于投资分析，一般来说市净率较低的股票，投资价值较高，相反，则投
资价值较低；
但在判断投资价值时还要考虑当时的市场环境以及公司经营情况、盈利能力等因素
。
投资界常常会在牛市推崇市盈率，到熊市大家爱用市净率来选股。
道理很简单，牛市中大家齐齐往上看，市盈率给市场提供了无限想象空间，静态市
盈率不行就用动态市盈率，今年的不行，还能推出明年、后年市盈率，总能"套"到
合适理由。
到了熊市，大家都往底下看，市净率常常给大家充当寻底的指标。
2005年998点历史大底时，A股市净率水平在1.8倍左右，当大盘冲上6124点时市净率
达到6.82倍。
在熊市投资者们乐于使用市净率指标，因为这种指标更能体现股票的安全边际，投
资者可以先假设最悲观状况下上市公司停产，投资者可以按照净资产来变现。
对于投资者来说，按照市净率选股标准，市净率越低的股票，其风险系数越少一些
。
&nbsp；
对于上市公司的净资产也要具体分析，有些净资产是能够帮助企业持续经营并创造
利润，有的净资产则可能纯粹是破铜烂铁。
对于金融类、证券类资产占比较大的个股，市净率水平不能给得太高，因为这些资
产已经在证券市场经历过一次"放大效应"了。
在熊市"破净"的个股主要集中在钢铁、纺织、地产等行业，这些行业都面临景气周
期衰退的危险。
当熊市末期，大批个股会跌破净资产。
如果一两只个股存在这样的现象，可看作是偶然性因素，需要用动态的目光看待之
。
但如果是如此庞大的一个群体就应该引起足够的重视了，这意味着证券市场的机会
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可能开始显现。
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