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本轮牛市处于哪个阶段，什么时候牛市-股识吧

一、大胆预测，明年2022年A股会是大牛市吗？

明年A股会不会迎来大牛市不敢肯定，但可以肯定一点，明年肯定是牛市，而且明
年的行情肯定会比今年的更好。
真正想要预测明年的A股行情，一定要明白当前A股大趋势，以及所处的阶段性位
置，只要把以下两个问题弄清楚：第一，本轮A股是属于什么性质的牛市？比如大
牛市、小牛市、快牛还是慢牛等第二，当前大盘处于牛市什么阶段？比如牛市初期
、中期、加速、末期等所以大家只要把这两个问题弄清楚，整明白了，再来预测明
年A股是不是大牛市，下面进行分析：（1）预计本轮A股属于大牛市，而且也是一
轮慢牛，这一轮牛市涨幅比较大，运行时间比较长。
因为根据A股历史牛熊交替的时间周期来推算，A股牛熊周期规律是“十年一大牛
，五年一小牛”的说法。
2007年是A股市场绝对的大牛市，而且也是慢牛，大盘指数从998点开始起涨，牛市
的终点是6124点，一轮牛市的涨幅翻了5.13倍。
上一轮A股是2022年，这一年的牛市称为小牛市，也是快牛，成败都是靠杠杆资金
推动所致。
牛市上涨靠杠杆，牛市结束砸盘也是由杠杆资金。
按此牛熊周期和规律推算，A股已经时隔十三年时间了，A股是时候迎来新一轮大
牛市了，而本轮牛市真正长久的慢牛，也是一轮大牛市，一定会突破A股历史新高
的。
（2）根据当前大盘所处阶段性位置，目前大盘还在牛市底部，而且牛市底部区间
都还未脱离。
本轮牛市的底部区间是2440点～3587点，截止本周五收盘大盘点位在3444点，距离
牛市底部的高点还有100多个点，说明大盘还在底部。
既然A股还在牛市底部，而且这个牛市底部已经折腾近两年时间了，从大盘点位和
时间周期推算，大盘已经是牛市底部的末端行情，牛市底部之后就会真实进入牛市
行情。
明年A股到底会不会迎来大牛市？根据上面两个问题进行分析和解答，从以上分析
得知，本轮A股是一轮大牛市，也是一轮慢牛，当前还处于大牛市的底部行情，牛
市的路还非常长。
所以可以推算，明年A股肯定还会继续走牛，今年是走牛市底部，明年股市走牛市
中期或者牛市加速期，总之明年都会以牛市行情为主，这一点毋庸置疑。
总之对于明年的A股行情非常乐观，赚钱效应肯定会比今年更好，更高；
当然这只是长期趋势预测出来的观点。
对明年A股行情乐观，不代表明年股市没有风险，不代表股市闭着眼睛买都是可以
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赚钱，如果真这样认为就是错误的，在股市永远都会控制风险，哪怕在大牛市行情
都不要忘记风险。
股市投资最重要的是保命，只要你手里还有本金，还能在股市继续投资，才能有翻
身的机会，才有可能会成为股票市场最大的赢家。

二、按照波浪理论，现在处于牛市什么阶段???

个人觉得有两种1 90年开始的第四浪调整。
2 05年开始的第三浪的第一浪调整。
个人整体倾向于90年开始的第三浪的一个B浪调整，总体长期看好中国经济发展处
于大周期。
可以看看这个人用波浪理论模拟的08年走势*：//blog.sina*.cn/s/blog_53a1cd5301000c
3e.html

三、从97年到06年，这期间那一年是牛市？

虽然我们不能轻易和准确的预测下一轮牛市在什么时候来临，但是根据每次A股牛
熊转换特征的历史数据和当前各项数据进行比对，还是可以发现下一轮牛市来临前
的蛛丝马迹。
以A股历史上最大的一次牛市6124点为例，在2005年5月份至12月份的时候，上海A
股的市净率进入历史底部区域，用时半年多从1.67倍调整至最低1.61倍后，上证指
数开始逐步强势回升，并且在一年后正式进入牛市行情阶段。
在这个过程从筑底到启动牛市一共耗时不到两年的时间。
在上一次牛市5178点启动前，2022年12月份上海A股的市净率再次下降到1.47倍，然
后同样是耗时一年半的时间，到2022年6月份的时候，上海A股的市净率再次下降到
历史最低1.29倍后，马上筑底成功，快速开启新一轮牛市。
目前上海A股的市净率再次下降到1.56倍，接近5178点以来最低，以历史经验来看
，应该已经进入底部区域，经过一到两年调整时间之后，有很大的可能启动新一轮
牛市。
2005年5月份至12月份的时候，上海A股的市盈率也是进入历史底部区域，同样在15
.66倍市盈率附近用时半年多窄幅调整后，上证指数开始逐步强势回升，并且在一
年后正式进入牛市行情阶段。
2022年12月份上海A股的市盈率再次下降到历史最低的10.73倍，也是用时半年进行
窄幅调整后，确认筑底成功并快速上涨启动新一轮牛市。
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目前上海A股平均市盈率14.88倍，虽然在历史最低市盈率区域之上，但是也已经创
下了5178点以来的新低，具备了底部特征。
有可能在筑底成功后，随时开启新一轮牛市。
A股市场牛熊转换期间还有一个重要数据，每一轮牛市启动，开始出现大量低估值
的破净股。
据统计在2005年6月A股市场有破净股174家，占整个市场股票家数的13.4%；
在2022年3月A股市场有破净股147家，占整个市场股票家数的5.9%。
从破净股的数据变化中可以看出，随着A股市场上市公司总量的增加，每次牛市启
动前破净股的数量不会发生大的改变，但是占比数据逐渐下降。
当前A股市场已经有破净股130家，占整个市场股票家数接近4%，在数量上和上次
牛市启动前相差不大，显示市场估值正在处于底部区域，如果再次出现大量的破净
股，有触底回升启动牛市的可能。
虽然当前市场整体比较悲观，但是每一轮牛熊交换，市场都是在最悲观的阶段作出
绝地反击，并在大部分股民的怀疑之中开启牛市。
需要注意的是，虽然市盈率、市净率和破净股可以作为是判断A股是否见底的重要
指标。
但是A股市场每次启动牛市都有一个规律，就是政策面出现突发重大利好消息。
所以虽然当前A股相关数据与历次底部相似，但如果A股要正式开启新一轮牛市，
估计还需要政策面出现突发重大利好消息作为启动力量。

四、股市什么时候是牛市？

牛市还早，现在处于探底阶段，这个任务估计在明年上半年可以完成，之后还有两
年的筑底阶段，估计2022年会有一波牛市。
但要想在股市里赚钱的不二法则那就是在别人都不敢买股票的时候，大胆买入，在
别人都疯狂买股的时候，离开股市。
所以，到明年没有人刚买股的时候，你就大胆得买吧，记住买了之后就不卖，坚持
只买不卖，一直到全民都疯狂买股的时候，你才只卖不买，你也就可以成为股市里
的赢家了。
说来很简单，做来很难，关键就是要战胜自己贪婪和恐惧这一人性的最大弱点，不
是一般的难。

五、A股下一轮牛市大概会在什么时候
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虽然我们不能轻易和准确的预测下一轮牛市在什么时候来临，但是根据每次A股牛
熊转换特征的历史数据和当前各项数据进行比对，还是可以发现下一轮牛市来临前
的蛛丝马迹。
以A股历史上最大的一次牛市6124点为例，在2005年5月份至12月份的时候，上海A
股的市净率进入历史底部区域，用时半年多从1.67倍调整至最低1.61倍后，上证指
数开始逐步强势回升，并且在一年后正式进入牛市行情阶段。
在这个过程从筑底到启动牛市一共耗时不到两年的时间。
在上一次牛市5178点启动前，2022年12月份上海A股的市净率再次下降到1.47倍，然
后同样是耗时一年半的时间，到2022年6月份的时候，上海A股的市净率再次下降到
历史最低1.29倍后，马上筑底成功，快速开启新一轮牛市。
目前上海A股的市净率再次下降到1.56倍，接近5178点以来最低，以历史经验来看
，应该已经进入底部区域，经过一到两年调整时间之后，有很大的可能启动新一轮
牛市。
2005年5月份至12月份的时候，上海A股的市盈率也是进入历史底部区域，同样在15
.66倍市盈率附近用时半年多窄幅调整后，上证指数开始逐步强势回升，并且在一
年后正式进入牛市行情阶段。
2022年12月份上海A股的市盈率再次下降到历史最低的10.73倍，也是用时半年进行
窄幅调整后，确认筑底成功并快速上涨启动新一轮牛市。
目前上海A股平均市盈率14.88倍，虽然在历史最低市盈率区域之上，但是也已经创
下了5178点以来的新低，具备了底部特征。
有可能在筑底成功后，随时开启新一轮牛市。
A股市场牛熊转换期间还有一个重要数据，每一轮牛市启动，开始出现大量低估值
的破净股。
据统计在2005年6月A股市场有破净股174家，占整个市场股票家数的13.4%；
在2022年3月A股市场有破净股147家，占整个市场股票家数的5.9%。
从破净股的数据变化中可以看出，随着A股市场上市公司总量的增加，每次牛市启
动前破净股的数量不会发生大的改变，但是占比数据逐渐下降。
当前A股市场已经有破净股130家，占整个市场股票家数接近4%，在数量上和上次
牛市启动前相差不大，显示市场估值正在处于底部区域，如果再次出现大量的破净
股，有触底回升启动牛市的可能。
虽然当前市场整体比较悲观，但是每一轮牛熊交换，市场都是在最悲观的阶段作出
绝地反击，并在大部分股民的怀疑之中开启牛市。
需要注意的是，虽然市盈率、市净率和破净股可以作为是判断A股是否见底的重要
指标。
但是A股市场每次启动牛市都有一个规律，就是政策面出现突发重大利好消息。
所以虽然当前A股相关数据与历次底部相似，但如果A股要正式开启新一轮牛市，
估计还需要政策面出现突发重大利好消息作为启动力量。
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六、什么时候牛市

经济因素 股份企业盈利增多、经济处于繁荣时期、利率下降、新兴产业发展、温
和的通货膨胀等都可能推动股市价格上涨。

七、当前我国股市处于周期的什么阶段？

熊市上半场.
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