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肩宽怎样量比较标准⋯肩宽，胸围怎么量？？-股识吧

一、肩宽，胸围怎么量？？

肩宽是经过后颈点测量左右肩点之间的距离！胸围是以胸部最高点作为测量点，水
平测量胸部最丰满处一周所得的尺寸，不要使尺子过松或过紧！要是做衣服胸围的
放松量一般是8-9cm！

二、怎么量一个人的肩宽度？

从背部量两肩宽度

三、人肩膀多宽最标准

没有多少标准，看起来匀称就行，骨架都是天生的，多锻炼可以让肩部肌肉发达，
三角肌可以让肩看起来更宽。

四、女生肩宽怎么算？

后背从左肩往右肩呈弧形量，最好赤裸上身量。
这涉及到合体上装的肩宽

五、

六、那个在淘宝上的、女装衣衣肩宽的尺寸是如何量的啊？
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肩宽一般&nbsp；
指两肩峰点（肩胛骨向外摸到肩峰外侧缘中点）的距离，衣服胸围是90cm&nbsp；
&nbsp；
穿着者应该是84-86cm之间（指夏天的衣服）
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