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宝宝夜醒吃奶是不是比白天量少--宝宝晚上醒来饿了吃很
少的奶，白天吃得很多，这样正常吗?-股识吧

一、宝宝晚上醒的次数频繁是不是奶水不够啊

宝宝这个时候应该很能睡的，如果宝宝夜里睡不好，很有可能是因为缺钙的原因，
要给宝宝补充鱼肝油的

二、宝宝喝奶晚上多白天少是怎么回事？

宝宝晚上吃奶的量一般都比白天多，因为白天吃奶时间间隔短，夜间时间长造成的
，只要宝宝发育好，其他不用担心的

三、三个月宝宝近几日晚上睡觉一个小时一醒，醒了必须吃奶，
母乳喂养，这样正常吗?白天也很少睡

我觉得不是很正常。
我女儿也不爱睡，但是不会一小时一醒。
白天你可以减少宝宝的睡觉时间。
晚上经常醒可能是吃不饱。
如果哭闹也可能是冷了或者肚子不舒服。

四、宝宝半夜喝奶能喝多少啊？是和白天喝的一样...

您好，宝宝半夜喝奶的跟白天喝的量是一样的啊，宝宝如果是喝不完就算了，宝宝
饱了也不会喝的了，有些宝宝在半夜喝奶的还会喝多点才够饱肚子能睡得好些的，
奶量多少的得看宝宝能看多少。
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五、宝宝晚上醒来饿了吃很少的奶，白天吃得很多，这样正常吗
?

正常，因为宝宝白天运动多所以吃的多，晚上基本是睡觉，胃也在休息，所以饿了
就吃一点点饱了.

六、快满两个月的婴儿夜间吃奶次数变少？这正常不？

这是正常的。
其实你提了两个问题，一是夜间喂奶的问题，二是婴儿大便的问题： 1、一般来讲
，婴儿会从4个月以后逐渐形成“生物钟”，有些婴儿形成较早，有些则晚一些。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
——只要总喂奶量正常，生长发育正常，早一点形成规律化并不是坏事。
你可以从一天中总的喂奶次数和喂奶量来判断，如果相差不大，这是再好不过的事
情。
2、关于大便变绿肥的问题，其实这也是正常的，我们在儿科上经常遇到象你这样
的家长，老是认为“婴儿腹泻”，其实婴儿并没有腹泻，只是一种“食物适应性改
变”。
——以下是正常婴儿大便的标准： （记住一点：婴儿有独立的正常生理判断标准
，不要以成年人的标准去判断婴儿是否有病，很多家长，以及未从事儿科的医生往
往都会犯这样的一种错误） （1）次数：4-10次/天；
（2）颜色：黄色，有时偏绿；
（3）性状：多数水样，有时泥样，有时带泡、蛋花样，有时含有不完全消化的奶
（白色）。
---由于婴儿的消化道功能不完善，有时会因排气（即放屁），会带出一些大便，
这是正常的。

七、宝宝晚上总是频繁醒，要一直喝奶，感觉不到乳房涨是不是
不够奶喝， 怎么办？
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你好 这样的情况是母乳不充足的表现 可以多喝汤类 来存进乳汁的增多的
如果实在没有办法提高奶量 那么建议最好是给宝宝混合喂养的
可以试试安吉兰德的奶粉 接近母乳u可能宝宝不会排斥的
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