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舌头底下量体温是不是比腋下温度高一点__请问腋下测体
温跟舌下测得的体温是一样的吗？哪个准确？-股识吧

一、体温表量体温放在舌头下面和放在腋下是不是温度一样？

不一样，舌下温度最准确。

二、测量体温到底是放到舌下，还是放到腋下呀？怎么我放在腋
下是35.7，舌下是36.6呢？

腋下体温是比舌下低的。
你是不是量基础体温的？那要放在舌下，每天早上一睁眼就开始量，不说话，不动
作，固定一个时间，一个月经周期为一个曲线图。
从这个图表就很容易看出你的身体状况了。

三、大家腋下体温和舌下温度 差多少

差不多隔0.5度的样子。
舌下温度36.8—37.1之间吧。

四、请问腋下测体温跟舌下测得的体温是一样的吗？哪个准确？

腋下体温会比舌下体温高的，是不一样的。
舌下体温是更接近人体体温的。
要测排卵体温就要用舌下体温。
在早上睡醒觉时在不说话，不动的情况下测量当天体温，这样才准确的。
祝大家有个好孕！ 查看原帖&gt；
&gt；

                                                  页面 1 / 3



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

五、舌下体温和腋下体温不同，依照哪个为基准？

口腔是目前测定体温较常用的部位。
从口腔测得的体温称“口温”，平均值为37℃。
测定口温时，体温计必须放在舌下，深入口腔内6厘米，上下唇紧闭，结果才能正
确。
我们通常还是以腋温为临床参照指标。

六、舌下温度36.5-36.7度，可是腋下温度总是维持在37-37.3度之
间，请问以哪个为准？不是一般舌

病情分析：您好，舍下温度比较贴近人体温度，但测量前不要和热水喝冷水，腋下
测量要用干毛巾擦拭干测量才准确，运动后也会导致腋下温度高意见建议：舌下温
度较准确

七、想问一下MM 们测体温是测舌下温度还是腋下温度？

都行的，只要坚持用一只就可以做到我当初用的是水银的，舌下，很准，测了一个
月的基础体温，第二个月就有了
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更多关于《舌头底下量体温是不是比腋下温度高一点》的文档...
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