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满仓股票一直阴跌怎么办—满仓操作遇到大盘大跌时,如
何继续操作? 请高人指教-股识吧

一、股票中的仓是什么意思

心态，技巧，再加一分运气。
股票买卖的10个要点1.心态、策略和技术是炒股成功的三要素。
保持良好的心态非常重要，投资要有耐心，不能盲动。
决不轻易出手，宁可错过，也不要做错。
操作要有计划，买卖时不能恐惧和贪婪。
2.发现有连续大单主动买入的股票是首选，确定目标股必须要经过一定时间的盘面
跟踪和观察。
无论是基本面分析还是技术面分析，都要服从主力动向的分析。
作为短中线波段操作而言，在筛选目标股时应先从技术分析入手，分析和揣摩主力
动向，扑捉目标股的启动时机。
然后从筛选出的股票中再进行基本面分析和比较，比较包括横向比较和纵向比较两
个方面。
横向比较即与同类板块中其它的股票比较市盈率和价格的高低，纵向比较即与自身
历史上出现的高低价位相比较，从而判断介入风险的大小和是否该卖出了。
不要轻易相信传闻和消息，消息见光死是常见现象，因为消息到散户都知道的时候
连黄瓜菜都凉了。
3.不论在牛市还是震荡市中，精选股票是盈利的关键。
和收益相比，股票目前的价格是否还具有吸引力？以此来判断介入风险的大小。
目标股在低位或相对低位放量和量堆积，表明换手很充分了，是大主力已经介入的
先兆。
尔后，当发现成交量由大幅度萎缩——再到温和放量——均量线稍有翘头——此时
是股价即将大幅度拉升的先兆——果断逢低介入。
与此相反，目标股在高位或相对高位放量和量堆积，表明换手充分，筹码在快速流
动，是主力已经大肆派发的征兆。
4.在股价刚启动时，尽量在第一时间买入；
如果你没有及时发现而错过了第一买点，则需要耐心等待再次介入的机会。
尤其在大盘震荡市道中应力戒火中取栗，追高买入。
大盘单边上扬市中，对于总体涨幅不大的股票，可果断追高买入，即使被套也会很
快解套或盈利的。
5.买入价格要尽可能接近下方的密集成交区，因为这些筹码是主力的建仓成本区；
而远离上方的历史成交密集区，此类个股的上行空间大，阻力小。
如果距上方阻力位太近，且大趋势不乐观时，不要指望短期内就能快速突破强阻力
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区，此时你不要买入。
6.要买强势股，不买弱势股，只有弃弱从强，才能跑赢大盘，稳操胜券。
企图用守株待兔的方法靠弱势股来盈利是一厢情愿的想法，结果往往事与愿违，大
失所望，不但浪费了机会成本，而且还破坏了自己的心态。
7.要注意仓位控制，不要轻易满仓。
只有在获利后才能加大仓位进行操作。
分批买入是一个比较稳妥的买入方法，且分批买入的时间间隔不能太短，否则价差
很小，就失去了分批买入的意义。
同样，对于卖出没有明确心理价位的股民，采用分批卖出法可能是一个不错的选择
。
8.持股结构要合理，鸡蛋不要放在一个篮子里。
紧跟市场热点，把握操作节奏，做到顺势而为;基本策略是波段操作，一部分筹码
可中期、长期持有，其它筹码以短线交易为主。
9.控制风险，严格止损。
尤其是在大盘和个股由强转弱后，必须果断止盈和/或止损离场，绝不能心存侥幸
。
10.股票买卖一定要有心理价位。
买入时机和价格，预期收益等。
见好就收，不能贪得无厌

二、当股票总是在跌经济不景气的时候该怎么操作?

在下跌趋势没有改变之前还是持币观望为宜

三、满仓了，可股票还在跌怎么办？

请你反弹减仓！ 高抛低吸操作！&nbsp；

四、满仓操作遇到大盘大跌时,如何继续操作? 请高人指教

满仓就是你在进入市场后的第一个教训和经验，以后无论如何不能再满仓了，一旦
遇到系统性风险弄一个措手不及。
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既然已经满仓深套了，那只能就现在的局面想办法了，长线的话即使是现在走的比
较差的大篮筹依然可以持股，怎么跌的怎么涨回来。
如果是小市值股票的话要甄别一番，如果是市场上的热点，那么反弹依然可期，如
果不是看是否符合国家产业政策，比如军工概念、节能减排等等。
都不是，那么尽量逢反弹离场。

五、弱弱的问下！我现在股票满仓！如果大盘继续跌我是割肉还
是不管它？

闲钱的话就等着，虽然可能还会向下跌，但只要不跌破3373还是会箱体震荡(就是
说这段时间都会维持上下波动，高位可能在4000左右)，上涨时再降低仓位吧。
我自己也是酱操作，希望能帮到你，满意的话请采纳。
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